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FOREWORD 

The Self Learning Material (SLM) is written with the aim of providing 

simple and organized study content to all the learners. The SLMs are 

prepared on the framework of being mutually cohesive, internally 

consistent and structured as per the university‘s syllabi. It is a humble 

attempt to give glimpses of the various approaches and dimensions to the 

topic of study and to kindle the learner‘s interest to the subject 

We have tried to put together information from various sources into this 

book that has been written in an engaging style with interesting and 

relevant examples. It introduces you to the insights of subject concepts 

and theories and presents them in a way that is easy to understand and 

comprehend.  

We always believe in continuous improvement and would periodically 

update the content in the very interest of the learners. It may be added 

that despite enormous efforts and coordination, there is every possibility 

for some omission or inadequacy in few areas or topics, which would 

definitely be rectified in future. 

We hope you enjoy learning from this book and the experience truly 

enrich your learning and help you to advance in your career and future 

endeavours 
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BLOCK-2      र       र            

Interduction To The Block-2 

मस कृतत य कृततकायअन्तगशत यहेको मस प्रबाग - 2 राई हाभी मसयी 
अध्ममन गनश सक्छौं – 

एकाइ – ८, देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत साभाजजक, साॊस्कृततक, 
भानिीम भूल्म अतन सािशजनीनता ।    मस एकाइभा देिकुभायी 
थाऩाका कृततफाये विशेष अध्ममनफाये विषद रूऩभा सिेऺ णात्भक अध्ममन 
गरयने  छ । मस अध्ममन गनाथश देिकुभायी थाऩाको साभान्म 
ऩरयचमराई केराउॉ दै उनका साहहजत्मक कृततहरू आहदको अध्ममन गरयने 
छ । मस अततरयक्त देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत साभाजजक भूल्म ,
साॊस्कृततक भूल्म ,भानिीम भूल्म य सािशजनीनता आहद फाये ऩतन 
एकाइभा अध्ममन – विशे्लषण गरयने छ । 

एकाइ – ९, देिकुभायी थाऩाको विशेष साहहजत्मक मोगदान ।    मस 
एकाइभा देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक मोगदानफाये विस्ततृ रूऩभा 
अध्ममन गरयने छ । मस अध्ममन गनाथश देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक 
ऩरयचम हदएय उनको साहहजत्मक मात्राराई ऩतन अध्ममन  –  विशे्लषण मस 
एकाइभा गरयने छ । मसका अततरयक्त देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक 
मोगदान अन्तगशत उनराई कथाकायको रूऩभा ,फार कथाकायको रूऩभा ,

तनफन्धकायको रूऩभा ,नायी रेजककाको रूऩभा य अन्मान्म ऺेत्रको रूऩभा 
आहदफाये विषद रूऩभा मस एकाइभा अध्ममन गरयएको छ । 

एकाइ – 1०, देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूको सॊयचना य शैरीभा ऩाइने 
विशेषता ।       मस एकाइभा नेऩारी देिकुभायी थाऩाका 
यचनाहरूको सॊयचना य शैरीभा ऩाइने विशेषताफाये विषद रूऩभा अध्ममन 
गरयने छ । मस अध्ममन गदाश विशेष देिकुभायी थाऩाको साभान्म ऩरयचम 
हदएय उनको यचनाहरूको अध्ममन मस एकाइभा गरयने छ । मसका 
अततरयक्त देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूको सॊयचना ऩाइने विशेषता य 
शैरीभा ऩाइने विशेषता आहदको ऩतन मस एकाइभा चचाश गरयएको छ । 

एकाइ – 11, नेऩारी साहहत्मका अभय साहहत्मकाय यातधका यामाका 
कृततफाये विशेष अध्ममन ।            मस एकाइभा यातधका यामाका 
कृततफाये विशेष अध्ममन गरयने छ । मस अध्ममन गनाथश यातधका 
यामाको साहहजत्मक ऩरयचमराई केराउॉ दै उनको साहहजत्मक कृततफाये 
अध्ममन – विशे्लषण मस एकाइभा गरयने छ । मतत भात्र नबएय 
साहहत्मकाय यातधका यामाका साहहजत्मक कृततहरू ततभी नबएको बए : 



 

कथा सङ्ग्रह ,उनी गएको गोयेटो : कथा सङ्ग्रह ,जीिनको इच्छा : एकाङ्ग्की 
सङ्ग्रह  ,आत्भकथ्म : विविध सङ्ग्रह ,यातधका यामाका यचना : यचना 
सङ्ग्करन आहदको ऩतन मस एकाइभा अध्ममन गरयएको छ।  

एकाइ – 1२, यातधका यामाको जीिन य दशशन ।             मस 
एकाइभा यातधका यामाको जीिन य दशशनफाये विषद रूऩभा अध्ममन गरयने 
छ । मस अध्ममन गनाथश यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम हदएय 
उनका जीिनफाये अध्ममन – विशे्लषण मस एकाइभा गरयने छ । मतत 
भात्र नबएय साहहत्मकाय यातधका यामाको जीिनअनुरूऩ उनको जन्भ तथा 
भतृ्मु   , ऩरयिाय ,तशऺा – हदऺा , ऩेशा  ,सेिा तथा सॊरानता , सम्भान तथा 
ऩुयस्काय साथ ैयातधका यामाको कृततगत दशशन आहदको ऩतन मस एकाइभा 
अध्ममन गरयएको छ । 

एकाइ – 1३, यातधका यामाको कृततभा तनहहत साभाजजक, साॊस्कृततक, 
भानिीम भूल्म अतन सािशजनीनता ।     मस एकाइभा 
यातधका यामाको कृततभा तनहहत साभाजजक, साॊस्कृततक, भानिीम भूल्म 
अतन सािशजनीनताफाये विशेष रूऩभा अध्ममन गरयने छ । मस अध्ममन 
गनाथश यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम हदॉदै उनका साहहजत्मक 
कृततहरूफाये अध्ममन – विशे्लषण मस एकाइभा गरयने छ । मसका 
अततरयक्त यातधका यामाको कृततभा तनहहत साभाजजक ,साॊस्कृततक ,भानिीम 
भूल्म य सािशजनीनता आहदको ऩतन मस एकाइभा अध्ममन गरयएको छ । 

एकाइ – 14, यातधका यामाको विशेष साहहजत्मक मोगदान य उनका 
यचनाहरूको  सॊयचना य शैरीभा ऩाइने विशेषता ।  मस एकाइभा यातधका 
यामाको विशेष साहहजत्मक मोगदान य उनका यचनाहरूको  सॊयचना य 
शैरीभा ऩाइने विशेषताफाये विस्ततृ रूऩभा अध्ममन गरयने छ । मस 
अध्ममन गनाथश यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम हदएय उनको 
साहहजत्मक मोदगानराई ऩतन अध्ममन  –  विशे्लषण मस एकाइभा गरयने छ 
। मसका अततरयक्त यातधका यामाराई कथाकायको रूऩभा, एकाङ्ग्कीकायको 
रूऩभा य अन्मान्म ऺेत्रका यऩूभा साथ ै यातधका यामाका यचनाहरूको 
सॊयचना ऩाइने विशेषता य शैरीभा ऩाइने विशेषताराई विषद रूऩभा मस 
एकाइभा अध्ममन गरयएको छ ।
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एकाइ – 8, देिकुभायी थाऩाको कृततभा 
तनहहत साभाजजक, साॊस्कृततक, भानिीम 
भूल्म अतन सािशजनीनता 
सॊयचना  

8.0 उदे्दश्म  

8.1 ऩरयचम  

8.2 देिकुभायी थाऩाको साभान्म ऩरयचम    

8.3 देिकुभायी थाऩाको कृततहरू  

8.4 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत साभाजजक भूल्म 

8.5 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत साॊस्कृततक भूल्म 

8.6 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत भानिीम भूल्म 

8.7 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत सािशजनीनता 

8.8 उऩसॊहाय 

8.9 साय 

8.10 अनुशीरनी 

8.11 अततरयक्त अध्ममन 

8.12 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय  

 

8.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩतछ तऩाईं तनम्नतरजकत विषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 
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 देिकुभायी थाऩाको साभान्म ऩरयचम    

 देिकुभायी थाऩाको कृततहरू  

 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत साभाजजक भूल्म 

 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत साॊस्कृततक भूल्म 

 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत भानिीम भूल्म 

 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत सािशजनीनता 

8.1 ऩरयचम 

देिकुभायी थाऩा (अङ्ग्रेजी: Dev Kumari Thapa) – को जन्भ सन ्

1९२८,14 अवप्रर विक्रभ सम्फत: 1९८५ सार फैशाक २ गते बएको हो । 

उनी नेऩारी साहहत्मका एक प्रततवित फार रेजकका काय तथा कथाकाय हुन ्

। बायतको ऩजिभ िङ्ग्गार, कयसाङजस्थत तगिेऩहाडभा जजन्भएकी थाऩा 

नेऩारी कथाकायको रूऩभा ऩरयतचत छन ्। देिकुभायी थाऩा फाल्मकारभा 

नै भातावऩताविहीन बएकी तथइन।् िास्तिभा उनरे आफ्ना फाफुराई चाहहॉ 

देख्न ैऩाइनन,् उनी आभाका ऩेटभा बएकै फेरा उनका फुफा हस्तफहादयुतसॊह 

कटुिारको स्िगाशयोहण बइसकेको तथमो । देिकुभायी थाऩा दस िषशभा 

टेक्तानटेकै्त उनकी आभा यभादेिीतसॊह कटुिार ऩतन स्िगॉम बएकी तथइन ्।  

देिकुभायी थाऩाराई आफ्नी हजुयआभाफाट भातसृ्नेह, छहायी य सॊयऺण 

प्राप्त बएको तथमो। त्मसैरे आभाफुफाको अबािभा ऩतन उनको 

फाल्मजीिनभा कुनै ऩतन प्रकायका व्मिधान आएनन ् ।  कथाकाय 

थाऩा  दाजजशतरङ्ग्गफाट प्रथभ श्रणेीभा प्रिेतशका ऩरयऺा उत्तीणश गयी तीन िष े

स्िास्थ्म ऩरयचारयकाको हडप्रोभा उत्तीणश हुन ् । देिकुभायी थाऩारे 

दाजजशतरङको तबक्टोरयमा अस्ऩतारको नसश विबागभा कामशयत बइ केही िषश 

योगीको सेिा ऩतन गरयन ्। त्मसऩतछ २०1७ सारभा उनी नेऩारका भेजय 
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फफयतसॊह थाऩासॉग िैिाहहक जीिनभा फाॉतधइन ्। वफहे गयेऩतछ उनी जातगय 

छाडेय नेऩार तबवत्रइन ्य साहहत्मभा झनै जागरुक बइन ्। नेऩारभा प्रिेश 

बएऩतछ उनी सभाजसेिाभा ऩतन आफि हुन थातरन।् त्मसै क्रभभा उनी 

भोयङको नेऩार फार सङ्ग्गठनकी अध्मऺ ऩतन बइन।् थाऩारे प्रऻा 

प्रततिानभा प्राऻको रूऩभा २०५२ देजक २०५७ सम्भ काभ गरयन ्। 

8.2 देिकुभायी थाऩाको साभान्म ऩरयचम 

देिकुभायी थाऩाको जन्भ सॊित ् 1९८4 चतै २ गते फुधिाय दाजजशतरङको 

कसाशङजस्थत तगिेऩहाडभा बएको तथमो । एउटा सम्ऩन्न ऩरयिायभा 

जन्भेकी बए ताऩतन उनी प्रकृततफाट टुहुयीभा दाजकरा बइन ्। त्मसऩतछ 

उनराई आफ्नी हजुयआभाफाट सॊयऺण प्राप्त बएको तथमो । थाऩा 

फाल्मकारभा नै भातावऩताविहीन बइन ्। िास्तिभा उनरे आफ्ना फाफुराई 

चाहहॉ देख्न ैऩाइनन ्हकनबने उनी आभाका ऩेटभा बएकै फेरा उनका फुफा 

हस्तफहादयुतसॊह कटुिारको स्िगाशयोहण बइसकेको तथमो । साथ ैथाऩा दस 

िषाश टेक्तानटेकै्त उनकी आभा यभादेिीतसॊह कटुिार ऩतन स्िगॉम बइन ्।  

थाऩारे त्मस मुगभा आफ्नो ऩाइरा याजकन ्जुन फेरा नेऩारी साहहत्मभा 

नायीकथाकाय शून्म नै तथए । कुभायी तुषाय भजल्रकारे कनेको गोयेटोभा 

हहॉडेय नै उनरे आधुतनक कथाविधाभा आफ्नो नाउॉ  स्थावऩत गरयन ्। थाऩा 

तरुनी बएऩतछ उनको मौिनािस्थाको िणशन नगन ेकोही तथएनन ्हकनबने 

उनी सुन्दयी तथइन ् । त्मस फेरा दाजजशतरङभा उनीबन्दा याम्रा केटी 

तथएनन ् ये ! उनको शयीयको सुन्दयताभा भहाकवि देिकोटा ऩतन भोहहत 

तथए, तसविचयण ऩतन बुरेका तथए य बिानी तबऺु ऩतन हुरुक्कै बएका 

तथए । तबऺुरे त देिकुभायीसॉग दाम्ऩत्म जीिन कस्न नै कम्भय कसेका 

तथए । तय तबऺुसॉग वफहे गन े देिकुभायीको इच्छा नै तथएन । त्मतत 
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हुॉदाहुॉदै ऩतन तबऺुरे देिकुभायीराई आफ्नो ढोक्साभा हाल्न बगीयथ प्रमत्न 

गये ।  

देिकुभायीरे मस फेहोयाको उजुय फारकृष्ण सभसभऺ गयेकी तथइन ् । 

सभरे तबऺुराई गारी गयेय देिकुभायीसॉगको तबऺुको प्रमत्न छुटाएका तथए 

। िास्तिभा त्मस फेरा उनी रूऩकी जाद ूतथइन;् जसरे देख्मो त्मो भोहहत 

हुन्थ्मो । त्मतत फेरा उनीसॉग जोजतत भनश कोजे ताऩतन तमनका 

नजजकभा ऩुानेभध्मे चाहहॉ रक्ष्भीप्रसाद देिकोटा य रैनतसॊह फाङ्ग्देर न ै

प्रभुक तथए । थाऩा ऩच्चीस िषॉ हुॉदा नेऩारफाट दाजजशतरङ ऩुगेका 

वत्रभूततशभध्मे भहाकवि देिकोटारे चाहहॉ सुश्री थाऩाको रेकनको प्रशॊसा गदै 

कवितशयोभजण रेकनाथ ऩौडमार य नाट्मसम्राट् फारकृष्ण सभराई ऩतन 

थाऩाको व्मवक्तत्िप्रतत आकवषतश गयेका तथए । साथ ै देिकोटारे उनका 

डामयीभा रेकेका तथए "तनकी सुन्दयी, भनकी सुन्दयी, देिकुभायी ।" 

िास्तिभा थाऩासॉग तबज्नेहरू भक्क ऩन ेगछशन ् । मसै प्रसङ्ग्गभा गणेश 

गुरु अथाशत ् गणेशप्रसाद शभाश नेऩार बन्थे "थाऩा भनकी सुकुभायी हुन,् 

फुविकी याजकुभायी हुन ्य तनकी सम्ऩूणश हुन ्।" 

थाऩारे स्कुर ऩढेदेजक नै साहहत्मभा आफ्ना हस्ताऺय चढाएकी तथइन ्। 

उनरे हकशोयािस्थाभा पे्रभका कविता रेजकन,् त्मसैताका उनरे पे्रभभा 

आकवषतश बएय भुक्तक ऩतन रेजकन ्। उनरे स्कुर ऩढेताका तनफन्ध रेकेय 

नाउॉ  कभाएकी तथइन ् । साथ ै उनी ऩवत्रकाको सम्ऩादकभा ऩतन आफ्नो 

नाउॉ  याख्न सपर बइन ् । उनरे दाजजशतरङफाट प्रकातशत नेऩारी बाषाको 

प्रथभ फारऩवत्रका 'हकशोय हहभार'भा ऩतन आफ्नो गच्छे अऩशण गयेकी 

तथइन ्। त्मसऩतछ उनी नेऩारी साहहत्म सम्भेरन दाजजशतरङफाटै प्रकातशत 

अको ऩवत्रका 'हदमारो' भा ऩतन सम्ऩादकभण्डरभा यहहन ् । कोरकाता 
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फोडशफाट प्रिेतशका गदाशनगदै उनी दाजजशतरङकी साहहत्मकायभा अतबतरजकत 

बइसकेकी तथइन ्। 

थाऩारे तीन िषशरगाएय स्िास्थ्मऩरयचारयकाको हडप्रोभा गरयन ् य त्मस 

कारभा ऩतन उनरे साहहत्मसजृनाराई सॉगसॉगै तरएय हहॉडेकी तथइन ्। उनी 

विद्याथॉ बएताका नै उनरे 'बविष्म तनभाशण' शीषशकको कथा रेजकन ्। त्मो 

कथा नेऩारी गद्यसङ्ग्रह बाग 1 भा प्रकातशत बई एसएरसीको 

ऩाठ्मक्रभभा ऩतन सभािेश बमो । अन्तत् जीिनबय त्मही कथाका 

भाध्मभफाट उनी देिकुभायी थाऩाका रूऩभा ऩरयतचत बइयहहन ् । थाऩा 

दाजजशतरङको तबक्टोरयमा अस्ऩतारको नसश विबागभा कामशयत बइन ् । 

उनरे केही िषशयोगीको सेिा गरयन ्। साहहत्मयचना य योगीको स्माहायको 

तादात्म्मरे उनी झनै याम्रायाम्रा रेक रेखे्न कोहटभा ऩुतगन ्। २०1७ सारभा 

उनी िैिाहहक जीिनभा फाॉतधइन ्। वफहे गयेऩतछ उनी जातगय छाडेय नेऩार 

तबवत्रइन ् । भेजय फफयतसॊह थाऩासॉग दाम्ऩत्म जीिन जोडेऩतछ थाऩा 

साहहत्मभा झनै जागरुक बइन ् । नेऩारभा प्रिेश बएऩतछ उनी 

सभाजसेिाभा ऩतन आफि हुन थातरन ् । त्मसै क्रभभा उनी भोयङको 

नेऩार फार सॊगठनकी अध्मऺ ऩतन बइन ्।  

वि. सॊ. २००३ सारभा थाऩाको ऩहहरो कथा 'गोकाश' भा छावऩएको तथमो । 

कथासङ्ग्रहका हकभा उनका सातिटा हकताि देकाऩये । थाऩाका कथाको 

सजङ्ग्ऺप्त विशेषता साभाजजक जागयण नै हो । तमनका कथा भनोिैऻातनक, 

नायीप्रधान एिभ ्प्रकृतत य ऩुरुषको सङ्ग्गभरे फेरयएका   हुन्छन ्। तमनरे 

कथा रेखे्न क्रभभा केही फारकथा ऩतन रेजकन ्। त्मस भागशभा ऩतन तमनरे 

आफ्नो नाउॉराई तशकय आयोहण गयाइन ्। तमनरे फारकथाका ऩतन छिटा 

सङ्ग्रह नेऩारी साहहत्मको भजन्दयभा सशभऩशण गरयन ्। थाऩाका सङ्ग्रहका 

रूऩभा आएका तीनिटा तनफन्धहरू य एउटा जीिनी कृतत शायदादेिीको 
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जीिनी यहेके छ । फारभनोविऻान फुझने थाऩा एक कुशर अतबबािक 

ऩतन तथइॉन ्।  

थाऩा जसयी वऩतवृिहीन बइन ् य फाल्मकारको तशकय आयोहण गदाशगदै 

भातवृिहीन बइन;् ती विषम य सन्दशबशहरू ऩतन उनका कथाका केतफायी फने 

। त्मततभात्र होइन; उनीद्वाया सन्तानको जन्भ नबएको प्राकृततक फेहोया 

ऩतन तमनका कथाका भभश फन्न ऩुगे । तमनी स्िमॊ बौततक रूऩफाट आभा 

हुन नसके ताऩतन भाततृ्िको भनोविऻान तमनका कथाभा चरयताथश बए । 

िैिाहहक जीिनअति देिकुभायीरे थपु्रै पे्रभऩयक कथा रेजकन ् य वफहेऩतछ 

साभाजजक कथारेकनभा आफ्नो मात्रा भोहडन ्। वफहेअति रेजकएका उनका 

कथाहरूभा नायीऩनका चञ्चरता गाॉतसएका छन ् बने त्मसऩतछका 

कथाहरूभा एउटा सचेत नागरयकका जजम्भेिायीका फेहोया ऩतन सभेहटएका 

छन ्।  

थाऩा नायी रृदमकी चभत्कायी व्मवक्तत्ि तथइॉन ् हकनबने उनरे सभाजका 

भहहराहरूको विडम्फनाराई च्मातचतु ऩायेकी तछन ् । कुनै ऩतन स्िास्नी 

भान्छेराई ऩतन ऩुरुषराई झईअ शयीयको बोक रााछ य त्मसराई ऩुरुषको 

काॉचो ऩछश । नायी य ऩुरुषको फयाफयी सहबातगताभा जीिनका हयेक भोड 

ऩरयचातरत हुनुऩछश बन्ने विषमिस्तु ऩतन तमनका कथाका विशेषता हुन ्। 

कथा रेकनका पाॉटभा थाऩाको ऩाइरा तबवत्रएऩतछ भात्र अरू नायी 

कथाकायहरू त्मस गोयेटाभा हहॉड्न थारे । मस ऩिृबूतभभा ऩतछऩतछ 

नेऩारीभा नायी कथा रेकनको एउटा याजभागश नै स्थावऩत  बमो । मी 

सफै फेहोयाको श्रमे ऩतन थाऩा नै  बइन ् । साभाजजक सेिा य 

साहहत्मसजृना गयेफाऩत थाऩारे प्रफर गोयका दजऺण फाहु, भहेन्र 

यत्नबूषण, उत्तभ कुॉ िय ऩुयस्काय, प्रततबा ऩुयस्काय, यत्नश्री स्िणश ऩदक, 

नूयगङ्ग्गा ऩुयस्काय प्राप्त गरयन ्। थाऩा फोल्दा तशष्ट, व्मिहाय गदाश कठोय य 



Notes 

13 

कामशभा व्मािहारयक नाउॉ  हो । उनी आधतुनक सम्ऩन्नता भन ऩयाउने 

उदाहयणीम व्मवक्तत्ि तथइन ्। 

थाऩारे दाजजशतरङभा यहॉदा जसयी कथाभा आफ्नो हस्ताऺय छरयन;् त्मस 

कारका उनका कथारे हकशोय - हकशोयीहरूराई भात रगाएका हुन्थे । 

कास गयी २००३ देजक २०२२ सारसम्भका कथाहरूभा उनी मुिाबािनाकी 

ठेकेदायझईअ देका ऩरयन ् । त्मसऩतछ जफ उनको वियाटनगयभा फसाइसयाइ 

बमो अतन प्राम् तमनका कथाहरू साभाजजक जागयणभा आफि हुन ऩुगे । 

त्मततभात्र होइन;  फौविक चेतनाका साथै िैऻातनक अतबभुकीकयणतपश  

जागतृ यहेय कथासजृना गनुश ऩतन थाऩाको विशेषता भातनन्छ । थाऩाराई 

२०६३ सारभा ऩऺिात बएऩतछ उनको जीिन केही कष्टरे नै ऩरयचातरत 

बमो । अस्िस्थताका कायण उनी ियैभा रडेकी तथएन । उनी रडेको ऩाॉचौं 

हदनभा अल्सयका कायण उनराई यक्तश्राि बएको तथमो । अतन त्मसैहदन 

उनरे दस दान गयाइन ् । तय दान गरययहेकै फेरा उनरे आफ्नो प्राण 

त्माग गरयन । वि. सॊ. २०६८ सार िैशाक २२ गते उनी वियाटनगयभा 

स्िगॉम बइन ्। 

8.3 देिकुभायी थाऩाको कृततहरू  

साहहत्मकाय देिकुभायी थाऩाका प्रकातशत कृततहरू तनम्नतरजकत छन-्  

 ऩुण्मात्भा आभा (जीिनी) 

 छ ताया (जीिनी) 

 एकादशी (कथा सङ्ग्रह) 

 झझल्को (कथा सङ्ग्रह) 

 सेतो वफयारो (कथा सङ्ग्रह) 

 टऩयी (कथा सङ्ग्रह) 
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 ियऩयफाट (िार कथा सङ्ग्रह) 

 कथाको फटुरो (िार कथा सङ्ग्रह) 

 जङ्ग्गरको कथा (िार कथा सङ्ग्रह) 

 बोक ततृप्त (कथा सङ्ग्रह) 

 सुनऩकेटी चयी (िार कथा सङ्ग्रह) 

 प्ररम प्रततऺा (कथा सङ्ग्रह) 

 ऺण विचाय य स्भतृतहरू (कथा सङ्ग्रह) 

 देिकुभायी थाऩाका प्रतततनतध कथाहरू  ।  

 

8.4 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत साभाजजक 
भूल्म 

कथाकाय देिकुभायी थाऩाका कथाहरूको भूर विषम साभाजजक अतन 

िारभनोविऻानभा आधारयत  यहेको छ। उनका प्राम  कथाहरू छोटा 

आमाभका छन,् सभाजभा यहेको रैजङ्ग्गक असभान्ताका कायणरे नायीहरूरे 

बोानु ऩयेको वितबन्न वऩडा य ऩरयजस्थततको िणशन ऩतन उनका कथाहरूभा 

ऩाइन्छ। असर सभाजको तनभाशणभा नायी ऩुरुष दिुैको सभान सहमोगरे 

भात्र सम्बि हुन्छ अतन सभाजभा नायी य ऩुरुष सभान हुन ्दिुैको असर 

विचाय अतन सहमोगरे भात्र याम्रो सभाजको तनभाशण हुन्छ बनै बाि 

उनका कथाहरूभा ऩाइन्छ। देिकुभायी थाऩारे फार साहहत्मको ऺेत्रभा ऩतन 

ठूरो मोगदान हदएकी छन।् उनका धेयजसो कथाहरू िारभनोविऻानभा 

आधारयत छन।् 

कथाकाय देिकुभायी थाऩा आफ्ना कथाहरुभा साभाजजक मथाथशराई तरएय 

उबएकी तछन।्  सभाजका वितबन्न विषम िस्तुहरु राई  उनरे आफ्ना 
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कथाहरूभा सभेटेका छन।् तमनका कथाहरुभा विषमिस्तुका यरुऩभा 

सभाजका तनम्न िगॉम भान्छे हरुरे बोान ऩयेको ऩरयजस्थतत अतन तत 

ऩरयजस्थततरे जन्भएका सभस्माहरु छन।् सभाजभा यहेको आडम्फय, 

अन्धविश्वास, कुसॊस्काय, विहक्रतका कुयाहरुराई उनरे मथाथश रुऩभा आफ्ना 

कथाहरुभा प्रस्तुत गयेका छन।् नायी ऩुरुष िगशभा यहेको  बेदबाि, अन्मा-

अत्माचाय, जस्ता कुयाहरूको व्माख्मा ऩतन उनका कथाहरुरे गयेका छन।्  

कथाभा तनम्न िगश ऩत्रहरुको व्मथा य वऩडाको तचत्रण गनश उनी सऺभ 

दजकनछन.् आफ्ना कथाहरूभा सभाजको मथाथश तचत्रण कोनुश सपर 

बएकीतछन ्उनी। वऩत्री सप्ताभत सभाजरे ऩुरुषराई नारय बन्दा ठूरो बन्ने 

गछश तय देिकुभायी थाऩारे असर सभाजको तनभाशणभा नायी ऩुरुष दिुैको 

सभान आिश्कता हुन्छ बन्ने कुयाभा जोड हदएका छन।्  

देिकुभायी थाऩा फारफातरकाहरू नै देशका तनभाशता हुन ्बन्ने धायणा याख्थे 

फारफातरकाराई असर य तशजऺत ऩानश उनी साहहत्म तसजशनाभा रातगन।् 

फारफातरकाको भनो बािना फुझेय ततनीहरुको हक्रमा प्रततहक्रमाराई आफ्नो 

फरकथाको विषम फनाएका छन।् उनका’याभको कथा’, ‘ियऩयफाट’, 

‘कथाको फटुरी’, ‘जङ्ग्गरको कथा’, ‘सुनऩकेटी चयी’ आहद कथासङ्ग्रह 

तबत्रका कथाहरुभा मो प्रिवृत्त यहेको ऩाइन्छ। 

8.5 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत 
साॊस्कृततक भूल्म 

देिकुभायी थाऩा एक साभाजजक कथाकाय हुन ् । उनका कथा तथा 

कृततहरूभा सभाजका साॊस्कृततक भूल्महरू आतधक्म रूऩभा भुकरयत बएका 

हुन्छन ्। देिकुभायी थाऩाद्वाया तरजकत „बविष्म तनभाशण‟ बन्ने कथा ऩढ्न 

ऩदाश उक्त कथाकी यचतमत्री ऩक्कै ऩतन शाजन्त - वप्रमा, वििेकशीरा, नम्र, 
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तभरनसाय एिॊ सौन्दमशपे्रभी हुनुऩछश बन्ने रक ऩाठकरे काट्न सक्छ ।  

देिकुभायी थाऩाराई उनका हहतैशीहरूरे देउकी दी बनेय ऩुकाथ े । मस 

ऩुकायभा नेऩारीऩन झजल्कन्छ । 

साहहत्मकाय देिकुभायी थाऩा तथा देिकी हद ऩाठकरे काटेको रकबन्दा 

ऩतन धेय जस्नाध एिॊ स्िच्छ तथइन ्। मसको छनक „देि तनिास‟ - भा 

कटु्टा टेक्ना साथ कुनै ऩतन भातनसरे त्मससभम ऩाइ हाल्थे । उनको 

ियको चायैततय ऩकाशतरएको कम्ऩाउण्ड, तुरपूर य पूरऩातरे तसङारयएको 

ऩरयिेश, भूर ढोकाको नजीकै दरान अतन कुडहकराभा थऩ - थऩ 

याजकएका पूरका गभराहरू । तय कोठातबत्र ऩस्नासाथ तबत्ताभा अतत नै 

बव्म ऩायारे झुण्डमाइएको तयिाय देख्नासाथ तऩाईँ हाभी झसङ्ग्गतन सक्छौ 

- मो के उदेक ! पूरको फीचभा तयिाय कसयी देजकदै छ । हाम्रो मो 

प्राजिकतारे दीिशजीवि फन्ने भौका ऩाउॉ दैन । जिाप मस्तो ऩाउनेछ – त्मो 

त तबनाजुको ऩो, भेयो कहाॉ हो य । उहारे दोस्रो विश्वमुिभा जाऩानसॉग 

रडदा ट्रपी ऩाएको । मस्तै अरू दइुटा ऩतन तथए । तय ती चोरयए ।  

देिकुभायी थाऩाका कथा सॊरह टऩयी - का रातग बाषाशास्त्री फारकृष्ण 

ऩोकयेररे रेकेको बूतभकाका भध्मफाट तरइएका हुन ् । वि. सॊ. २०२७ 

सारभा प्रकातशत टऩयीभा २५ िटा कथा छन ् । हहभारी प्रकाशन 

वियाटनगयरे बायत, िायाणसीको श्री हरय पे्रसभा भुरण गयेको मो कृतत 

त्मसफेरा ५ हजाय 1 सम प्रतत छावऩएको य भूल्म २ रूऩैमाॉ ७५ ऩैसा 

उल्रेक छ । बाषाशास्त्री ऩोकयेररे ऩुस्तकको बूतभकाभा कृतत कॊगाल्ने 

भात्र गयेका छैनन ् , देिकुभायीको सयर जीिन आयोह -अियोहको चचाश 

गयेका छन ्। साहहजत्मक भनकी धतन एक सैतनककी ऩत्नी तथइन ्। उनका 

श्रीभान फफयतसॊह थाऩा बायतीम सेनाभा तथए । बायत-चीन मुिका क्रभभा 
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सम्फत २०1९ भा नेपा फ्र्नन्टफाट ऩक्राउ ऩये । अन्म गोकाशरी जिानसॉगै ७ 

भहहना चीनको थनुाभा ऩये । ऩेहकङ, ल्हासा य साॊिाइको मात्राऩतछ भुक्त 

उनरे २०२1 भा सेिाफाट अिकाश ऩाए । त्मसऩतछ देिकुभायी य फफयको 

जीिन मात्रा थारनी बमो । देिकुभायीको साहहत्मक सहक्रमता वि. सॊ. 

२००३ सारभा „गोकाश‟ नाभक ऩवत्रकाभा „ऩतन‟ कथा प्रकाशनऩतछ सुरू 

बएको तथमो । भेयी श्रीभतत य देिकुभायी हददीको भाइती कसाशङ एकै गाउॉ 

तथमो । त्मसैरे ऩतन देिकुभायी ऩतछ नेऩार आएऩतछ उनी अन्म 

रेककहरूका नजजकको सम्फन्ध बमो । देिकुभायी थाऩाको िय नेऩारको 

अबेक य तबयारो ठाउॉभा तथमो,  तयैऩतन उनराई भामा गन े कततऩम 

साहहत्मकायहरू दसईआको टीका रगाउॉ  उनका धय   जान्थे । उनको गोडाभा 

ढोाथईऄ ।  

वियाटनगय-1७ जस्थत देि तनिासभा कवि कृष्णबुषण फररे अफ 

देिकुभायी धयभा गएय दशैभा हदका थाप्न नसक्ने त्मससभम कततऩम 

रेककहरूराई सुनाएका तथए । उनी याष्ट्र फईआकभा जातगये तथए । वि. सॊ. 

२०३९ सारततय आकाशिाणीभा एउटा सॊदेश आमो । „फर नक्शरिादी हो 

। उसको फैक रुटने मोजना छ‟, उनरे बने, „भ साभान्म जातगये । यहय य 

रूचीरे कवि । हकन, कसयी, कहहरे भैरे केही फुझन सभम नै तभरेन ।‟ 

ऩञ्चामती शासनको फेरा तथमो । वियाटनगयजस्थत याष्ट्र फईआकको ऺेत्रीम 

कामाशरमफाट केन्र फोराइएका फरका विषमभा तनयाधाय आयोऩको 

छानवफनभा देिकुभायीरे ऩहर गरयन । आयोऩ ऩुवष्ट बएन, न त त्मस्तो 

आयोऩ रगाउनेको ऩहहचान हुन सक्मो । दइु िषशऩतछ ऩुन् वियाटनगय 

हपयेको सम्झॉदै उनरे बने „त्मसफेरा अञ्चराधीश य सीडीओ अतन 

अनुसन्धानको फोरिारा तथमो । उनीहरूफाट त्मस्तो आयोऩ आएको होइन 

यहेछ । देिकुभायी थाऩारे सफै तनकामभा सोध्न य कोजवफनभा सिाउनु  
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बमो ।‟ भान्छेराई नकाएको विष रागेकारे केही तनयाश अतन हतास हुॉदा 

हहम्भत ऩतन त्मससभम देिकुभायीराई हदएका तथए । मस्तै कततऩम 

कायणरे गदाश देिकुभायी थाऩाका रेकाइभा भनोवफऻानभा आधायीत पे्रयक 

य पयक बएजस्तै जीिनशैरी ऩतन यहेको बेहटन्छन ्। 

वि. सॊ. 1९८५ कसाशङका जजन्भएकी देिकुभायी हस्तफहादयु कटुिार य 

यभादेिीकी सन्तान तथइन । ३७ िषशको उभेयभा २०२२ भा नेऩार आएकी 

उनरे साहहत्मभा आफ्नो नाउॉका ऩतछ थय „तसॊह‟ रेख्दै आएकी तथइन । 

भेजय थाऩासॉग वििाहऩतछ उनरे थय श्रीभानकै रेख्न थातरन ्। २००९ देजक 

०५1 सम्भका 4२ िषशभा 1५ कृतत प्रकातशत छन ् । अतधकाॊश 

भनोविऻानभा आधायीत कथा छन ्। धेयै फार य प्रौढ कथा सॊरह छन ्। 

सभारोचक दतधयाज सुिेदीरे बने „भहाकवि देिकोटा, सूमशविक्रभ ऻिारी, 

फारकृष्ण सभ, रेकनाथ ऩौडमाररगामतको सॊगत ऩाएकी देिकुभायीराई 

वियाटनगय फसेकोभा चकु-चकु तथमो ।‟ साहहजत्मक ऩवत्रकाका रातग दइु 

दसकअति गयेको अन्तिाशताशको सभम सम्झॉदै उनरे बने, „धेयै 

साहहत्मकायरे दाजजशतरङफाट आएय सोझै काठभाडौंराई थरो फनाए । 

उचाइ ऩाए । उनी वियाटनगयभा फतसन । महाॉ फसेको भान्छे छामाॉभा 

ऩयेजस्तो हुॉदो यहेछ बन्ने उनराई रागेको यहेछ ।‟ सानो जभात बएय 

ऩतन वियाटनगयराई उिशय फनाउन उनरे मोगदान गरयन बन्दा सुिेदी 

थाक्दैनन ् । बन्छन ् „यावष्ट्रमताको बािना उनभा तथमो । त्मही बािनारे 

उनराई नेऩार फसाइॉ सहज फनामो ।‟ 

„साहै्र तनमभभा चल्ने, टाइभटेफर ऩुया भेन्टेन गनैऩन,े देिकुभायीराई 

सम्झदै छोयीजस्ती सहमोगी भारती याई बजन्छन ् „भराई फुिासॉग त्मतत 

डय राादैनथ्मो, भुभासॉग रााथ्मो ।‟ देिकुभायी य फफयतसॊहका सन्तान 
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बएनन ् । उनीहरूरे काठभाडौंफाट ५ िषशकी ऩुजा ल्माइ ल्माएय धभशऩुत्री 

फनाए । ०41 सारदेजक भारती ऩतन सहमोगीहुॉदै छोयीजस्तै बइन ्। सपा 

तचहटक्क िय, पूरिायी, कुकुय ऩाल्नुऩन,े काजा-काना य गीता ऩाठको 

एकनाशको सभम वफताउनुऩन े हदनचमाश देिकुभायीको तथमो । ऩूजा थाऩा 

श्रिे बजन्छन ् „काॉदाकाॉदै तनकैफेय चऩु राानुबमो, केही फोल्नुबएन बने 

सम्झनुऩथ्मो भुभाको भनभा केही केतरयहेको छ । उहाॉ त्मसऩतछ 

भातथल्रो तरा उक्रेय रेख्न फस्नुहुन्थ्मो ।‟ बेटनेहरू आउॉदा जस्तो ऩामो 

त्मस्तै रुगाभा देका नऩने, सुहकरा सपा य सातरन ऩोशाक रगाएय भात्र 

बेटने फानी तथमो । नेऩारीसॉगै अॊरेजी य फॊगारी साहहत्म भन यभाउॉ तथन ्

। „एक जना श्रिे थयकी दु् क ऩाएकी हददीराई टेररयङको काभ रगाइहदनु 

बएको तथमो ।  

उहाॉ एक हदन पसॉको गट्टो फोकेय आउनु बएछ, भारती बजन्छन ्„भराइ 

गट्टा तभठो रााथ्मो । नसोधी याख्न ऩतन बएन । तय, याजकमो । ऩतछ 

भुभाराइ बनईऄ रयसाएय पकाशइदेउ बन्नुबमो ।‟ आपु कारी कुट्टा कुददै 

एक हकरोतभटय टाढा फाटाभा पकाशउन गएको उनरे  फताइन । बतनन ्

„त्मसफेरा भुभारे बन्नुबएको तथमो -मो आइभाइहरूको मस्तो फानी भराइ 

भन ऩदैन । फायीभा परेको कुया ियऩरयिायराई तयकायी किुाउनु तन । 

हकन कतै रगेय फाडनु ?‟ देिकुभायी कसैको केही ऩतन तसॊतै तरन हुदैन 

बन्ने फानी बएकी हुनारे ऩरयिायभा सफैरे उनराइ कडा स्िबािको भान्थे 

। २०२८ सारसम्भ कऺा ९ को नेऩारी ऩुस्तकभा याजकएको „बविष्म 

तनभाशण‟ कथाफाट प्रबावित भीया ऺेत्री बजन्छन ् „पुऩुरे रेख्नबुएको त्मो 

कथाफाट भ धेयै प्रबावित तथए । रााथ्मो, मो साॉचो हुनुऩछश । मसका ऩात्र 

कतै हुनैऩछश । शामद कथाकायको मही प्रततबा  हो ।‟  बेटेऩतछ अझ धेयै 

प्रबावित बएको उनी सुनाउॉ तछन ्। 
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वि. सॊ. २०4७ भा फफयतसॊहको तनधन बमो । श्रीभानको तनधनऩतछ उनका 

दइु कृतत प्रकातशत  छन ् । उनराई वि. सॊ. २०५५ कावत्तक 11 गते 

वियाटनगयभा नागरयक अतबनन्दन गरयएको तथमो । फार भजन्दय 

वियाटनगयभा अध्मऺ बएय ३० िषश वफताएकी उनी 4/५ िषशमता कभैभात्र 

सािशजतनक सभायोहभा देका ऩनश थारेकी तथइन । उनराई ऩतछल्रा केही 

िषशमता िाटीका हाड जकइने योगरे ऩतन च्माऩेको तथमो । हदिॊगत ऩततको 

नाउॉभा उनरे स्थाऩना गयेको फफयतसॊह सेिा गुठीरे साहहत्मकभॉराई 

ऩुयस्कृत गदै रेकन तनयन्तयताका रातग हौसरा फढाउॉ दै आएको छ । ८4 

िषशको उभेयभा २२ फैशाक वफहीिाय साॉझ वियाटनगय 1७ जस्थत तनिासभा 

हदिॊगत देिकुभायीराई कसयी सम्झने बन्ने फाये अहहरे साहहत्मकभॉ 

छरपरभा छन ् । „हाभी स्भवृत्तरन्थ तनकाल्नुऩछश बन्ने तनष्कशशभा छौ, 

सेिा गुठीका अध्मऺ कवियाज न्मौऩानेरे बने „उहाॉराई सम्झीयहने मो 

दरयरो भाध्मभ हुनसक्छ ।‟ 

वि. सॊ. २०4९ भा प्रकातशत बएको प्रभोद प्रधानद्वाया सम्ऩाहदत आफ्नो 

रेक, तनफन्ध य सॊस्भयणहरूको सॊरह „ऺण, विचाय य स्भतृतहरू‟ को तबत्री 

ऩानाभा सभऩशण बनेय उनरे रेकेकी  छन ्- 

भतृ्मुरे छुट्माए ऩतन 

सम्झना फाॉतचयहन्छ 

ततभीराई विदा हदए ऩतन 

पेरय बेट्ने छौं, विश्वास छ ।। 
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8.6 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत भानिीम 
भूल्म 

देिकुभायी थाऩारे आफ्नु कथाहरूभा प्रकृतत प्रतत पे्रभ ऩतन प्रकट गयेका 

छन।् वितबन्न कायणहरूरे गदाश प्रकृततभा ऩयेको प्रबाि फनजॊगरको नास 

आहदरे भानि सभाजभा ऩयेको नकायात्भक प्रबािको व्माख्मा गयेका छन।् 

उनको “साचो साथी“ कथाभा उक्त कुयाको िणशन ऩाइन्छ। देिकुभायी 

थाऩारे नायीप्रधान कथाहरु ऩतन रेकेका छन।् उनका कथाहरुभा सभाजभा 

नारययीहरु अिस्था य सभस्माको तचत्रण ऩाइन्छ। 

नेऩारी साहहत्मभा रागेय तनयन्तय रेजकयहॉ दा जतत नै ओझेरभा ऩये 

ऩतन सानाठूरा ऩुयस्काय -सम्भानहरू ऩाइॉ दायहेछन ्। याजधानी धाउने 

िा डेयािय नै फनाउनेहरूरे धेयै ऩाउरान ,्  ऩुयस्काय गुठीहरूभा 

धाउनेहरूरे ऩाइयहरान ् तय त्मस्तो केही नगदाश ऩतन उहाॉरे 

ऩाइयहनुबएकै छ । सािशजतनकरूऩभा अतबनन्दन ऩतन गरयसहकएको 

छ । मस सम्फन्धभा उहाॉको धायणा ऩतन फेारै छ -हाभी 

साहहत्मकायहरू सजशक हस , तचन्तन गनुश हाम्रो काभ हो । साहहत्म 

सुन हो य त्मसराई ऩरयश्रभ गयेय कानीफाट तनकाल्नु ऩछश । 

इन्रफहादुय याई बन्नुहुन्थ्मो -मता काठभाडस फोराइयहन्छन ् तय भ 

हत्तऩत्ती आउॉ हदन । काठभाडसरे सभम काइहदन्छ । हो , भैरे ऩतन 

वियाटनगय छोहडनॉ । आफ्नो तनिा य नैततकताभा यहईः  । साहहत्मको 

तनजम्त कता हो कता ठूरो भहत्त्िाकाङ्ग्ऺा याजकनॉ । श्रिारे हदएका य 

भनरे भानेका सम्भान -ऩुयस्कायहरू तरएकी छु । आपूरे कोजेय-

भागेय तरने होइन । महाॉ कोही भाानेहरू ऩतन छन ,्  त्मसयी तरएको 

ठीक होइन ।  
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नायी बनेय बाग छुट्माएका ऩुयस्काय ऩतन भराई उतचत राादैन । 

अहहरेको तनक्कै चल्तीको एउटा ऩुयस्काय सॊस्थाका बाइिहहनीरे 

पोन गयेय एक राक रुवऩमाॉको ऩुयस्काय हदन रागेका छस हददीराई , 

हाम्रो फधाई छ बने । भैरे तऩाईंहरूको त्मो ऩुयस्काय तरन्न 

बतनहदएॉ । ऩतछ त्मो ऩुयस्काय पे्रभा शाहराई हदएछन ् । भराई 

धेयैरे अप्ठ्मायी बन्छन ,्  बतनयहून ्। 

8.7 देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत 
सािशजनीनता 
देिकुभायी थाऩारे आफ्नो सम्ऩूणश जीिन तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मका 

ऺेत्रभा सभवऩशत गरयन ् । उनरे फारफातरकाराई देशका बविष्म तनभाशता 

ठानी उनीहरुको चौतपी विकास गनश फारसॊस्था य सभाजसेिाभा सभवऩशत 

बइन ् । उनकै पे्रयणारे भातनसहरु फार साहहत्म रेकनतपश  आकवषशत 

बएका तथए । उनरे वितबन्न भाध्मभफाट फारभैत्री िाताियण तशऺा हदन 

प्रोत्साहन गदै उनरे तशऺा ऺेत्रभा उल्रेकनीम मोगदान ऩुयाइन ्। साहहत्म 

सभाज, गुरुकुर विद्यारम, फारभजन्दय, नेऩार प्रऻा प्रततिान आहद 

सॊस्थासॉग आफि बई शैजऺक जागयण ल्माउन उनी सदा अरसय बएय 

रातगन ्।  

देिकुभायीरे गाउॉ  गाउॉभा ऩुगेय फारफातरका भहहरा, ििृ, अशक्त य 

वियाभीहरुको उऩचाय ऩतन गरयन ् । त्मस्तै असाहाम, ऩीहडत, विऩन्न य 

योगरस्त भानि सभुदामको दु् क ऩीय हटाउन सॉध ै हक्रमाशीर यहहन ् । 

ऩुण्मात्भा आभा, याभको कथा, कथाको फटुरो, प्ररम प्रतीऺा, टऩयी, बोकृतप्त, 

देिकुभायी थाऩाका प्रतततनतध कथाहरु आहद उनका साहहजत्मक यचनाहरु 

हुन ् । अन्तत् थाऩारे तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मभा हदएको मोगदान 
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अतुरनीम छ ।  देिकुभायी थाऩारे त्मस मुगभा आफ्नो ऩाइरा याजकन ्

जुन फेरा नेऩारी साहहत्मभा नायीकथाकाय शून्म नै तथए । कथाकायकै 

रूऩभा उनी सफर बइन,् प्रख्मात बइन ्य एउटा टड्कायो ऩहहचान हदइन ्। 

अथिा बनूॉ ; कुभायी तुषाय भजल्रकारे कनेको गोयेटोभा हहॉडेय नै उनरे 

आधतुनक कथाविधाभा आफ्नो नाउॉ  स्थावऩत गरयन ् । िास्तिभा उनरे 

हकशोयािस्थाभा बायतको दाजजशतरङभा नै आफ्नो साहहजत्मक डोफ फसारेकी 

तथइन ्। त्महाॉ उनरे धेयै तसहकन;् ऩढ्न तसहकन,् रेख्न तसहकन ्य सूधऩाका 

सङ्ग्गतफाट साहहत्मका थुप्रै ऩाठहरू तसहकन ्।  

देिकुभायी थाऩारे चायैततयफाट आपुराई सभाजसाभु तचनाउॉ दै रतगन ् । 

उनी तरुनी बएऩतछ उनको मौिनािस्थाको िणशन नगन े कोही तथएनन ्

हकनबने उनी सुन्दयी तथइन ् । त्मस फेरा दाजजशतरङभा देिकुभायीबन्दा 

याम्रा केटी तथएनन ्ये  !उनको शयीयको सुन्दयताभा देिकोटा ऩतन भोहहत 

तथए, तसविचयण ऩतन बुरेका तथए य बिानी तबऺु ऩतन हुरुक्कै बएका 

तथए । तबऺुरे त देिकुभायीसॉग दाम्ऩत्म जीिन कस्न नै कम्भय कसेका 

तथए । तय तबऺुसॉग वफहे गन े देिकुभायीको इच्छा नै तथएन । त्मतत 

हुॉदाहुॉदै ऩतन तबऺुरे देिकुभायीराई आफ्नो ढोक्साभा हाल्न बगीयथ प्रमत्न 

गयेका तथए । देिकुभायीरे मस फेहोयाको उजुय फारकृष्ण सभसभऺ गयेकी 

तथइन ् । सभरे तबऺुराई गारी गयेय देिकुभायीसॉगको तबऺुको प्रमत्न 

छुटाएका तथए । िास्तिभा त्मस फेरा देिकुभायी रूऩकी जाद ू तथइन ् ; 

जसरे देख्मो त्मो भोहहत हुन्थ्मो । त्मतत फेरा देिकुभायीसॉग जोजतत भनश 

कोजे ताऩतन तमनका नजजकभा ऩुानेभध्मे चाहहॉ रैनतसॊह फाङ्ग्देर ऩतन एक 

तथए । 
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8.8 उऩसॊहाय  

कथाकाय देिकुभायी थाऩाका कथाहरूको भूर विषम साभाजजक अतन 

िारभनोविऻानभा आधारयत  यहेको छ। उनका प्राम  कथाहरू छोटा 

आमाभका छन,् सभाजभा यहेको रैजङ्ग्गक असभान्ताका कायणरे नायीहरूरे 

बोानु ऩयेको वितबन्न वऩडा य ऩरयजस्थततको िणशन ऩतन उनका कथाहरूभा 

ऩाइन्छ। असर सभाजको तनभाशणभा नायी ऩुरुष दिुैको सभान सहमोगरे 

भात्र सम्बि हुन्छ अतन सभाजभा नायी य ऩुरुष सभान हुन ्दिुैको असर 

विचाय अतन सहमोगरे भात्र याम्रो सभाजको तनभाशण हुन्छ बनै बाि 

उनका कथाहरूभा ऩाइन्छ। देिकुभायी थाऩारे फार साहहत्मको ऺेत्रभा ऩतन 

ठूरो मोगदान हदएकी छन।्  

कथाकाय देिकुभायी थाऩाका धेयजसो कथाहरू िारभनोविऻानभा आधारयत 

छन।्  उनी एक साभाजजक कथाकाय हुन।् उनको कथाहरूभा सभाजका 

वितबन्न सभस्माहरू उजागय बएको ऩाइन्छ। उनरे सभाज य ऩरयिाय 

तनभाशणका आधाय दाम्ऩत्म जीिनराई आफ्नो कथाहरूभा सुन्दय ढङ्ग्गरे 

प्रस्तुत गयेको ऩाइन्छ। दाम्ऩत्म जीिन सुचारु रूऩभा चल्नुभा ऩतत ऩत्नी 

भाझ सम्भान य साभाञ्जस्म आिश्मक बन्ने कुयाको ऩुवष्ट उनको 

कथाहरूरे प्रस्तुत गयेको ऩाइन्छ। देिकुभायी थाऩा नेऩरी साहहत्मका 

वितशष्ट साहहत्मकाय हुन।् शुरूभा पे्रभ प्रधान कथारेकन फाट आफ्नु 

साहहत्मरेकनको थारनी गन े थाऩा ऩतछ साभाजजक विषमिस्तु भा 

आधारयत कथा यचनाभा रातगन।  

देिकुभायी थाऩारे फारभनोविऻानभा आधायी धयै फर कथाहरु ऩतन रेकेका 

छन।् उनरे फर-फातरकाहरुको भनोबािको अध्ममन गरय तत फार - 

फातरकाहरुको हक्रमा प्रततहक्रमा फुजेय तत कुयाहरुराई आफ्नो फारकथाहरुभा 



Notes 

25 

व्मक्त गयेका छन।् फारसाहहत्मको ऺेत्रभा देिकुभायी थाऩारे ठूरो मोगदान 

हदएकी छन।्  आफ्नो जीिन कारबरय उनरे  तशऺा, साहहत्म अतन 

सभाजसको सेिा गरयन।् देिकुभायी थाऩारे आफ्नो सम्ऩूणश जीिन तशऺा, 

स्िास्थ्म य साहहत्मका ऺेत्रभा सभवऩशत गरयन ् । उनरे फारफातरकाराई 

देशका बविष्म तनभाशता ठानी उनीहरुको चौतपी विकास गनश फारसॊस्था य 

सभाजसेिाभा सभवऩशत बइन ् । उनकै पे्रयणारे भातनसहरु फार साहहत्म 

रेकनतपश  आकवषशत बएका तथए । उनरे वितबन्न भाध्मभफाट फारभैत्री 

िाताियण तशऺा हदन प्रोत्साहन गदै उनरे तशऺा ऺेत्रभा उल्रेकनीम 

मोगदान ऩुयामाइन ्। साहहत्म सभाज, गुरुकुर विद्यारम, फारभजन्दय, नेऩार 

प्रऻा प्रततिान आहद सॊस्थासॉग आफि बई शैजऺक जागयण ल्माउन उनी 

सदा अरसय बएय रातगन ्। 

8.9 साय 

मस प्रकण्डभा देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत साभाजजक, साॊस्कृततक, 

भानिीम भूल्म अतन सािशजनीनताफाये साभान्म जानकायी प्राप्त बमो । उक्त 

जानकायीहरूराई तनम्न फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 

 देिकुभायीको जन्भ बायतको कसाशङभा वि. सॊ. 1९८५ सार फैशाक २ 

गते बएको तथमो ।  फार - फातरकाराई असर य तशजऺत ऩानश फार 

साहहत्मको ऩुस्तक रेख्न देिकुभायी थाऩारे थारेकी हुन ्।   

 देिकुभायीरे आफ्नै कचशभा फफयतसॊह थाऩा सेिा गुठी नाभको सॊस्था 

स्थाऩना गरयन ्।  उनी साहहत्म, सभाजसेिा, तशऺा, ऩत्रकारयता आहद 

ऺेत्रभा उदाहयण फनेकी तछन ्। 
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 देिकुभायी थाऩारे वितबन्न ऺेत्रभा मोगदान हदएकी छन ्। उनरे तशऺा 

साहहत्म य सेिाभा सम्ऩूणश जीिन वफताएकीरे उनराई पे्रयणाकी भुहान 

भातनन्छ ।   

 देिकुभायी थाऩारे उत्तय कुॉ िय, प्रततबा, भहेन्र प्रऻा आहद ऩुयस्काय, 

सेिाऩदक गोयका दजऺण फाहु, यत्नश्री स्िणशऩदक आहद विबूषण य 

नागरयक अतबनन्दन जस्ता सम्भान य ऩुयस्काय ऩाइन ्।  

 देिकुभायी थाऩारे आफ्नो सम्ऩूणश जीिन तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मका 

ऺेत्रभा सभवऩशत गरयन ्।  

 उनरे फारफातरकाराई देशका बविष्म तनभाशता ठानी उनीहरुको चौतपी 

विकास गनश फारसॊस्था य सभाजसेिाभा सभवऩशत बइन ्।  

 उनकै पे्रयणारे भातनसहरु फार साहहत्म रेकनतपश  आकवषशत बएका 

तथए । उनरे वितबन्न भाध्मभफाट फारभैत्री िाताियण तशऺा हदन 

प्रोत्साहन गदै उनरे तशऺा ऺेत्रभा उल्रेकनीम मोगदान ऩुयामाइन ्।  

 साहहत्म सभाज, गुरुकुर विद्यारम, फारभजन्दय, नेऩार प्रऻा प्रततिान 

आहद सॊस्थासॉग आफि बई शैजऺक जागयण ल्माउन उनी सदा अरसय 

बएय रातगन ्।  

 देिकुभायी थाऩा फारफातरकाहरु नै देशका तनभाशता हुन ्बन्ने धायणा 

याजख्थन ् । फार फातरकाहरुराई नै असर य तशजऺत ऩानश साहहत्म 

यचनाभा रातगन ्।  

 त्मसयी नै फार फातरकाहरुको चौतपी विकास गनश फार सॊस्था य 

सभाज सेिाभा सभवऩशत बइन ् । उनको विचायभा भातनसको भुकम 

कतशव्म सेिा हो ।  
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 सफैराई सेिाभा पे्रयणा हदन उनरे ऩुयस्कायको ऩतन व्मिस्था गरयन ्। 

उनी आजीिन सेिाभा हहभार झईअ अहडक फनी सफैको पे्रयणा स्रोत 

फतनन ्।  

 आधतुनक नेऩारी साहहत्मको ऺेत्रभा 1९4९ भा बविष्म तनभाशण शीषशकको 

फार भनोविऻान कथा तरएय देका ऩयेकी कथाकाय देिकुभायी थाऩा 

आधतुनक ऩहहरो कथाकायको रहयभा उतबन सपर बएकी तछन।् 

मस प्रकण्डको अध्ममनरे देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत साभाजजक, 

साॊस्कृततक, भानिीम भूल्म अतन सािशजनीनताफाये फुतनमाॉदी जानकायी 

प्राप्त बमो । मस अततरयक्त देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक ऩरयचम य 

उनका विविध कृततहरूभा तनहहत साभाजजक, साॊस्कृततक, भानिीम य 

सािशजनीनता सम्फन्धी मस प्रकण्डभा अध्ममन गरयमो ।   

8.10 अनुशीरनी  

1. कवि देिकुभायी थाऩाको जीिनफाये चचाश गदै उनको साहहजत्मक 

मोगदानफाये सविस्ताय चचाश गनुशहोस ्। 

2. कथाकाय देिकुभायी थाऩाका कथाहरूभा ऩाइने प्रभुक विशेषताफाये 

हटप्प्णी गनुशहोस ्। 

3.  बायतेरी नेऩारी साहहत्मभा देिकुभायी थाऩाको भहत्त्ि य भूल्म के 

कस्तो यहेको छ ? फताउनुहोस ्। 

4.  देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूफाये सवफस्ताय रूऩभा चचाश गदै उनराई 

फारसाहहत्मकायको रूऩभा तचनाउनहुोस ्। 

5. कथाकाय देिकुभायी थाऩाका कथाहरूभा ऩाइने कथाकारयताराई विस्ततृ 

रूऩभा प्रस्तुत   गनुशहोस ्। 
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6. देिकुभायी थाऩाराई हकन ऩहहरो बायतेरी नायी रेजकका बतनन्छ ? 

आफ्नो तकश  हदनुहोस ्। 

7. देिकुभायी थाऩाराई एक दऺ फारकथाकायको रूऩभा तचनाउॉ दै उनका 

फारकथाहरूफाये चचाश गनुशहोस।् 

8. देिकुभायी थाऩाको यचनाहरूभा ऩाइने साभाजजक भूल्मफाये एउटा 

गजल्ररो हटप्ऩणी रेख्नहुोस ्। 

9 देिकुभायी थाऩाको यचनाहरूभा ऩाइने साॊस्कृततक भूल्मफाये फाये रेक 

रमाय ऩानुशहोस ्। 

10. साहहत्मकाय देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मकको िैतशिफाये आफ्नो 

भनतव्म रेख्नहुोस ्। 

8.11 अततरयक्त अध्ममन 

1. नयेन्रयाज प्रसाई - कथाकाय देिकुभायी थाऩा ।   

2. कोइयारा कुभाय प्रसाद  - ितनता  ( साहहजत्मक ऩारयिारयक त्रभैातसक ,)

देिकुभायी थाऩा विशेषाङ्ग्क ) । 

3. चाऩागाई नयेन्र  - केहह सवृष्ट: केहह दृवष्ट । 

4. थाऩा देिकुभायी  – बोकततृप्त ।  

5. बट्टयाई सुशीरा  - केहह कृतत केहह प्रततकृतत । 

6. याई अतसत  - बायतीम नेऩारी साहहत्मको इततहास । 

7. श्रिे अविनाश  - आधुतनक बायतीम नेऩारी कथा । 

8. श्रिे, भोहनयाज य दमायाभ शभाश - नेऩारी साहहत्मको सॊजऺप्त इततहास ।  

9. सुन्दास, रक्कीदेिी )सम्ऩा(  -  सम्भेरन कविता सङ्ग्रह  । 

10. शभाश, तायानाथ -– नेऩारी साहहत्मको इततहास  
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11. देिकुभायी थाऩा , khullakitab.com । 

12. प्रसाई, नयेन्रयाज - स्रष्टा जीिनी: कथाकाय देिकुभायी थाऩा" । 

13. कथाकाय देिकुभायी थाऩा अफ यहनु बएन, भझेयी । 

14. वत्रऩाठी, गीता - उत्तयितॉ नेऩारी नायीकथाका प्रिवृत्तहरू । 

15. उपे्रती, रक्ष्भी - नेऩारका नायी कथाकाय : प्रिवृत्त य प्रतततनतध कथा । 

16.  वत्रऩाठी, सुधा - नेऩारी साहहत्मभा भहहरा स्रष्टाको मोगदान । 

17. ऩाण्डे, ऻानु - नेऩारी साहहत्मभा नायी स्रष्टाको अिस्था । 

18. रुइॉटेर, रीरा - नेऩारी भहहरा साहहत्मकाय । 

19. श्रिे, दमायाभ - नेऩारी कथा य कथाकाय । 

20. तधतभये, बीभ प्रसाद – सॊस्भयणभा देिकुभायी थाऩा । 

मस अततरयक्त देिकुभायी थाऩाफाये अन्म बाषातसत सम्फजन्धत ऩुस्तक य 

ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩतन अध्ममन ।  

8.12 भुल्मफवृिका तनजम्त उत्तय 

नोट:   तर हदएको कारी स्थानभा आफ्नो उत्तय रेख्नहुोस ्– 

1. देिकुभायी थाऩाको साभान्म ऩरयचम । 

____________________________________________________

____________________________________________________

___________________________________________________ 

(प्रि 1 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 8.2 को कण्डभा उत्तय कोज्न 

सक्नेछन ्)  

2. देिकुभायी थाऩाका साहहजत्मक कृततहरू । 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 
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(प्रि 2 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 8.3 को कण्डभा उत्तय कोज्न 

सक्नेछन ्)  

3. देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत साभाजजक भूल्म । 

____________________________________________________

____________________________________________________

___________________________________________________ 

(प्रि 3 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 8.4 को कण्डभा उत्तय कोज्न 

सक्नेछन ्) 

4. देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत साॊस्कृतत भूल्म । 

____________________________________________________

____________________________________________________

___________________________________________________ 

(प्रि 4 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 8.5 कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्)  

5. देिकुभायी थाऩाको कृततभा तनहहत भानिीम भूल्म य सािशजनीनता । 

____________________________________________________

____________________________________________________

___________________________________________________ 

(प्रि 5 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 8.6 य 8.7 को कण्ड अन्तगशत 

उत्तय कोज्न सक्नेछन ्) 
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एकाइ – ९, देिकुभायी थाऩाको विशेष 

साहहजत्मक मोगदान     

सॊयचना 

9.0 उदे्दश्म 

9.1 ऩरयचम 

9.2 देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक मात्रा 

9.3 देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक मोगदान 

9.3.1 कथाकायको रूऩभा 

9.3.2 फार कथाकायको रूऩभा 

9.3.3 तनफन्धकाय तथा जीिनीकायको रूऩभा 

9.3.4 नायी रेजककाको रूऩभा 

9.3.5 अन्मान्म ऺेत्रको रूऩभा 

9.4 उऩसॊहाय 

9.5 साय 

9.6 अनुशीरनी 

9.7 अततरयक्त अध्ममन 

9.8 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय 

9.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩतछ तऩाईं तनम्नतरजकत विषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक ऩरयचम 
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 देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक मात्रा 

 देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक मोगदान 

 कथाकायको रूऩभा 

 फार कथाकायको रूऩभा 

 तनफन्धकायको रूऩभा 

 नायी रेजककाको रूऩभा 

 अन्मान्म ऺेत्रको रूऩभा 

9.1 ऩरयचम 

देिकुभायी थाऩा नेऩरी साहहत्मका वितशष्ट साहहत्मकाय हुन।् शुरूभा पे्रभ 

प्रधान कथारेकन फाट आफ्नु साहहत्मरेकनको थारनी गन े थाऩा ऩतछ 

साभाजजक विषमिस्तु भा आधारयत कथा यचनाभा रातगन। देिकुभायी 

थाऩारे फारभनोविऻानभा आधायी धयै फर कथाहरु ऩतन रेकेका छन।् 

उनरे फर-फातरकाहरुको भनोबािको अध्ममन गरय तत फार-फातरकाहरुको 

हक्रमा प्रततहक्रमा फुजेय तत कुयाहरुराई आफ्नो फारकथाहरुभा व्मक्त गयेका 

छन।् फारसाहहत्मको ऺेत्रभा देिकुभायी थाऩारे ठूरो मोगदान हदएकी छन।्  

आफ्नो जीिन कारबरय उनरे  तशऺा, साहहत्म अतन सभाजसको सेिा 

गरयन।् उनी एक कुशर साहहत्म रेजककाका साथसाथ ैकुशर तशऺक अतन 

सभाज सेविका ऩतन तथए।                 

देिकुभायी थाऩाको जन्भ कसाशङको तगिे ऩहाडभा 14 अपे्रर सन ् 1९२८ 

सारभा बएको तथमो। उनी िाल्मकारभै भातावऩताविहहन बएकी तथइन।् 

िास्तिभा उनरे आफ्नो फाफुराई देख्न ऩाइनन,् उनी आभाको गिशभा हुदै 

उनको फाफु हस्तफहादयुतसॊह को तनधन बइसकेको तथमो। देिकुभायी थाऩा 

दस फषशको ऩुादा-नऩुादै  हुनको आभा याभदेिीतसॊह कटुिारको ऩतन तनधन 

बमो। फाल्मकरभै फाफु आभा विहहन बए ऩतछ उनको हजुयआभारे 
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उनराई भातसृ्नेह, छहरय य सॊयऺण प्रदान गरयन।् उनी आफ्न ु

हजुयआभाको श्माय सुसायभा हुहकश न। हजुयआभाको भामा य स्नेहरे गदाश 

आभा फाफुको अबािभा ऩतन उनको िाल्मजीिनभा कुनै ऩतन प्रकायको 

व्मिधा आएनन।् देिकुभायी थाऩारे प्रायजम्बक तशऺा कसाशङको साभान्म 

स्कुरफाट प्राप्त गरय दजॉतरङ्ग्गफाट प्रथभ श्रणेीभा प्रिेतशका ऩरयऺ उत्तीणश 

गरयन।्  

प्रिेतशका ऩरयऺ उत्तीणश गयेय उन्रा करकत्ता गएय तीन फष े

स्िास्थ्मऩरयचारयकाको हडप्रोभा गरयन,् मसभा ऩतन उनी उत्तीणश बतमन। 

स्िास्थ्मऩरयचारयकको अध्ममन सभाप्त गयेय उनरे दजॉतरङ्ग्गको 

तबक्टोरयमा अस्ऩतारभा कामशयत बइ योतगहरुको सेिाभा रातगन। 

देिकुभायी थाऩारे त्मस मुगभा आफ्नो ऩाइर याजकन जुन फेरा नेऩरी 

साहहत्मभा नायीकथाकायहरु शून्म न ै तथए। कुभायी तुषाय भजल्रकारे 

कनेको गोयेटोभा हहॊडेय नै उनरे आधतुनक कथाविधाभा आफ्नो नाउॉ  

स्थावऩत गरयन।् 

9.2 देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक मात्रा 
स्कूरे जीिनफाट साहहत्म रेकनभा रागेकी देिकुभायी थाऩा को ऩहहरो 

प्रकातशत यचना दाजॉतरॊगफाट प्रकातशतहुने ऩवत्रकाभा “गोकाश“ ऩवत्रकाभा 

प्रकातशत “ऩतन“ कथा हो। उनको ‘अकादशी’, ‘झझल्को’,  ‘सेतो 

वफयारो’, ‘टऩयी’, ‘बोक ततृप्त’, ‘ऺण विचाय‘स्भतृत’, ‘प्ररम प्रततऺा’, ‘ 

देिकुभायी थाऩाको प्रतततनतध कथाहरू’ कथा सङ्ग्रहहरु प्रकातशत छ। 

उनका िारकथा सङ्ग्रहका रुऩभा ‘ियऩयफाट’, ‘कथाको फाटुरो’, 

‘जङ्ग्गरको कथा’, ‘सुनऩकेटी’, प्रकातशत बएको छ। मी फाहेक उनका 

दईुिाट जीिनी ऩतन प्रकातशत बएको छ ‘ऩुन्मात्भा आभा’, ‘ छ ताया’।  
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देिकुभायी थाऩाका सुरुका कथाहरु स्िछन्दिादी प्रिवृत्तभा आधारयत छन,् 

स्िछन्दिादी प्रिवृत्तको प्रबाि यहेकोरे मस सभाईका उनका कथाहरुभा पे्रभ, 

प्रणमका कुयाहरु व्मक्त बएका ऩाइनछ। त्मस ऩतछका उनका कथाहरुभा 

साभाजजक मथाथशिादी प्रिवृत्त देकन ऩाइनछ। मस सभमका उनका कथाहरु 

सभाजको मथाथश तचत्रण गनशभा सऺभ बएका छन।् उनका कथाकेकनको 

मात्राभा देजकएका अको वितशष्ट प्रिवृत्त फारभनोविऻान हो। उनका मस 

प्रिवृत्तका कथाहरु फर-फातरकाहरुको भनोतचत्रण गनश सपर बएका छन।् 

उनरे फारफातरकाराई देशको बविष्म तनभाशता ठानी उनीहरुको चोतपी 

विकाश गनश फारसॊस्था य सभाजसेिाभा सभवऩशत बइन।्  

साहहत्मकाय देिकुभायी थाऩारे त्मस मुगभा आफ्नो ऩाइरा याजकन ् जुन 

फेरा नेऩारी साहहत्मभा नायीकथाकाय शून्म न ै तथए । कुभायी तुषाय 

भजल्रकारे कनेको गोयेटोभा हहॉडेय नै उनरे आधतुनक कथाविधाभा आफ्नो 

नाउॉ  स्थावऩत गरयन ् । थाऩा ऩच्चीस िषॉ हुॉदा नेऩारफाट दाजजशतरड्ग 

ऩुगेका वत्रभूततशभध्मे भहाकवि रक्ष्भीप्रसाद देिकोटारे चाहहॉ सुश्री थाऩाको 

रेकनको प्रशॊसा गदै कवितशयोभजण रेकनाथ ऩौड्मार य 

नाट्मसम्राट् फारकृष्ण सभराई ऩतन थाऩाको व्मवक्तत्िप्रतत आकवषशत गयेका 

तथए । देिकोटारे उनका डामयीभा रेकेका तथए ―तनकी सुन्दयी, भनकी 

सुन्दयी, देिकुभायी ।‖ मसै प्रसङ्ग्गभा गणेश गुरु अथाशत ्गणेशप्रसाद शभाश 

नेऩार बन्थे ―थाऩा भनकी सुकुभायी हुन,् फुविकी याजकुभायी हुन ्य तनकी 

सम्ऩूणश हुन ्।‖  

औऩचारयक रूऩभा वि. सॊ. २००३ सार देकी आफ्नो रेकन मात्रा सुरु 

गयेकी थाऩारे आफ्नो जजिनकार बयीनै रेकनकामशराई तनयन्तयता 

हदइयहहन ्। दाजजशतरङ्ग्गिाट प्रकातशत हुने  गोकाश  नाभक दैतनक ऩवत्रकाभा 

प्रकातशत 'ऩतन' कथा देिकुभायी थाऩाको ऩहहरो प्रकातशत कृतत 
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हो।       देिकुभायी थाऩारे विशेष फारभनोवफऻानभा आधारयत कथा रेकनभा 

करभ चराईन ् । उनका अतनतगन्ती कथाहरूभध्मे "टऩयी", "झझल्को", 

"सेतो वफयारो", "देिकुभायी थाऩाका कथाहरू" , "सुनऩकेटी चयी", "जङरको 

कथाहरू" प्रभुक हुन ्। ऩुण्मात्भा आभा, याभको कथा, कथाको फटुरो, प्ररम 

प्रतीऺा, टऩयी, बोकृतप्त, देिकुभायी थाऩाका प्रतततनतध कथाहरु आहद उनका 

साहहजत्मक यचनाहरु हुन ्। अन्तत् थाऩारे तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मभा 

हदएको मोगदान अतुरनीम       छ । उनी विद्याथॉ हुदै रेकेको ‗बविष्म 

तनभाशण‘ शीषशकको कथा नेऩारी गद्यसङ्ग्रह बाग 1 भा प्रकातशत बई 

एस.एर.सी.को ऩाठ्मक्रभभा ऩतन सभािेश बमो। 

9.3 देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक मोगदान 

साभाजजक सेिा य साहहत्मसजृना गयेफाऩत थाऩारे प्रफर गोयका दजऺण 

फाहु, भहेन्र यत्नबूषण, उत्तभ कुॉ िय ऩुयस्काय, प्रततबा ऩुयस्काय, यत्नश्री स्िणश 

ऩदक, नूयगङ्ग्गा ऩुयस्काय प्राप्त गन ेसाहहत्मकाय देिकुभायी छाऩारे कथा, 

फारकथा, तनफन्ध आहद विधाभा करभ चराएकी छन ्।  

देिकुभायी थाऩाको साहहत्म रेकनराई भन ऩयाएय भहाकवि देिकोटारे 

मसयी रेकेका    छन ्- 

"सुयकुभायी ! तसॊह साहस  

तनकी सुन्दय भनकी सुन्दय !  

ताक ततम्रा पहटक तनभशर  

भातृत्िको ए भृदुर भजन्दय ! 

िार भानि ऩोवषणी छौ 

अप्सयाका बािद्वाया 

राकफत्ती फातरयहहछ्मौ! 
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जझजल्भराऊन ्अचर साया 

पे्रभ, श्रिाका तयर जर 

साथ ऩुज्छन ्गहका धाया 

बू उऩयकी कोभराजङ्ग्गनी  

दाजॉतरङकी भीठी ताया !"  

प्रस्तुत कविताॊश भहाकवि रक्ष्भीप्रसाद देिकोटारे उहाॉको डामयीभा 

रेजकहदनुबएको सम्झना उहाॉका आॉकै अगाहड झरझरी छ । 

त्मततफेरा उहाॉ देिकुभायी तसॊह नै हुनुहुन्थ्मो य भेजय फफयतसॊह 

थाऩासॉग वििाह फन्धनभा गाॉतसएऩतछ भात्रै देिकुभायी थाऩाको 

ऩरयचम फनेको हो उहाॉको । सन ् 1९२८ अवऩय्र 14 भा बायतको 

ऩजिभ फङ्ग्गार प्रान्तको दाजॉतरङ जजल्राअन्तगशत , कसाशङको तगिे 

ऩहाडभा जजन्भनुबएकी देिकुभायीरे आफ्ना वऩताको भुक हेनश नै 

ऩाउनुबएनथ्मो । वऩता हस्तफहादुय कटुिारको तनधन बएको दुई 

भहहनाऩतछ भाता यभादेिीको गबशफाट उहाॉको जन्भ बएको तथमो । 

वऩतृस्नेह चाख्नै नऩाए ऩतन भातृस्नेह य दाइहददीहरूको प्मायरे 

झऩक्कै छोवऩएय वितेथ्मो उहाॉको फाल्मकार । कसाशङकै स्थानीम 

विद्यारमभा अध्ममन गयेय उहाॉरे करकत्ता फोडशफाट प्रथभ श्रेणीभा 

प्रिेतशका ऩयीऺा उत्तीणश गनुशबएको तथमो ।  

नेऩारी साहहत्मभा कितमत्री , सभीऺक, जीिनीकाय, कथाकाय, 

तनफन्धकाय िारसाहहत्मकाय सफै ऺेत्रभा देिकुभायी थाऩाको 

तशल्ऩकौशर झाजङ्ग्गएको छ । स्कुरे जीिनदेजक नै साहहत्मरेकनभा 

प्रिेश गनुशबएकी थाऩा आफ्नो रेकनका फायेभा बन्नुहुन्छ- भ 

साहहत्मभा रागस बनेय, मोजना फनाएय, कसैराई गुरु थाऩेय रागेकी 

होइन । साहहजत्मक कृततहरू ऩढ्दाऩढ्दै , देकेका-बोगेका िटनाहरूरे 
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छोएय रेख्न थारईःछु । भ ऩहहरेदेजक नै अतरक अन्तयभुकी 

स्िबािकी हुॉ  । जे बेट्मो त्मही ऩढ्थईः । जे ऩढ्थईः, त्मो बन्दा धेयै 

कल्ऩना गथेँ । हकशोय अिस्थाकी बइसक्दा ऩतन साहहत्मकाय हुने 

सऩना देकेकी तथइनॉ । स्िाभी वििेकानन्दकी चेरी तसस्टय 

तनिेहदताको सभाजसेिाप्रततको सभऩशणराई करकत्ताभा देकेऩतछ फरु 

त्मताततय चाहहॉ  भन ढजल्कएको तथमो । ऩहहरे त केके कोयेथईः कुजन्न 

तय वि.सॊ. २००३ सारदेजक कथा रेख्न थारईः । धेयैततय भेयो ऩहहरो 

यचना बनेय 'ऩतन ' शीषशकको कथाराई रेजकहदएका छन ् तय 

त्मसबन्दा ऩतन अगाहड 'ट्रऩेडो ' -ऩनडुब्फी जहाज) शीषशकको कथा 

अङ्ग्रेजी बाषाभा रेकेय स्कुरको ऩवत्रकाभा प्रकातशत बएको तथमो । 

त्मो कथाभा भैरे प्रथभ ऩुयस्काय ऩतन ऩाएथईः ।  

त्मततफेरा दोस्रो विश्वमुि चतरयहेको तथमो य मुिऩोतहरू डुफाउनराई 

ट्रऩेडो फनाइएको तथमो । त्मसऩतछ तनयन्तय रेजकयहईः  य महाॉसम्भको 

मात्रा तम गनश सकईः  । हो, उहाॉको साहहजत्मक मात्रा तनयन्तय अति 

फहढयरृमो य डेढ दजशनको हायाहायीभा कृततहरू प्रकातशत छन ्। अझै 

ऩतन चेतना-स्भयण सहक्रम छ तय हातरे करभ सभाउन चाहहॉ  

छोहडसके अफ । आफ्नो रेकनका सम्फन्धभा थाऩा बन्नुहुन्छ-

बािहरू भयेका छैनन ् तय हात चाहहॉ  थाकेछन ् । रेकनका प्रटहरू 

हदभागभा आइयहन्छन ,्  कसैरे रेजकहदए रेकाउन सक्छु । अहहरे 

ऩतन छोयीहरूराई रगाएय सकेको फेरा रेकाइयहेकै छु । साईफाफाका 

कायण त्मताततयका बािहरू भेयो रृदमभा आइयहेका छन ् । अफ त 

जीिनको उत्तयािश ततय रातगसहकमो । जतत सहकमो , त्मसैभा तचत्त 

फुझाउनुऩराश । उहाॉको नेऩार प्रिेश वि.सॊ. २०२२ सारभा बएको हो 

। दाजॉतरङभा यहॉ दा कहहल्मै ऩतन त्महाॉको हुन नसकेको 
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व्मािहारयक अनुबि उहाॉ सुनाउनु हुन्छ य बन्नुहुन्छ-वियाटनगय 

आएऩतछ उताको जस्तो शायीरयक य बौततक सोक नबए ऩतन 

सुयजऺत अनुबि बइयरृमो । महाॉ आएऩतछ भैरे धेयै कुया तसकईः  ।  

आफ्नो सभमको रेकनका धेयै अनुबिहरू उहाॉरे सॉगाल्नु बएको छ 

। रेकनभा नायी साहहत्मकायको कभी छ य नायीरे जीिनभा धेयै 

आयोह-अियोहहरू बोानुऩयेका कायण ऩुरुषरे जस्तो तनजस्ऩmक्री 

राान नसक्नुको कायण ऩतछऩनुशऩयेको गुनासाहरू धेयैका छन ् । 

उहाॉको बने फेारै अनुबि छ- भेयो सभमभा साहहत्मभा रााने 

नायीस्रष्टाहरू कासै नबएका हुनारे भैरे कोहीसॉग प्रततस्ऩधाश गनुश 

ऩयेन । रेकेका यचनाहरू प्रकाशन गनश कुनै हकतसभको सभस्मा 

ऩतन बोानु ऩयेन । नायीराई साहहत्मभा राादा ियव्मिहायरे फाधा 

ऩुर् माउॉ छ बन्छन ्तय भ त्मसभा सहभत छैन । आपूभा प्रततबा छ 

बने आफ्नो जजम्भेिायीको काभ सकेय ऩतन सभम तनकाल्न सहकन्छ 

। प्रततबाराई व्मिहायरे-फाधारे योक्न सक्दैन-ढुङ्ग्गाको काऩ पोयेय 

ऩतन उतभय्न्छ ऩीऩर । हो, सङ्ग्ख्मात्भक रूऩभा धेयै रेख्न नसहकएरा 

तय जतत रेख्न सहकन्छ, त्मो त याम्रो रेख्न सहकन्छ तन । अहहरे त 

नायी साहहत्मकायहरू ऩतन ऩुरुषको फयाफयीभा आइसकेका छन ् । 

नायी बनेय हेवऩने जभाना अफ यहेनन ्तय ऩुरुषसॉग होड गनुशराई भ 

नायी भुवक्त भाजन्दन । आपू भाजझएय विचायभा जफ भुुुक्त होइन्छ , 

हाम्रो जीिन स्िाबाविकरूऩभै भुक्त हुन्छ । भुवक्त बनेको कसैरे 

हदएय , कोटा छुट्माएय तभल्ने होइन । आपईअ  सऺभ य आत्भफर 

बएको हुनुऩछश । केही गछुश बन्ने अठोट तरएय काभ गर् मो बने 

कसैको दमाको ऩात्र हुनुऩदैन । 
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नेऩारी िारसाहहत्मभा आधुतनक रेकनको शुबायम्ब गनेभा उहाॉको 

नाभ ऩतन अरणी छ । अझ बनस बने उहाॉको ऩुस्ताको अको जोडा 

छैन बन्दा हुन्छ । उहाॉका फार कथा सङ्ग्रह वि.सॊ. २०1३ फाट 

प्रकातशत हुन थारेका हुन ् । मसअति ऩुण्मात्भा आभा -जीिनी 

२०1०), एकादशी -कथासङ्ग्रह २०11), छ ताया -जीिनी २०11), 

प्रकातशत बइसकेका तथए । झझल्को -कथासङ्ग्रह २०1५), सेतो 

वियारो -कथासङ्ग्रह २०२1), टऩयी -कथासङ्ग्रह २०41), प्ररम 

प्रतीऺा -कथासङ्ग्रह २०44), ऺण, विचाय य स्भृततहरू -

तनफन्धसङ्ग्रह २०4९), देिकुभायी थाऩाका प्रतततनतध कथाहरू -

२०५1) य आधा दजशन फारकथाकृतत प्रकातशत छन ् । उहाॉरे 

स्िास्थ्म ऩरयचारयकाको तातरभ तरएय स्िास्थ्म य सभाजसेिाका 

ऺेत्रभा सहक्रमरूऩभा रागेय त्मसैभा जीिन सभवऩशत गनुशबमो । 

उहाॉका आफ्नो कोकफाट जजन्भएका सन्तान छैनन ् तय धभशछोयीहरू 

फनाउनुबएको छ । उहाॉका श्रीभान ् भेजय फफयतसॊह थाऩाको तनधन 

बएको ऩतन धेयै बमो । श्रीभान्को नाभभा प्रततिान नै फनाउनुबएको 

छ य उहाॉको सम्झनाभा फषेनी ऩुयस्काय प्रदान गछश प्रततिानरे ।  

नेऩारी साहहत्मभा रागेय तनयन्तय रेजकयहॉ दा जतत नै ओझेरभा ऩये 

ऩतन सानाठूरा ऩुयस्काय-सम्भानहरू ऩाइॉ दायहेछन ्। याजधानी धाउने 

िा डेयािय नै फनाउनेहरूरे धेयै ऩाउरान ,्  ऩुयस्काय गुठीहरूभा 

धाउनेहरूरे ऩाइयहरान ् तय त्मस्तो केही नगदाश ऩतन उहाॉरे 

ऩाइयहनुबएकै छ । सािशजतनकरूऩभा अतबनन्दन ऩतन गरयसहकएको 

छ । मस सम्फन्धभा उहाॉको धायणा ऩतन फेारै छ-हाभी 

साहहत्मकायहरू सजशक हस , तचन्तन गनुश हाम्रो काभ हो । साहहत्म 

सुन हो य त्मसराई ऩरयश्रभ गयेय कानीफाट तनकाल्नु ऩछश । 
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इन्रफहादुय याई बन्नुहुन्थ्मो-मता काठभाडस फोराइयहन्छन ् तय भ 

हत्तऩत्ती आउॉ हदन । काठभाडसरे सभम काइहदन्छ । हो , भैरे ऩतन 

वियाटनगय छोहडनॉ । आफ्नो तनिा य नैततकताभा यहईः  । साहहत्मको 

तनजम्त कता हो कता ठूरो भहत्त्िाकाङ्ग्ऺा याजकनॉ । श्रिारे हदएका य 

भनरे भानेका सम्भान-ऩुयस्कायहरू तरएकी छु । आपूरे कोजेय-

भागेय तरने होइन । महाॉ कोही भाानेहरू ऩतन छन ,्  त्मसयी तरएको 

ठीक होइन । नायी बनेय बाग छुट्माएका ऩुयस्काय ऩतन भराई 

उतचत राादैन । अहहरेको तनक्कै चल्तीको एउटा ऩुयस्काय सॊस्थाका 

बाइिहहनीरे पोन गयेय एक राक रुवऩमाॉको ऩुयस्काय हदन रागेका 

छस हददीराई , हाम्रो फधाई छ बने । भैरे तऩाईंहरूको त्मो ऩुयस्काय 

तरन्न बतनहदएॉ । ऩतछ त्मो ऩुयस्काय पे्रभा शाहराई हदएछन ् । 

भराई धेयैरे अप्ठ्मायी बन्छन ,्  बतनयहून ्। 

देिकुभायी थाऩाका रेकनका विषमिस्तु बनेका सभाजभा िहटत 

मथाथशऩयक िटनाहरू नै हुन ् य देकेका, बोगेका, सुनेका त्मस्ता 

िटनाराई साहहजत्मक रेकनभा उताने गयेको उहाॉ फताउनुहुन्छ । 

उहाॉको जीिनभा धेयै उकारी-ओयारीहरू आए । जीिनभा बोानैऩने 

गयी जोहडएका िटनाहरू धेयै बोतगए । याम्रा भान्छेको सङ्ग्गत ऩतन 

बमो, नयाम्राहरूसॉग सङ्ग्गतै नगने बन्दा ऩतन तचन्न नसकेय बमो 

होरा तय वियाटनगयको कोइयारा ऩरयिायराई उहाॉ आदशश ऩरयिाय 

भान्नुहुन्छ य श्रिा व्मक्त गनुशहुन्छ । नोना कोइयारा उहाॉराई बेट्न 

ऩटकऩटक जानुहुन्थ्मो अये । वियाभी बएय अस्ऩतार बनाश बएको 

फेराभा अस्ऩताररे सेक्नको रातग हटब्माग नहदएको य त्मो िटना 

थाहा ऩाएय नोनारे हटब्माग य टािेर ल्माएय हदएको य आपूराई 

सङ्ग्कोच रागेको िटना सजम्बmयहनुहुन्छ । उहाॉ सुशीरा 
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कोइयाराराई उदाहयणीम भहहरा भान्नुहुन्छ । त्मस्तै, उषा नेऩार -

प्रथभ भहहरा प्रभुक जजल्रा अतधकायी) राई ऩतन गौयिऩूणश भहहरा 

बन्नुहुन्छ । आपू वियाभी बएकै अिस्थाभा ऩतन तगरयजाफाफु बेट 

गनश आउनुबएको ऺण य उहाॉरे दशाशएको सद्भाि अविस्भयणीम 

बएको फताउनुहुन्छ उहाॉ । 

हाम्रा धेयै साहहत्मकायहरूको फानी कस्तो छ बने , आफ्नो चाहहॉ  

अरूरे ऩहढहदऊन ् बन्ने तय आपू बने कसैका ऩतन नऩढ्ने । 

देिकुभायी हददी मस्तो प्रिृवत्तराई गरत भान्नुहुन्छ य आपू सहक्रम 

यहॉ दा भ्माएसम्भ अरूका ऩतन ऩढेको फताउनुहुन्छ । उहाॉराई 

भनऩने साहहत्मकायहरू कोको हुन ् त ? "कसैको कुनै भनऩछश त 

कसैको कुनै । रेकक भन ऩदैभा उसका सफै तसजशना याम्रा हुन्छन ्

बन्ने होइन । भ त फङ्ग्गारी य अङ्ग्रेजी साहहत्म ऩढेय त्मताफाट 

प्रबावित बएकी हुॉ  । स्ऩातनस प्रस्ऩय, उऩन्मासकाय भेरयनी य 

फङ्ग्गारी शयदचन्र भन ऩछशन ् । भराई हाम्रा साहहत्मकायहरूभा 

ऩहहरा ऩोषण ऩाण्डेका कथाहरू भन ऩथ्र्मो गुरूप्रसाद भैनारी , बिानी 

तबऺुका ऩतन केही कथाहरू औतध याम्रो  छन ् । विवऩ कोइयाराको 

सफैबन्दा भन ऩयेको कथा 'ऩवित्रा ' हो । त्मो चाहहॉ  िास्तविक 

नेऩारी कथा हो ।" भहाकवि देिकोटारे बनेझै उहाॉ भनकी सुन्दय , 

तनकी सुन्दय बएकै कायण सफैकी हददी हुनुबएको छ - उभेयरे 

हददी , तसजशनारे हददी, सभाजसेिाभा हददी, अनाथ फारफातरकाहरूका 

रातग ऩयभवऩय्मा भाता नै ठहरयनु बमो ।  

देिकुभायी थाऩारे जतत भानसम्भान य ऩुयस्कायहरू ऩाउनुबमो , उहाॉकै 

नाभभा ऩतन अफ धेयैरे ऩुयस्काय य सम्भान याजकसकेका छन ् । 

उहाॉरे ऐँसेरु, हदमारो, हहभार, हकशोय, ऩारयजात जस्ता आधा दजशन 



Notes 

42 

साहहजत्मक ऩत्र - ऩवत्रकाहरूको कुशरताऩूिशक सम्ऩादन ऩतन 

गरयसक्नुबएको छ । आफ्ना साथी - बाइहरू ज्मादै थोयै बएका 

कायण ऩतन भेयो आफ्नै स्िबािरे गदाश हो बन्नुहुन्छ उहाॉ । 

करकत्ताभा ऩढ्दाताकका फङ्ग्गारी साथीहरू छन ् फरु । महाॉ त 

फारकृष्ण ऩोकयेर, बानुबक्त ऩोकयेर, यभा शभाश जस्ता केही छन ् । 

फरु नमाॉ ऩुस्ताराई साथ , सहमोग य प्रोत्साहन हदनुऩछश बन्दै आफ्नो 

ऩुस्ताको रेकनका फायेभा उहाॉ बन्नुहुन्छ- भेहेनतरे फनेका धेयै छन ,्  

प्रततबा नै बएय आएका त ज्मादै थोयै छन ्। भहाकवि रक्ष्भीप्रसाद 

देिकोटा चाहहॉ  फेजोड प्रततबा हुनुहुन्थ्मो । 

अफ आॉकाको बय छैन, शयीय धेयैफेय तथतगय्न भान्दैन । ऩढस राादा 

ऩतन ऩढ्न सहकॉ दैन य ऩतन मताकै केही चाहहॉ  ऩहढयहेकै छु, अरू त 

अहॉ  सम्बि छैन बन्नुहुन्छ   उहाॉ । अरजका नातारे 

नमाॉऩुस्ताराई के बन्नुहुन्छ त ? "आफ्नो रेकनरे याष्ट्रराई 

हदशातनदेश गनश सकोस ् बन्ने चाहना य सोच याकेय रेख्नुऩछश । 

यावष्ट्रमताभा आॉच ऩुान हदनुहुॉ दैन । मसका रातग याष्ट्रराई आॉका 

अगाहड याकेय रेख्नुऩछश जहहल्मै ऩतन । उहाॉराई आफ्ना तसजशनाहरूभा 

सफैबन्दा फढी 'रयट्ठेको प्रि ' य 'बविष्म तनभाशण ' कथा भन ऩछशन ्। 

तमनै कथारे आपूराई साहहत्मकाय देिकुभायी बनेय तचनाएका हुन ्

बनेय कथाकाय देिकुभायी स्िमभरे बनेका तथइन ् । आज उनी 

वियाटनगयकी तीथशधाभ हुनुबएको छ । वियाटनगय जाने 

साहहत्मकायहरू हुन ् िा सभाजसेिी, उनको ियभा जान अहहरे ऩतन 

रारातमत हुन्छन ्।  

9.3.1 कथाकायको रूऩभा 
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देिकुभायी थाऩाको नेऩार प्रिेश वि. सॊ. २०२२ सारभा बएको हो । 

दाजॉतरङभा यहॉ दा कहहल्मै ऩतन त्महाॉको हुन नसकेको व्मािहारयक 

अनुबि उहाॉ सुनाउनु हुन्छ य बन्नुहुन्छ-वियाटनगय आएऩतछ 

उताको जस्तो शायीरयक य बौततक सोक नबए ऩतन सुयजऺत 

अनुबि बइयरृमो । महाॉ आएऩतछ भैरे धेयै कुया तसकईः  । आफ्नो 

सभमको रेकनका धेयै अनुबिहरू उहाॉरे सॉगाल्नु बएको छ । 

रेकनभा नायी साहहत्मकायको कभी छ य नायीरे जीिनभा धेयै 

आयोह-अियोहहरू बोानुऩयेका कायण ऩुरुषरे जस्तो तनजस्ऩmक्री 

राान नसक्नुको कायण ऩतछऩनुशऩयेको गुनासाहरू धेयैका छन ् । 

उहाॉको बने फेारै अनुबि छ- भेयो सभमभा साहहत्मभा रााने 

नायीस्रष्टाहरू कासै नबएका हुनारे भैरे कोहीसॉग प्रततस्ऩधाश गनुश 

ऩयेन ।  

रेकेका यचनाहरू प्रकाशन गनश कुनै हकतसभको सभस्मा ऩतन बोानु 

ऩयेन । नायीराई साहहत्मभा राादा ियव्मिहायरे फाधा ऩुर् माउॉ छ 

बन्छन ् तय भ त्मसभा सहभत छैन । आपूभा प्रततबा छ बने 

आफ्नो जजम्भेिायीको काभ सकेय ऩतन सभम तनकाल्न सहकन्छ । 

प्रततबाराई व्मिहायरे-फाधारे योक्न सक्दैन-ढुङ्ग्गाको काऩ पोयेय 

ऩतन उतभय्न्छ ऩीऩर । हो, सङ्ग्ख्मात्भक रूऩभा धेयै रेख्न नसहकएरा 

तय जतत रेख्न सहकन्छ, त्मो त याम्रो रेख्न सहकन्छ तन । अहहरे त 

नायी साहहत्मकायहरू ऩतन ऩुरुषको फयाफयीभा आइसकेका छन ् । 

नायी बनेय हेवऩने जभाना अफ यहेनन ्तय ऩुरुषसॉग होड गनुशराई भ 

नायी भुवक्त भाजन्दन । आपू भाजझएय विचायभा जफ भुुुक्त होइन्छ , 

हाम्रो जीिन स्िाबाविकरूऩभै भुक्त हुन्छ । भुवक्त बनेको कसैरे 

हदएय, कोटा छुट्माएय तभल्ने होइन । आपईअ  सऺभ य आत्भफर 
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बएको हुनुऩछश  । केही गछुश बन्ने अठोट तरएय काभ गर् मो बने 

कसैको दमाको ऩात्र हुनुऩदैन । 

सन ् 1९4६ फाट औऩचारयक रूऩभा रेकन मात्रा सुरू गयेकी देिकुभायी 

थाऩाको हारसम्भा प्रकातशत कृततहरु कथासङ्ग्रहहरू - ‘एकादशी’, 

‘झझल्को’, ‘सेतो वफयारो’, ‘टऩयी’, ‘बोक ततृप्त’, ‘ऺण विचाय य 

स्भतृतहरू’, ‘देिकुभायी थाऩाका प्रतततनतध कथाहरू’ प्रकातशत छन ् । 

कथाकाय देिकुभायी थाऩा आफ्ना कथाहरुभा साभाजजक मथाथशराई तरएय 

उबएकी तछन।्  सभाजका वितबन्न विषम िस्तुहरु राई  उनरे आफ्ना 

कथाहरूभा सभेटेका छन।् तमनका कथाहरुभा विषमिस्तुका यरुऩभा 

सभाजका तनम्न िगॉम भान्छे हरुरे बोान ऩयेको ऩरयजस्थतत अतन तत 

ऩरयजस्थततरे जन्भएका सभस्माहरु छन।् सभाजभा यहेको आडम्फय, 

अन्धविश्वास, कुसॊस्काय, विहक्रतका कुयाहरुराई उनरे मथाथश रुऩभा आफ्ना 

कथाहरुभा प्रस्तुत गयेका छन।् नायी ऩुरुष िगशभा यहेको  बेदबाि, अन्मा-

अत्माचाय, जस्ता कुयाहरूको व्माख्मा ऩतन उनका कथाहरुरे गयेका छन।्  

कथाभा तनम्न िगश ऩत्रहरुको व्मथा य वऩडाको तचत्रण गनश उनी सऺभ 

दजकनछन.् आफ्ना कथाहरूभा सभाजको मथाथश तचत्रण कोनुश सपर 

बएकीतछन ्उनी। वऩत्री सप्ताभत सभाजरे ऩुरुषराई नारय बन्दा ठूरो बन्ने 

गछश तय देिकुभायी थाऩारे असर सभाजको तनभाशणभा नायी ऩुरुष दिुैको 

सभान आिश्कता हुन्छ बन्ने कुयाभा जोड हदएका छन।्  

देिकुभायी थाऩाका झझल्को कथा सङ्ग्रहभा सुनेको कुया, कुकुयको छाउयो, 

झझल्को, िेसायको पूर आहद कथाहरु सङ्ग्रहहत छन।् उनरे प्रस्ततु कथा 

सङ्ग्रहभा सभाज य जीिनका कथाहरूका अततरयक्त कथाकाय  देिकुभायी 

थाऩारे आफ्ना कथाहरूभा दाम्ऩत्म जीिनको फायेभा गहहयो अध्ममन 

गयेका छन।् सुककय दाम्ऩत्म जीिन य तनािरस्त दाम्ऩत्म जीिनका 
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झरक बएका उनका थुप्रै कथाहरू प्रकातशत छन।् दाम्ऩत्म जीिनराई 

तरएय कथा रेखे्न कथाकायहरूका श्रणेीभा कथाकाय देिकुभायी थाऩा ऩतन 

अरणी ऩॊजङ्ग्तको रहयभा उतबएको ऩाइन्छ। उनका अनेकस कथाहरूरे ऩतत-

ऩत्नी भाझको भन-भुटाि, शङकारु प्रिवृत्त, हीन भानतसकता, फहु वििाह 

आहद सभस्माहरूराई उजागय गयेको ऩाइन्छ।  

भुवक्त कथाभा आफ्नै ऩततराई विष किुाएय भायेको िटना छ बने अको 

कथा पीजभा आपुराई स्ितन्त्र ठान्ने शङ्ग्कारु ऩत्नी जसरे सोझो रेानेको 

चरयत्रभातथ शङ्ग्का गयेकी छ। त्मसको िभण्डको पीज गएऩतछ उ शान्त 

हुन ऩुगेकी छ। दाम्ऩत्म जीिन सपर हुनुभा स्त्री य ऩुरुष दिुैको पे्रभ, 

विश्वास सभऩऩशण आिश्मक छ बन्ने कुयाराई आत्भसात गदै उनका 

कथाहरू देजकन्छन।् दाम्ऩत्म जीिनभा रोाने िा स्िास्नी दईु भध्मे कोही 

एक को ऩतन अविश्वास हीन भनोबािना य शङ्ग्कारु प्रिवृत्तरे ियफाय सभेत 

सभस्माभा आउने कुयो को ऩुवष्ट उनरे आफ्ना कथाहरूका भाध्मभफाट 

सन्देश हदएका छन।् स्िाद बन्ने कथाभा सैतनक ऩततको विमोगभा ियभा 

फसेकी ऩत्नीरे कानाको स्िाद नै वफतसशएको कुयाको भभश गयाएकी तछन।्  

साभाजजक आदशोन्भुक मथाथशिादी कथाकायका रूऩभा उतबएकी कथाकाय 

थाऩाका कथाहरूभा सभाज तनभाशणका भूर आधायभा यहेका ऩतत ऩत्नी 

भाझको सम्फन्धराई सुन्दय प्रस्तुततका साथ प्रस्तुत गयेकी तछन।् 

सभाजको तनभाशण ऩरयिायफाट हुॉदछ य ऩरयिाय ऩतत य ऩत्नी भाझको 

भेरतभराऩफाट तनभाशण हुॉदछ। ऩरयिाय तनभाशणभा सफैबन्दा ठूरो हात ऩतत 

ऩत्नीको सहषश सॊसगशफाट सम्बि यहेको कुयाराई आत्भसात गदै कथाकाय 

देिकुभायी थाऩारे आफ्ना कथाहरूका भाध्मभफाट ऩतत ऩत्नीराई एक 

अकाशका सम्ऩूयक फताएका छन।्  
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देिकुभायी थाऩाका कथा सङ्ग्रह बोक ततृप्तभा बोक ततृप्त, चकेको छाना, 

सम्फन्ध, ऐन कानुन, िीयेको कथा, भोहको एउटा ऺण, आतङ्ग्क आहद 

गयी जम्भा ऩन्रिटा कथाहरू सभाहहत छन।् देिकुभायी थाऩाकृत चकेको 

छाना कथा उनको बोक ततृप्त कथा सङ्ग्रहभा सङ्ग्रहहत ऩाइन्छ। चकेको 

छाना कथाभा ऩढे-रेकेकी य सभाज सेिी ऩत्नी देजक वियक्त यहेको रोाने य 

छानो चहकश एय ऩानी चहुने अिस्थाभा ऩुगेको ियको तचत्र प्रस्तुत हुनाका 

साथ अनभेर दाम्ऩत्म जीिनफाट हुने ियासमी व्मिहायको दीनहीनताको 

सारो तचत्र उतारयएको छ। मस कथाभा दाम्ऩत्म जीिनका 

रथातरङ्ग्गऩनरे िय व्मिहाय नै रथातरङ्ग्ग अिस्थाभा ऩुाने सम्बािना 

देकाएको छ।  

अनभेर दाम्ऩत्म जीिनको तचत्रण बएको मस कथाभा हीन भनोरन्थी 

बएको रोाने य ऩढेरेकेकी ऩत्नीविचको पे्रभको छानो चकेको छ य द:ुकको 

ऩानी दाम्ऩत्म ियको छानाफाट चहुहएको छ । आजको दाम्ऩत्म जीिन 

तनाि रस्त य सभस्मारस्त यहेको कुयाको उजागय प्रस्तुत कथा चकेको 

छानारे गयेको छ। आधुतनक सभमभा नायीहरू ऩढे रेकेकी हुन्छन।् उ 

सभाजभा उच्च ऩदभा यहेय काभ गनश सजक्छन बन्ने कुयाको उदाहयण 

प्रस्तुत कथाभा उल्रेजकत ऩाइन्छ। प्रतीकात्भक रूऩभा यहेको चकेको 

छाना कथाभा छानारे हाम्रो बयोसा य विश्वासराई दशाशएको छ बने 

चहकश एकोरे ऩतत-ऩत्नी भाझभा बएको विश्वास य बयोसाभा तचया ऩयेको छ 

बन्ने बििोध गयाएको ऩाइन्छ। नायी य ऩुरुषका अरग अरग चरयत्रराई 

प्रस्तुत कथारे देकाएको छ। मस कथाभा ऩत्नी भामा एकजना कभशठ 

सभाजसेिीको रूऩभा प्रस्तुत छन।् सभाजभा उनको भान-सम्भान, इज्जत 

य नाभ छ। सभाजका तनजम्त धेयै काभ गतछशन ्य सभाजभा उनको नाभ 

चरेको छ। साभाजजक सेिाभा सॉध ै व्मस्त यहने हुनारे िय ऩरयिायको 
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तनजम्त उनरे सभम हदन सकै्तन। छोयाछोयी फोहडङ्ग्गभा फसेय ऩढ्छन ् य 

उनको ऩतत कुनै काभधन्धा गदैनन ् तनजष्क्रम बएय ियभा नै फस्छन।् 

उसराई ऩत्नीरे काभ गयेको भन ऩदैन मस्तै कुयाहरूरे गदाश ियभा 

तनािको सवृष्ट हुॉदछ। 

देिकुभायी थाऩाद्वाया तरजकत कथा चहकश एको छानाभा नायी य ऩुरुषको 

अरग अरग चरयत्रको व्माख्मा गरयएको छ। कथाको शीषशक न ै

प्रतीकात्भक छ। कथाभा छाना हाम्रो विश्वास य बयोसाको प्रततक छ। 

चहकश एको छान तशषशकरे ऩतत य ऩत्नी भझा यहेको विश्वास य बयोसाभा 

तचया ऩनुश बन्ने बाि फोध गयेको ऩाइन्छ। कथाभा भामा कभशठ सभाज 

सेविकाका रूऩभा तछन।् सभाजका भातनस हरूका तनजम्त भामा धयै काभ 

गछशन ् त्मसरे सभाजभा उनको नाभ य इज्जत छ. भातनसहरू उनराई 

सम्भान गछशन।् साभाजजक सेिाभा नै व्मस्त हुनारे आफ्नु ऩरयिायराई 

सभम हदन ....... उनको ऩतत कुनै काभधन्दा गदैन ्छोया छोयी फोहडशङभा 

फसेय ऩढछन।् भामाको ऩततराई आफ्न ुऩत्नी फाहहय काभ गयेको भन ऩदैन 

महह कुयारे दईु ऩतत ऩत्नी भझा तनाि फढ्छ। 

कथारे सुकी दाम्ऩत्म जीिनको तनजम्त ऩतत ऩत्नी भझाभा विश्वास य 

बयोसा हुन ऩछश बन्ने कुयाराई देकाएको छ। कथाभा अनभेर दाम्ऩत्म 

जीिनको तचत्रण ऩाइन्छ। रोाने स्िास्नी  एउटा गाड़ीका दईुिटा चक्का 

जस्तै हुन.्दईु चक्काभा सन्तुरन बमो बने भात्र ऩरयिायभा कशु्मरी 

आउॉछ। हीन भनोरन्थी बएको रोाने य ऩढेको ऩत्नी वफचको पे्रभको छाना  

चहकश एको विषमराई कथारे प्रस्तुत गयेको छ। प्रस्तुत कथाभा कथाकायरे 

ऩतत-ऩत्नीभाझ विश्वास य बयोसा हुनुऩछश बन्ने कुयाराई तथ्मगत रूऩभा 

प्रस्तुत गयेकी तछन।् रोाने य स्िास्नी ऩारयिारयक गाडीका दईु चक्का 

हुन।् त्मसभा सन्तुरन बए सुकी, कशुीमारी दाम्ऩत्म जीिन हुॉदछ य 
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असन्तुरन बए दाम्ऩत्म ऩरयिाय तनाि य कष्ट हुॉदछ बन्ने कुयाको ऩुवष्ट 

मस कथारे गयेको ऩाइन्छ। अनभेर दाम्ऩत्म जीिनको ददुशशा प्रस्तुत 

कथारे तचवत्रत गयेको छ। हीन भनोरजन्थ बएको रोाने य ऩढे रेकेकी 

सभाजभा नाभ यहेको स्िास्नी वफचको सम्फन्धको छाना चहकश एको मस 

कथारे देकेको छ। मस प्रकाय कथाकायरे प्रस्तुत कथाका भाध्मभफाट मो 

सन्देश हदनु कोजेका छन ्हक दाम्ऩत्म जीिनराई सुकी, शान्त य सपर 

वफताउनु छ बने ऩतत य ऩत्नी दिुैरे आफ्नो अहभराई बुरेय एक अकाशसॉग 

झुकेय सम्भानऩूिशक व्मिहाय गनुश आिश्मक छ। महद मस्तो हुॉदैन बने 

दाम्ऩत्म जीिन कष्टकय, तनािऩूणश य द:ु कऩूणश हुन्छ य दाम्ऩत्म जीिनको 

सुक अनुबि कहहरे गनश ऩाउॉ दैनन।्  

हीन भनोरजन्थका तशकाय रोाने केही काभ गदैनन ्य ियभा फसेय सभाज 

सेिाभा रातगऩयेकी ऩत्नीभातथ इष्माश गदशछ। उसको ऩत्नी याम्री छ, ऩढेकी 

छ, कानदानी छ य सभाज सेविका छ तय ऩतन उसको अहभसे उसराई 

त्मो स्िीकाय गनश हदॉदैनन ्य आपूराई याम्रो य प्रतसि जोईको ऩोई भात्र 

सजम्झन्छन।् ऩढेकी सभाजसेिी ऩत्नीराई ऩतन उसको ऩतत उसराई काभ 

नरााने राादछ। रयसको झईइकभा उसरे रुय नबएको रोाने भान्छे चाहहॉ 

सभ्म बनेको कुयाफाट स्ऩष्ट हुॉदछ।  ऩुरुष प्रधान सॊस्कृततरे मस्तो भूल्म 

व्मिस्थाको तनभाशण गरयहदएको छ नायी जातत न ै ऩढे रेकेकी होस ् िय 

ऩरयिाय य सन्तान सम्फन्धी सफै तनणशम ऩुरुषरे तरनुऩछश बन्ने धायणाको 

तशकाय बएका कथाका ऩात्र श्रीभान नानीहरूराई बेट्न दाजजशतरङ जानुऩछश 

बन्दा उसकी ऩत्नी चन्दारे ततभी जाउ भ जान्न बन्ने कारको भन्तब्मरे 

मो प्रिवत्तराई अझ फर ऩुऱ्माएको देजकन्छ। ततभी सऺभ बएऩतछ भेयो 

दातमत्ि हकन चाहहमो जस्ता कुयाफाट मो स्ऩष्ट हुन्छ मस कथाका ऩात्र 

ऩुरुष नायीको तशऺा, सम्भान, मश, नाभ देजक कशुी छैन बनेय। मही 
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सत्ताका कायण ऩुरुषहरूभा अहभबािको विकास बइयहेको छ य दाम्ऩत्म 

जीिनको सपरताभा िातक य फाधक फतनयहेको प्रभाण प्रस्तुत कथारे 

हदएको ऩाइन्छ। 

दाम्ऩत्म जीिनभा ऩतत-ऩत्नीभाझ साभाञ्जस्म हुनु सफैबन्दा जरुयी ऩऺ 

हो। सपर दाम्ऩत्म जीिनको तनजम्त ऩतत-ऩत्नीरे एक- अकाशभातथ विश्वास 

याख्न ुऩदशछ। एक अकाशको बािनाको कदय गनुशऩदशछ। प्रस्तुत कथाभा ऩतत-

ऩत्नीभाझ साभाञ्जस्मको कभी स्ऩष्ट रूऩभा झजल्कएको ऩाइन्छ। एक 

अकाशभा एक अकाशप्रतत सम्भान छैन। आफ्नो रोानेराई रुय नबएको 

भान्छे, तऩाई रिुताको बािनारे रतसत हुनुहुन्छ य सफै दातमत्ि भेयो 

तऩाईको होइन जस्ता कथनरे एक अकाश भाझ साभाञ्जस्म नबएको 

फुजझन्छ। जसयी हेयचाय नबएको ियको छानो एकहदन चहकश न्छ उसैगरय 

सम्भान, इज्जत, विश्वास, साभाञ्जस्म सभऩशण नबएको दाम्ऩत्म 

जीिनभा दयाय आउॉनु स्िाबाविक हो। ऩुरुष प्रधान सभाजको तशकायरे 

रतसत श्रीभान (ऩुरुष ऩात्र) ियभा आफ्नो ऩढेरेकेकी, सभाजभा नाभ 

चरेको ऩत्नीको हकढक स्िीकाय गनश सक्दैन य दिुैको तारभेरभा कभी 

आइयहन्छ। जसको परस्िरूऩ ऩारयिारयक तनािको सवृष्ट। 

प्रस्तुत कथाकी नायी ऩात्रा चन्दा जो एउटी ऩढे रेकेकी, याम्री, कान्दानी य 

सभाज सेविकाको रूऩभा उतबएकी तछन।् आपु साभाजजक काभभा सॉधै 

व्मस्त यहने हुनारे आफ्नु ऩरयिाय प्रतत उनी सभम हदन त्मतत सक्दैन 

जसको कायण नानीहरू फोहडङभा ऩढ्छन ्य उनीहरूराई बेट्न जाने सम्भ 

उनराई छैन जसको कायण ऩतत-ऩत्नी भाझ बनािैयीको सवृष्ट हुॉदछ य 

ऩरयिायभा तनािको सवृष्ट हुॉदछ। आजकी नायी ऩुरुषसॉग काॉधभा काॉध 

तभराएय हहॉड्न रुचाउॉछन,् ऩुरुष बन्दा अति फढेय केही गन ेसईइच तरएय 

अति फढीयहेका छन।् साभाजजक काभभा ऩतन अति फडेय सभाज सेिाभा 



Notes 

50 

रातगऩयेको देजकन्छ। प्रस्तुत कथाकी ऩात्रा ऩतन मस्तै स्िबािकी 

देजकन्छन।् आजकी ऩढेरेकेकी नायी केही नगन े रोानेराई सभेत गारी 

गनश हहचहकचाउदैन उ आफ्नो रोानेराई रुय नबएको भान्छे सम्भ 

बन्दतछन।् नायी- ऩुरुषको तारभेररे नै दाम्ऩत्म जीिनको गाडी सुचारु 

रूऩरे अति फढ्न सक्छ। प्रस्तुत कथाभा मही तारभेर नबएको हुॉदा 

तनािऩूणश दाम्ऩत्म जीिनको सवृष्ट बएको छ। 

प्रस्तुत कथाभा दाम्ऩत्म जीिनभा तनािसवृष्ट हुनुको भूर कायण ऩत्नी ऩतत 

बन्दा अतधक सपर हुनु हो। ऩुरुष प्रधान सभाज व्मिस्थाको कायण 

ऩुरुषहरू आपू बन्दा सपर नायी बएको हेनश चाहदैन। ऩरयिायभा ऩत्नी ऩतत 

बन्दा सपर छ बने ऩततराई मो भन ऩदैन य उ हीन भानतसकताको 

तशकाय हुन्छ य दईुभा सङ्ग्िषशको सवृष्ट हुन्छ। चकेको छाना भा सम्फन्ध 

चहकश एको भूर काययण मस कथाकी भूर ऩात्रा चन्दा आफ्नो रोाने बन्दा 

सभाजभा रोकवप्रम तछन ् य उसको नाभ सुनाभ यहेको छ। मस कुयारे 

ियभा फसेय केही नगन ेरोानेराई असह्य हुन्छ य उ हीनताफोधको तशकाय 

हुन्छ य कथाभा सङ्ग्िषश, तनािको तनभाशण हुॉदछ साथ ैदाम्ऩत्म जीिनभा 

ऩतन तनािको सवृष्ट हुॉदछ। कथाकाय देिकुभायी थाऩारे ऩत्नीको सपरतारे 

कसयी ऩततको अहभराई चोट ऩुादछ य उनीहरूको दाम्ऩत्म जीिन कसयी 

द:ुककय हुॉदछ मसको भनोिैऻातनक ढङ्ग्गरे मस कथाभा प्रस्तुत गयेका 

छन।्  

प्रस्तुत कथाको भूर ऩात्रा श्रीभती (चन्दा) मुगजीिन सोच बएकी य िय 

फाहहय सभाजसेविकाको रूऩभा नाभ कभाएकी एकजना ऩढेरेकेकी नायी 

हुन।् साया सॊसायका तनजम्त उसकोभा सभम छ तय फोहडङभा फसेय ऩढ्ने 

आफ्नो नानीहरूराई बेट्ने उसकोभा सभम छैन। उसकोभा िय-ऩरयिायको 

फायेभा सोच्ने सम्भ पुसशद नहुॉदा ियको छानो चुहुदा ऩतन उसराई त्मो 
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फनाउने य त्मसको य त्मसको फायेभा सोच्ने सभम छैन। त्मसको 

परस्िरूऩ िय- ऩरयिायभा करह सवृष्ट बेको छ। दाम्ऩत्म जीिनभा 

सभमको धेयै भहत्ि यहेको कुया प्रस्तुत कथा भापश त जान्न ऩाइन्छ। ऩतत 

ऩत्नी दिुैरे एक-अकाशराई सभम हदनु ऩछश य नानीहरूको तनजम्त ऩतन 

सभम तनकाल्नु ऩछश नत्र िय-ऩरयिाय सभमको कभीरे रथातरङ्ग्ग, 

बताबुङ्ग्ग हुन सक्दछ बन्ने कुयाको ऩुवष्ट प्रस्तुत कथारे गयेको छ। 

मुगजनीन सोच बएकी नायी य हीनताफोधरे रजस्त ऩुरुष भाझको द्वन्द्व नै 

प्रस्तुत कथाको साय हो। 

चकेको छाना कथाभा हीनतारस्त ऩतत य स्िारम्फी ऩत्नी भाझको 

अनभेररे कथाभा द्वन्द्वको विकास बएको छ। ऩुरुषप्रधान सभाजका ऩुरुष 

आफ्नो अहभफोधरे गदाश ऩढेरेकेकी आफ्नु ऩत्नीको सपरता उसराई 

स्िीकाय छैन जसरे गदाश सङ्ग्िषशको तनभाशण हुॉदछ। दाम्ऩत्म जीिनको 

सुन्दय तचत्र तनभाशण गनुशभा नायी य ऩुरुष दिुैरे अहभफोध य हीनताफोध 

त्माानुऩदशछ। ऩयस्ऩय भेरतभराऩ, बयोसा, सम्भान, विश्वासरे भात्र 

ऩरयिायभा कशुी आउॉदछ बन्ने कुयाको झरक प्रस्ततु कथा चकेको छानारे 

हदएको छ। 

देिकुभायी थाऩाकृत चकेको छाना कथारे दाम्ऩत्म जीिनको तमनै य मस्त ै

सभस्माहरूराई चनुौततऩूणश रूऩभा अति सायेय आउने वऩॉढीहरूराई दाम्ऩत्म 

जीिनको सपरताका भूर भन्त्र हदएको ऩाइन्छ। मसथश आजका वऩॉढीहरूरे 

दाम्ऩत्म जीिनराई एउटा सभस्मा नफनाएय त्मसराई आऩसी तारभेर य 

भेरतभराऩफाट एउटा चनुौततको रूऩभा स्िीकाय गनुशऩन ेछ। 

कथाकाय देिकुभायी थाऩाको देिकुभायी थाऩाका प्रतततनतध कथाहरू  कथा 

सङ्ग्रहभा प्राम फारभनोविऻान प्रिवृत्तका कथाहरू सङ्ग्गकतरत छन ्। फार 
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- फातरकाराई असर य तशजऺत ऩानश फार साहहत्मको ऩुस्तक रेख्न 

देिकुभायी थाऩारे मस कथा सङ्ग्रहभा ऩतन मसौ प्रितृतका कथा रेजककी 

छन ् ।  भूररूऩभा देिकुभायीरे आफ्नै कचशभा फफयतसॊह थाऩा सेिा गुठी 

नाभको सॊस्था स्थाऩना गयेऩतछ साहहत्म, सभाजसेिा, तशऺा, ऩत्रकारयता 

आहद ऺेत्रभा उनी उदाहयण फनेकी हुन ्। मसथश उनका अजन्तभ चयणका 

कथाहरू देिकुभायी थाऩाका प्रतततनतध कथाहरूभा सङ्ग्कतरत   तछन ्।   

देिकुभायी थाऩाको जन्भ वि. सॊ. 1९५८ भा िैशाक २ गते दाजजशतरधको 

कगसाङभा बए ताऩतन उनको कभश ऺेत्र बने नेऩार नै यहमो । उनको 

वऩता हस्तफहादयु कटुिार, भाताको नाभ यभादेिी कटुिार य ऩततको नाभ 

फफयतसॊह थाऩा तथमो । फारफातरकाको व्मवक्तत्ि विकासका रातग याम्रो 

िातायण य सकायात्भक सन्देश आिश्मक ऩदशछ । सेिा नै भातनसको 

भुख्म कतशव्म हो बन्ने भूर विचाय उनको हो ।  उनरे आफ्नो सम्ऩूणश 

जीिन तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मका ऺेत्रभा सभवऩशत गरयन ् । उनरे 

फारफातरकाराई देशका बविष्म तनभाशता ठानी उनीहरुको चौतपी विकास 

गनश फारसॊस्था य सभाजसेिाभा सभवऩशत बइन ्। उनकै पे्रयणारे भातनसहरु 

फार साहहत्म रेकनतपश  आकवषशत बएका तथए । उनरे वितबन्न 

भाध्मभफाट फारभैत्री िाताियण तशऺा हदन प्रोत्साहन गदै उनरे तशऺा 

ऺेत्रभा उल्रेकनीम मोगदान ऩु¥माइन ् । साहहत्म सभाज, गुरुकुर 

विद्यारम, फारभजन्दय, नेऩार प्रऻा प्रततिान आहद सॊस्थासॉग आफि बई 

शैजऺक जागयण ल्माउन उनी सदा अरसय बएय रातगन ्।  

देिकुभायीरे गाउॉ  गाउॉभा ऩुगेय फार - फातरका भहहरा, ििृ, अशक्त य 

वियाभीहरुको उऩचाय ऩतन गरयन ् । त्मस्तै असाहाम, ऩीहडत, विऩन्न य 

योगरस्त भानि सभुदामको दु् क ऩीय हटाउन सॉध ै हक्रमाशीर यहहन ् । 

ऩुण्मात्भा आभा, याभको कथा, कथाको फटुरो, प्ररम प्रतीऺा, टऩयी, बोकृतप्त, 
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देिकुभायी थाऩाका प्रतततनतध कथाहरु आहद उनका साहहजत्मक यचनाहरु 

हुन ् । अन्तत् थाऩारे तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मभा हदएको मोगदान 

अतुरनीम छ ।  देिकुभायी थाऩा फारफातरकाहरु नै देशका तनभाशता हुन ्

बन्ने धायणा याजख्थन ् । फार फातरकाहरुराई नै असर य तशजऺत ऩानश 

साहहत्म यचनाभा रातगन ्। त्मसयी न ैफार फातरकाहरुको चौतपी विकास 

गनश फार सॊस्था य सभाज सेिाभा सभवऩशत बइन ् । उनको विचायभा 

भातनसको भुकम कतशव्म सेिा हो । सफैराई सेिाभा पे्रयणा हदन उनरे 

ऩुयस्कायको ऩतन व्मिस्था गरयन ् । उनी आजीिन सेिाभा हहभार झईअ 

अहडक फनी सफैको पे्रयणा स्रोत फतनन ्।  

9.3.2 फार कथाकायको रूऩभा 

भूररूऩभा देिकुभायी थाऩाको जन्भस्थान कयसाङभा बएऩतछ उनरे ऩहहरो 

नेऩारी फार ऩवत्रका हहभार हकशोय सुरू गये । भानिको भुख्म कतशव्म – 

सेिा नै प्रभुक भानी उनरे विशेष फारफातरकाको तनजम्त उऩमोतग कथाहरू 

रेकेको भातनन्छ । देिकुभायीरे ततस िषशसम्भ सेिा गयेको सॊस्था – फार 

भजन्दयभा गयेको कायण उनी ऩतछफाट वियाट साहहत्म सॊस्थाकी अध्मऺा 

ऩतन बएकी तथइन ्। 

फार ऩवत्रका प्रकाशनभा अनुर बूतभका तनबमाएकी कायण देिकुभायी 

थाऩारे फारसाहहत्मका ऺेत्रभा ठूरो मोगदान हदएकी छन ्। उनरे वितबन्न 

ऩुयस्काय य सम्भान ऩतन ऩाएकी तथइन ्। उनकै पे्रयणारे भातनसहरु फार 

साहहत्म रेकनतपश  आकवषशत बएका तथए ।  देिकुभायीराई उच्च विचाय 

बएकी व्मवक्त बतनन्छ । हकनबने उनका विचायभा प्रबािकायी 

प्रततबाशारी, जीिनउऩमोगी य सायगतबशत बाि ऩाइन्छ ।  
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देिकुभायी थाऩाको कभशशीर जीिनफाट प्रबावित बएय उनराई नागरयक 

अतबनन्दन  गरयमो ।  देिकुभायी थाऩारे वितबन्न ऺेत्रभा मोगदान हदएकी 

छन ्। उनरे तशऺा साहहत्म य सेिाभा सम्ऩूणश जीिन वफताएकीरे उनराई 

पे्रयणाकी भुहान भातनन्छ । देिकुभायी थाऩारे उत्तय कुॉ िय, प्रततबा, भहेन्र 

प्रऻा आहद ऩुयस्काय, सेिाऩदक गोयका दजऺण फाहु, यत्नश्री स्िणशऩदक आहद 

विबूषण य नागरयक अतबनन्दन जस्ता सम्भान य ऩुयस्काय ऩाइन ्

।  देिकुभायी थाऩा फार कथा रेकनफाये मसो बजन्छन ् - " अचेर  केटा  - 

केटीरे  धेयै  ऩढ्न  भन  ऩयाउदैनन । त्मसकायण  कथा  तचत्रका  

आधायफाट  उनीहरुका  हहदशमभा  आफ्नोऩनको  जग  फसाल्नु ऩछश | 

"     नेऩारी फारसाहहत्मभा आधतुनक रेकनको शुबायम्ब गनभेा उहाॉको 

नाभ ऩतन अरणी छ । अझ बनस बने उहाॉको ऩुस्ताको अको जोडा छैन 

बन्दा हुन्छ । उहाॉका फारकथासङ्ग्रह वि .सॊ .२०1३ फाट प्रकातशत हुन 

थारेका हुन ्।  

देिकुभायी थाऩाको फारकथा सङ्ग्रहहरूभा ‘ियऩयफाट’, ‘कथाको फटुरो’, 

‘जङ्ग्गरको कथा’, ‘सुनऩकेटी चयी’ प्रकातशत छन ् । उनरे आफ्नो 

जीिनकारभा आधा दजशन फार कथाकृतत प्रकातशत गयेकी छन ्। उहाॉरे 

स्िास्थ्म ऩरयचारयकाको तातरभ तरएय स्िास्थ्म य सभाजसेिाका ऺेत्रभा 

सहक्रमरूऩभा रागेय त्मसैभा जीिन सभवऩशत गनुशबमो । उहाॉका आफ्नो 

कोकफाट जजन्भएका सन्तान छैनन ्तय धभशछोयीहरू फनाउनुबएको छ । 

उहाॉका श्रीभान ् भेजय फफयतसॊह थाऩाको तनधन बएको ऩतन धेयै बमो । 

श्रीभान्को नाभभा प्रततिान नै फनाउनुबएको छ य उहाॉको सम्झनाभा 

फषनेी ऩुयस्काय प्रदान गछश प्रततिानरे । 

नेऩारी िारसाहहत्मभा आधतुनक रेकनको शुबायम्ब गनभेा उहाॉको नाभ 

ऩतन अरणी छ । अझ बनस बने उहाॉको ऩुस्ताको अको जोडा छैन बन्दा 
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हुन्छ । उहाॉका फार कथा सङ्ग्रह वि. सॊ  .२०1३ फाट प्रकातशत हुन 

थारेका हुन ् । मसअति ऩुण्मात्भा आभा - जीिनी २०1०(, एकादशी -

कथासङ्ग्रह २०11( , छ ताया -जीिनी २०11( , प्रकातशत बइसकेका तथए । 

देिकुभायी थाऩारे वििाह गये ताऩतन आफ्नो कोकफाट जजन्भएका सन्तान 

छैनन ् तय धभशछोयीहरू फनाउनुबएको छ । उनको सेतो वफयारो कथा 

सङ्ग्रहतबत्र ऩदच्मुत, जीिनको भोह, अनौठो स्भतृत, सभुरका फारुिा, 

स्िास्नी भान्छे, बेट, कथा, अिचेतन भन आहद फार सुरब कथाहरू 

सङ्रहहत छन।् साहहत्मका वितबद विधाहरू भध्मे फार साहहत्म ऩतन एउटा 

रोकवप्रम विधा हो । मसको  प्राथतभक बािक (ऩाठक, दशशक य श्रोता) सफ ै

फारफातरका हुन्छन ् । तथावऩ फार साहहत्मका अतधकाॊश कृततहरु फार 

फातरकाराई सन्दबश गयेय उनीहरूका तनजम्त रेजकए ऩतन मसको आनन्द य 

ऩाठक बने प्राम: प्रौढहरु नै बएका ऩाइन्छन ्।  

प्रथभत: फार साहहत्म बन्नारे फारफातरकाको साहहत्मराई नै फुझ्नु उतचत 

हुन्छ त ? नेऩारी फार-विश्वकोषभा फारसाहहत्मको ऩरयचम मसयी 

हदइएको छ - ‗‗ फारसाहहत्म' शब्दको प्रमोग दइु अथशभा गरयन्छ् ऩहहरो 

फारफातरकारे रेकेको साहहत्म य दोस्रो फारफातरकाका तनजम्त अरुरे 

रेकेको साहहत्म ।‘‘ कततऩम विद्वानहरूरे फारफातरकाका रातग बनेय 

हकटान गयेय तसजशना गयेको साहहत्मराई नै फार साहहत्म भान्नुऩन ेबनी 

फताएका छन ्। साभान्मतमा फारफातरका आपैरे योजेय ऩढ्ने साहहजत्मक 

साभरी य अतबबािक, तशऺक तथा विशेषऻहरुरे 'फारफातरकाका रातग 

उऩमुक्त' बनेय छुट्माएका साहहजत्मक साभरीराई फार साहहत्म बन्न 

सहकन्छ । 

फार - फातरकाको तनजम्त साहहत्म रेख्दैभा फारसाहहत्म हुन्छ बन्न 

सहकन्न । पेरय स-साना फार फतनतारे रेकेको साहहत्मराई ऩतन फार 
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साहहत्म भानी हाल्नु सठीक हुन्न । भूरत: फारफातरकाका उभेयको हद, 

रहणशीरता, ऩयकऺभता, भनोिैऻातनक विकास आहदराई ध्मानभा याकेय 

सजृना गरयएको साहहत्मराई फार साहहत्म भान्न सहकन्छ । मस 

प्रकायको साहहत्म रेकनभा विद्यारमस्तयका फारफातरकाको भानतसक 

अिस्था य फौविक तहराई दृवष्ट वफशेष ध्मान हदनु आिश्मक हुन्छ । 

मसैरे फारफातरकाहरुरे आत्भसात ्गनश सक्ने विषम, बाि, करा, तशल्ऩ य 

प्रस्तुतीकयणका आधायभा यतचत साहहत्म फारसाहहत्म हो । फार साहहत्म 

बनेको सभाज, जीिन य ऩरयिेशराई सुहाउने य मथाथश ढङ्ग्गरे सोच्न 

सहकने रुऩ प्रदान गयेय रोकसाहहत्म, ऩौयाजणक य िैऻातनक एिॊ साभाजजक 

विषमस्रोतका िस्तुराई फाल्म-उऩबोक्ता फजायको उऩमोगी, योचक, आकषश य 

कौतुकताऩूणश तशल्ऩभा तशऺाप्रद फनाएय प्रस्तुत गरयने साभरी हो । 

फारसाहहत्म आपैभा विषम, ऺेत्र य सीभा व्माऩक बएको साहहत्म हो । 

मस साहहत्मका ऩतन वितबद उऩ विधा छन ्। ती हुन ्– फार कथा, फार 

उऩन्मास, फार कविता, फार गीत, फार नाटक, फार गजर, फार रहयी, 

फार याभामण, फार सूवक्त, फार चरतचत्र, फार ऩवत्रका आहद । उऩमुशक्त 

विधाहरू भध्मे फार रहयीको आफ्नो छुट्टै स्थान फार साहहत्मभा यहेको 

भान्न सहकन्छ । कसै कसैरे फार रहयीराई फार गीत य फार गजरकै 

हायाहायीभा भानेका ऩतन छन ् । तथावऩ फार रहयीभा तबन्नाता ल्माउॉ ने 

भूख्म आधाय फार फातरकाको उऩजस्थतत य सहबागीता हो । फार गीत य 

फार गजर फारफातरकारे न रेख्न य गाउॉन ऩतन सक्छन ् तय फार 

रहयीभा फारफातरकाको सहबातगता हुनेऩछश । मो ठूराहरूरे गाएय िा 

रहड राए , मसको भहहभा हयाएय जानसक्छ । 

देिकुभायीरे ततस िषशसम्भ सेिा गयेको सॊस्था – फार भजन्दयभा यहेको 

ऩाइन्छ । मसैरे वियाट साहहत्म सॊस्थाकी उनी अध्मऺा ऩतन बइन ्
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।  उनरे फार ऩवत्रका प्रकाशन, वियाट साहहत्म सॊस्था आहद कोरेको 

ऩाइन्छ । देिकुभायीरे फारसाहहत्मका ऺेत्रभा ठूरो मोगदान हदएकी छन ्। 

उनरे वितबन्न ऩुयस्काय य सम्भान ऩतन ऩाएकी तथइन ्। उनकै पे्रयणारे 

भातनसहरु फार साहहत्म रेकनतपश  आकवषशत बएका तथए ।  देिकुभायीराई 

उच्च विचाय बएकी व्मवक्त बतनन्छ । हकनबने उनका विचायभा 

प्रबािकायी प्रततबाशारी, जीिनउऩमोगी य सायगतबशत बाि ऩाइन्छ । 

देिकुभायी थाऩाका कथा रेकनको मात्राभा देजकएका भुख्म वितशष्ट प्रिवृत्त 

फारभनोविऻान हो। उनका मस प्रिवृत्तका कथाहरु फर - फातरकाहरुको 

भनोतचत्रण गनश सपर बएका छन।् उनरे फारफातरकाराई देशको बविष्म 

तनभाशता ठानी उनीहरुको चोतपी विकाश गनश फारसॊस्था य सभाजसेिाभा 

सभवऩशत बइन।्  देिकुभायी थाऩारे वितबन्न भध्मभफाट फारभैत्री 

िाताियण य तशऺा हदन प्रोत्साहन गदै तशऺाऺेत्रभा उल्रेकनीम मोगदान 

ऩुगाएका छन।् देिकुभायी थाऩा कुशर साहहत्मकाय साथ साथ ैएक कुशर 

सभाजसेिीका ऩतन तथइन।् साहहत्म सभाज, गुरुकुर विद्यारम, 

फारभजन्दय, नेऩार प्रऻा प्रततिान  जस्ता सॊस्थासॉग ऩतन उनी आफि 

बइन।्  

9.3.3 तनफन्धकाय तथा जीिनीकायको रूऩभा 

प्रथभत् तनफन्ध शब्दको प्रमोग सॊस्कृत साहहत्मभा बएको हो । ऩहहरा 

मो शब्द हस्ततरजकत बोजऩत्र य ताडऩत्र आहदराई सभेटेय फाॉध्ने 

तात्ऩमशभा प्रमुक्त हुन्थ्मो । अहहरे मसरे वितशष्ट हकतसभको साहहजत्मक 

गद्यविधाराई फुझाउॉछ । तनफन्ध शब्दसङ्ग्गै अको शब्द प्रफन्ध शब्दरे केही 

सभमऩतछ आख्मान िा कथात्भक काव्मराई ऩन सङ्ग्केत गनश थारेको 

ऩाइन्छ । मसयी सॊस्कृत साहहत्मभा प्रचतरत मी दिुै शब्द एउटै तात्ऩमशभा 
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प्रमुक्त बए ताऩतन ितशभान सन्दबशभा रेककरे सविस्ताय वििेचना गयेको 

रन्थराई प्रफन्ध शब्दरे सङ्ग्केत गयी थेतससको ऩमाशम बएको छ बने 

विचाय िा बािराई फन्ध गरयएको यचनाविशेषराई तनफन्धरे फुझाएको   

ऩाइन्छ । अङ्ग्रेजीभा मो ‘तनफन्ध’ शब्दराई ‘एसे’ िा ‘एसाइ’ (Essai) को 

शाजब्दक अथश अनुबिजन्म (Experiment) य प्रमास (attempt) हुॉदछ । 

अत् तनफन्ध बन्नारे अनुबिजन्म नमाॉ कुयाहरूभा फाॉतधएय त्मसैराई 

फताउने िा व्मक्त गन ेप्रमासजन्म करा हो ।  

अङ्ग्रेजी य फ्रान्सेरी साहहत्मभा प्रस्तुत विधा प्रायम्बभा प्रमोग िा 

प्रमासका रूऩभा तथमो । मसैरे तनफन्ध सिशप्रथभ प्रमासको रूऩभा आमो य 

मसै नाभफाट मो प्रतसि बमो । मथाथशभा मो आत्भप्रकाशनको सिशथा 

नौरो प्रमास एिभ ्जसको भाध्ममभ गद्य तथमो य छ ऩतन । मसै ऩतन 

गद्यभा आत्भविशे्लषण य आत्भप्रकाशनको प्रशस्त अिसय यहन्छ । मसैरे 

गद्य तनफन्धका रातग एक भात्र भाध्मभ हुन सक्छ । फ्रान्सेरी नागरयक 

तनफन्िका जनक भाइकर हद भोतेञको प्रायजम्बक प्रमास नै ऩतन आफ्ना 

जीिनगत अनुबिजन्म कुयाहरू तथए । मसयी विश्व साहहत्म जगतभा शनै् 

शनै् तनफन्ध शब्दरे व्माऩकता ऩाउॉ दै गमो ।    

देिकुभायी थाऩा कथाकाय तथा फार कथाकायका अततरयक्त एक दऺ 

तनफन्दकाय एिभ ्जीिनीकाय ऩतन हुन ् । उनको वि. सॊ. २०1० भा 

ऩुण्मात्भा आभा य वि. सॊ. २०11 भा छ ताया जीिनी रेकन 

प्रकातशत छन ् । थाऩारे स्कुर ऩढेदेजक नै साहहत्मभा आफ्ना हस्ताऺय 

चढाएकी तथइन ्। उनरे हकशोयािस्थाभा पे्रभका कविता रेजकन,् त्मसैताका 

उनरे पे्रभभा आकवषतश बएय भुक्तक ऩतन रेजकन ् । देिकुभायी थाऩारे 

स्कुर ऩढेताका तनफन्ध रेकेय नाउॉ  कभाएकी तथइन ्। साथ ैउनी ऩवत्रकाको 

सम्ऩादकभा ऩतन आफ्नो नाउॉ  याख्न सपर बइन ्। 
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भूख्म गयेय कथाकाय देिकुभायी थाऩारे स्कुर ऩढेताका ‘टुऩेडो’ शीषशकको 

तनफन्ध रेकेय स्कुरतबत्र नै नाउॉ  कभाएकी  तथइन ्। त्मसऩतछ उनराई 

झन ् उत्साह जाामो;  उनरे रेख्न  थातरन ् । थाऩाका सङ्ग्रहका रूऩभा 

आएका तनफन्धहरू हुन ् - ऺण, विचाय य स्भतृतहरू (वि. सॊ. २०4९), 

ऩुण्मात्भा आभा (शायदा देिीको जीिनी : सन ्1९५२) य ‘छ ताया’ (सन ्

1९५३) । उनका केही तनफन्धहरू व्मवक्तऩयक िैतशष्ट्म अॉगारेय प्रस्तुत 

बएका छन ्। 

9.3.4 नायी रेजककाको रूऩभा 

नेऩारी कथाको आधतुनक कारको आयम्ब वि. सॊ. 1९९० को दशकफाट 

बएको हो । मही सभमफाटै नेऩारी नायी कथा रेकनको सहमात्रा आयम्ब 

बएको छ । आधतुनक नेऩारी कथाको विकासक्रभ जीिन य जगत्का 

ससाना िटनाहरूको तचत्रणफाट अति फढेको छ । जीिन य जगत्का ऩायकी 

नायी य ऩुरुष दिुै हुन ्। मी दिुैरे सोच्ने, बोाने य अनुबि गन ेजीिनका 

ऩरयिेश एकै बए ऩतन प्राकृततक जैविक सॊयचनारे ततनभा उत्ऩन्न हुने 

बाि य अनुबूततको तह य यङ पयक पयक हुन्छ । त्मसभातथ प्राकृततक 

न्मामका विऩयीत एउटारे अकोराई गन े शोषणको जस्थततभा शोवषतको 

भानतसकता य शोषकको भानतसकताको ऩरयणतत उस्तै हुनु सम्बि छैन । 

त्मसैरे नेऩारी नायी कथा रेकनको आयम्बभा ऩुरुष य नायीका रेकनका 

विषम य सन्दबशहरू एकै हुन सकेनन ्। वऩतसृत्तात्भक सभाजको चस्भारे 

नायीकथाको अध्ममन य भूल्माङ्ग्कनभा सदैि एउटा तनजित अिधायणा 

फनाएका कायण नायीकथाका विषमभा हुने हटप्ऩणी य सभारोचनाहरू 

विगतदेजक नै ऩूणश हुन सकेनन ्।  
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नायीरे बोगेको आधतुनक जीिन कहहल्मै आधतुनक हुन सकेन य 

नायीहरूराई राभो अन्तयारसम्भ आधतुनकताको कल्ऩनारे सभेत छुन 

सकेन । सधईआको विषभ बोगाइका चाऩफाट जीिनको एक यसभम ऩीडादामी 

अनुबूततराई फाॉच्दै आएका नायीका केही सकायात्भक ऩऺ केिर भाततृ्ि 

चेतनारे भात्र सभारेको ऩाइन्छ । अत् नायीका कथा सदैि िैमवक्तक ऩीडा 

य आॉसुका आविष्कायहरूको नमाॉ सॊस्कयणभात्र हुन ् बन्नेहरूको फाहुल्मरे 

नायीकथाको गुणात्भक विस्तायराई चनुौती हदॉदै आएको हो । मही 

तसरतसराभा नायी कथा प्रकाशनका कासकास सभमराई तनमारेय उत्तयितॉ 

नायीकथाभा अतबव्मक्त प्रिवृत्तगत वितशष्टताको तथ्मऩूणश विशे्लषण गन े

प्रमास मस अध्ममनभा गरयएको छ । 

प्राथतभककार य भाध्मातभककारका रोककथा, ऩौयाजणक सन्दबशका 

नीततकथा, जासुसी–ततरस्भी विषमका भनोयञ्जन प्रधान कथाका विविध 

सन्दबश य ऩिृबूतभफाट तत्कारीन बोगाइ य भनोविऻानभा आधारयत 

साभाजजक कथाका विषमभा आएय नेऩारी कथाको आधुतनक स्िरुऩ 

तनभाशण बएको हो । नेऩारी नायी कथारेकन य प्रकाशनको आयम्ब 

बायतीम बूतभफाट प्रकातशत गोकाशसॊसाय ऩवत्रकाभा प्रकातशत हदव्मकुभायी 

देिी कोइयाराको चकाश (1९८३) य नेऩारफाट शायदा ऩवत्रकाभा प्रकातशत 

तुषायभजल्रकाको स्त्रीयत्न (1९९२) कथाफाट बएको भातनन्छ । तत्कारीन 

नेऩारी कथाभा देजकएको आदशोन्भुक मथाथशिादी कथारेकनको प्रिवृत्तराई 

अॉगारेय रेजकएको मस कथारे नेऩारी कथाको आधतुनककार प्रितशनभा 

ऩक्कै ऩतन मोगदान ऩु¥माएको छ तय कथाकायरे कथारेकनराई 

तनयन्तयता हदन नसक्दा उनका कथागत मोगदानको ठोस चचाश हुन 

नसकेको हो य सॉगसॉगै कथामात्रा थारेका गुरुप्रसाद भैनारीको रोकवप्रमता 
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चतुरॉदै जाॉदा तुषायभजल्रकाको अजस्तत्ि रगबग शून्मफाटै उत्कनन ्

गनुशऩयेको हो ।  

मसऩतछ एभ. रक्ष्भी उऩातसकाको योदन य ऩुनविशिाह (1९९२), विमोतगनीको 

झोऩडी (1९९३) य अल्झो (1९९4), सुशीरा कोइयाराको दरुही (1९९६), 

कुभायी इजन्दया कोइयाराको सऩना य विधिा कथा, श्रीभती ऩी. ऩी. शभाशको 

सौतेनी आभा, फुना फयारको अस्पुट िेदना (२००1) रगामत विद्यादेिी 

दीजऺत, रोकवप्रमादेिी जस्ता नायी कथाकायरे आधतुनक नायी कथारेकनको 

ऩिृबूतभ तमाय ऩायेका हुन ्।  नायी कथाकायको इततहासभा सशक्त, स्ऩष्ट य 

तनयन्तय उऩजस्थतत हदने देिकुभायी थाऩा (1९८4–२०६८) को ऩतन 

(२००५) शीषशकको कथा प्रकातशत बएऩतछ उनको आगभन य स्थातमत्िरे 

नेऩारी नायी कथाको इततहासराई सशक्त ढङ्ग्गरे अतबरेक गन े अिसय 

तभरेको छ । एउटा दीिशकरभजीिी हस्ताऺयका रुऩभा देिकुभायी थाऩाको 

उदमरे नेऩारी नायी कथारेकनभा नमाॉ भोडको आयम्ब बएको ऩाइन्छ य 

नायी कथाको ऐततहातसक अध्ममनका रातग थाऩाफाटै नेऩारी नायी 

कथारेकनको चयणगत अध्ममन आयम्ब गरयएको ऩाइन्छ (वत्रऩाठी, 

२०६७, ऩ.ृ 1७२) ।  

देिकुभायी थाऩा नेऩारी आधतुनक कथाको प्रथभ चयणभा साधनायत 

प्रतततनतध कथाकाय भध्मेभा एक हुन ् । उनका कथाराई रैजङ्ग्गकताका 

आधायभा तनतभशत उऩक्रभतबत्र सीतभत याकेय अध्ममन गनुशऩन ेआिश्मकता 

देजकॉदैन । विषम, शैरी य ऩरयणततका आधायभा थाऩाका कथारे मुगीन 

साभाजजक भूल्मको स्थाऩनाभा मोगदान ऩुयामाएको छ । थाऩाऩतछ नेऩारी 

नायी कथाकायका रुऩभा शतशकरा शभाश, यातधका याम, परेन्र जगत्कुभायी 

याणा, हकशोयीदेिी, हकयण शाक्म रगामतका केही कथाकायहरूरे कथा 

रेकनभा सहक्रमता देकाएका छन ् तय ततनको तनयन्तयता उल्रेख्म हुन 



Notes 

62 

नसक्दा नेऩारी नायी कथा ऩयम्ऩयाराई जोड्दै रैजाने साभान्म मोजकका 

रुऩभा भात्र ततनको मोगदानको चचाश हुने गयेको छ । 

साभाजजक जीिनभा पैतरएको त्रासका बोक्ता अतधकाॊश नायीका ऩऺफाट 

तचन्तन गयी रेजकएका तत्कारीन नायीकथारे नमाॉ व्मिस्थाका तनजम्त 

उत्साहजनक स्िागतको तमायी बन्दा ऩतन त्मो जनमुिरे जन्भाएका 

जीिनका विसङ्ग्गततहरूराई नै भुख्म विषम फनाएको ऩाइन्छ । अबाि, 

फेयोजगायी, विदेश ऩरामन य अतशऺाको जस्थतत त्मस सभमका 

नायीकथाभा आएका भुख्म विषम हुन ् । जनमुिका सभमका 

नायीसभस्माराई भात्र होइन, सन्तान, जीिन साथी य आभ भातनसका फाह्य 

य आन्तरयक ऩमाशियणीम सभस्माराई सभेत तत्कारीन नायीकथारे 

सम्फोधन गयेका छन ् । सशस्त्र द्वन्द्वका फेरा भानिीम सॊिेदनाको 

ह्रासोन्भुक अिस्थाभातथ रेजकएको भामा ठकुयीको आभा जानुहोस ्(२०६4) 

कथा सङ्ग्रहतबत्र प्रकातशत ‗ऩहाड ओरदैं छ‘ कथा द्वन्द्वकारभै रेजकएको 

कथा हो । मसरे तत्कारीन त्रासदीराई मसयी प्रस्तुत गयेको छ : ―यावत्रको 

अन्धकायभा अकस्भात ्फुट फजादै टचश फारेय गाउॉ रेहरूराई ढोका कोल्न 

रगाइन्थ्मो । गाउॉ रेहरूको छातीभा फन्दकु तेस्र्माएय हप्कीदप्की गन ेती 

भातनसहरू आपूराई कुन अऩयाधका तनजम्त सजाम हदन तत्ऩय बएका 

हुन,् त्मो ऩतन थाहा हुॉदैनथ्मो (ऩ.ृ..) ।‖ 

याजनीततक ऩरयितशनका तनजम्त बतनएको सशस्त्र जनमुिका सभमभा 

सिशसाधायण तनदोष जनताराई अनाहकभा हदइएको दु् कको भातभशक 

अतबव्मवक्त प्रस्तुत अनुच्छेदभा प्रकट बएको   छ । सत्ता प्रातप्तका तनजम्त 

रड्नेहरूरे जनताका जीिनराई भहङ्ग्कि नहदएका तनभशभतामुक्त मस्ता 

दृश्महरू तत्कारीन कथाका विषम बएका छन ्। मस्तै अको विषम तनरभ 

काकी तनहारयकाको ‗याजभागश‘ शीषशकको कथाभा ऩतन प्रस्तुत बएको छ ु् 
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―फुटिर आउन राामो, र चेहकङभा झरयहदनुऩ¥मो । कहाॉफाट आएको ? के 

छ झोराभा ? ...हेल्रो फुफा हो ?  हाभी आइऩुामौं, अस्ऩतारभा छौं । 

आभाराई बनाश गयेको छ । बीडन्तफाट बागेय आएका आतङ्ग्ककायी त्मही 

फसभा आएको आशङ्ग्काभा फसराई तनमन्त्रणभा तरएको छ । फल्रतल्र 

वफयाभी बनेय आभा य भ चईआ पुजत्कमौं (ऩ.ृ) ।‖  उजल्रजकत कथ्मगत 

प्रिवृत्तहरू उत्तयितॉ नायीकथाको ऩहहरो भोडका केही नायीकथाभा आएका 

छन ् । गीता केशयीको ‗ऐना‘, ऩरभािती तसॊहको ‗जुहॊसाको भौनता‘, 

बागीयथी श्रिेको ‗सपामा‘, इल्मा बट्टयाईको ‗आजकय त्मही बमो‘, शतभशरा 

कड्का दाहारको ‗सुकन्मा उपश  तनतरभा‘, गीता येाभीको ‗सत्ता‘ रगामतका 

केही नायीकथाभा द्वन्द्वको प्रत्मऺ तचत्रण ऩाइन्छ बने ऩयोऺ रुऩभा ऩयेका 

प्रबािहरू साभाजजक–साॊस्कृततक सन्दबशफाट प्रशस्त रेजकएका छन ्।  

कथाकाय देिकुभायी थाऩाको नायीिादीभूरक कथाहरूका प्रिवृत्तहरू सभरभा 

तनम्न प्रकाय छन ्: 

(क) विषमगत रुऩरे विविधता, 

(क) याजनीततका कायण फनेको जहटर साभाजजक जीिनको तचत्रण, 

(ग) तनम्निगशका भातनस (नायी/ऩुरुष) भातथ हुने शोषणको वियोध, 

(ि) सािशबौभ स्ितन्त्रताको कोजी, 

(ङ) वऩतसृत्ताको वियोध, 

(च) नायी अजस्तत्ि चेतनाको अतबव्मवक्त, 

(छ) शैरीभा आॊतशक प्रमोगऩयकता, अतधकाॊशभा िटनाप्रधानता य 

भनोविशे्लषणात्भकता,  

(ज) नायीका प्रततकूर आऩसी सम्फन्धको शल्महक्रमा य सद्भाि स्थाऩनाको 

प्रमास, 

(झ) सूक्ष्भ य फौविक कथानकको प्रमोग, 
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(ञ) कथाभा नायी मौन भनोविऻानको प्रमोग । 

रुढीरस्त साभाजजक भान्मताहरू य विबेदकायी साॊस्कृततक प्रचरनहरूका 

विरुिभा देिकुभायी थाऩारे तनकै सशक्त कथाहरू रेकेका छन ् । 

िगॉमतातबत्रका सभस्माहरूराई मथाजस्थततिादी नबएय आरोचनात्भक 

मथाथशिादीका रुऩभा उनका नायीकथारे प्रस्तुत गयेको ऩाइन्छ । सभरभा 

देिकुभायी थाऩाका नायी कथारे नायीका सभस्मा य ऩुरुषका सभस्माराई 

सभान रुऩरे अति ल्माउने क्रभको थारनी सभेत गरययहेको छ ।   

9.3.5 अन्मान्म ऺेत्रको रूऩभा 

देिकुभायी थाऩा एक कुशर कथाकाय, फार कथाकाय, तनफन्धकाय, 

जीिनीकायका अततरयक्त एक दऺ सम्ऩादन, अनुिाद, प्रकाशक ऩतन हुन ्। 

उनरे आफ्नो जीिकारभा सम्ऩादन गयेका कृततहरू तनम्नप्रकाय छन ्– 

1) हहभारम हकशोय - फार ऩवत्रका 

२) हदमारो - सॊमुक्त सम्ऩादन 

३) ऐॊसेरु   - सॊमुक्त सम्ऩादन 

4) ऩारयजात (नायी ऩिृ) 

५) नेऩारी साहहत्म फतशभान सन्दबशभा 

मसका अततरयक्त देिकुभायी थाऩाको वितबन्न  ऩत्र  - ऩवत्रकाभा  कथा, 

कविता, तनफन्ध, रेकहरु  ऩतन प्रकातशत छन ्।  

साहहत्मकाय देिकुभायी थाऩा एक सभाज सेिी ऩतन हुन ्। उनी नेऩारभा 

प्रिेश बएऩतछ सभाजसेिाभा ऩतन आफि हुन थातरन ्। त्मसै क्रभभा उनी 

भोयङको नेऩार फार सॊगठनकी अध्मऺ ऩतन बइन ् । उनरे आफ्नो 

स्िगॉम श्रीभानको नाभभा 'फफयतसॊह थाऩा सेिा गुठी' सॊचारन गयेकी 

तथइन ् । उनरे आफ्नो सम्ऩूणश जीिन तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मका 
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ऺेत्रभा सभवऩशत   गरयन ्। उनी फारफातरकाराई देशका बविष्म तनभाशता 

ठानी उनीहरुको चौतपी विकास गनश फारसॊस्था य सभाजसेिाभा सभवऩशत 

बइन ् । उनकै पे्रयणारे भातनसहरु फार साहहत्म रेकनतपश  आकवषशत 

बएका तथए । उनरे वितबन्न भाध्मभफाट फारभैत्री िाताियण तशऺा हदन 

प्रोत्साहन गदै उनरे तशऺा ऺेत्रभा उल्रेकनीम मोगदान ऩुर् माइन ्।  

साहहत्म सभाज, गुरुकुर विद्यारम, फारभजन्दय, नेऩार प्रऻा प्रततिान  आहद 

सॊस्थासॉग आफि बई शैजऺक जागयण ल्माउन उनी सदा अरसय बएय 

रातगन ्। देिकुभायीरे गाउॉ  गाउॉभा ऩुगेय फारफातरका भहहरा, ििृ, अशक्त 

य वियाभीहरुको उऩचाय ऩतन गरयन ्। त्मस्तै असाहाम, ऩीहडत, विऩन्न य 

योगरस्त भानि सभुदामको दु् क ऩीय हटाउन सॉधै हक्रमाशीर यहहन ्। 

9.4 उऩसॊहाय 

देिकुभायी थाऩा नेऩारी आधतुनक कथाको प्रथभ चयणभा साधनायत 

प्रतततनतध कथाकाय भध्मेभा एक हुन ् । उनका कथाराई रैजङ्ग्गकताका 

आधायभा तनतभशत उऩक्रभतबत्र सीतभत याकेय अध्ममन गनुशऩन ेआिश्मकता 

देजकॉदैन । विषम, शैरी य ऩरयणततका आधायभा थाऩाका कथारे मुगीन 

साभाजजक भूल्मको स्थाऩनाभा मोगदान ऩुयामाएको छ । थाऩाऩतछ नेऩारी 

नायी कथाकायका रुऩभा शतशकरा शभाश, यातधका याम, परेन्र जगत्कुभायी 

याणा, हकशोयीदेिी, हकयण शाक्म रगामतका केही कथाकायहरूरे कथा 

रेकनभा सहक्रमता देकाएका छन ् तय ततनको तनयन्तयता उल्रेख्म हुन 

नसक्दा नेऩारी नायी कथा ऩयम्ऩयाराई जोड्दै रैजाने साभान्म मोजकका 

रुऩभा भात्र ततनको मोगदानको चचाश हुने गयेको छ । 

देिकुभायीरे ततस िषशसम्भ सेिा गयेको सॊस्था – फार भजन्दयभा यहेको 

ऩाइन्छ । मसैरे वियाट साहहत्म सॊस्थाकी उनी अध्मऺा ऩतन बइन ्
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।  उनरे फार ऩवत्रका प्रकाशन, वियाट साहहत्म सॊस्था आहद कोरेको 

ऩाइन्छ । देिकुभायीरे फारसाहहत्मका ऺेत्रभा ठूरो मोगदान हदएकी छन ्। 

उनरे वितबन्न ऩुयस्काय य सम्भान ऩतन ऩाएकी तथइन ्। उनकै पे्रयणारे 

भातनसहरु फार साहहत्म रेकनतपश  आकवषशत बएका तथए ।  देिकुभायीराई 

उच्च विचाय बएकी व्मवक्त बतनन्छ । हकनबने उनका विचायभा 

प्रबािकायी प्रततबाशारी, जीिनउऩमोगी य सायगतबशत बाि ऩाइन्छ ।  

देिकुभायी थाऩाका कथा रेकनको मात्राभा देजकएका भुख्म वितशष्ट प्रिवृत्त 

फारभनोविऻान हो। उनका मस प्रिवृत्तका कथाहरु फर - फातरकाहरुको 

भनोतचत्रण गनश सपर बएका छन।् उनरे फारफातरकाराई देशको बविष्म 

तनभाशता ठानी उनीहरुको चोतपी विकाश गनश फारसॊस्था य सभाजसेिाभा 

सभवऩशत बइन।्  देिकुभायी थाऩारे वितबन्न भध्मभफाट फारभैत्री 

िाताियण य तशऺा हदन प्रोत्साहन गदै तशऺाऺेत्रभा उल्रेकनीम मोगदान 

ऩुगाएका छन।् देिकुभायी थाऩा कुशर साहहत्मकाय साथ साथ ैएक कुशर 

सभाजसेिीका ऩतन तथइन।् साहहत्म सभाज, गुरुकुर विद्यारम, 

फारभजन्दय, नेऩार प्रऻा प्रततिान  जस्ता सॊस्थासॉग ऩतन उनी आफि 

बइन।्  

9.5 साय 

मस प्रकण्डभा देिकुभायी थाऩाको विशेष साहहजत्मक मोगदानफाये साभान्म 

जानकायी प्राप्त बमो । उक्त जानकायीहरूराई तनम्न फुॉदाहरूभा मसयी 

सभेहटएको छ । 

 देिकुभायी थाऩा नेऩारी आधतुनक कथाको प्रथभ चयणभा साधनायत 

प्रतततनतध कथाकाय भध्मेभा एक हुन ्।  
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 देिकुभायी थाऩाका कथाराई रैजङ्ग्गकताका आधायभा तनतभशत 

उऩक्रभतबत्र सीतभत याकेय अध्ममन गनुशऩन ेआिश्मकता देजकॉदैन ।  

 विषम, शैरी य ऩरयणततका आधायभा थाऩाका कथारे मुगीन साभाजजक 

भूल्मको स्थाऩनाभा मोगदान ऩुयामाएको छ ।  

 देिकुभायीको जन्भ बायतको कसाशङभा वि. सॊ. 1९८५ सार फैशाक २ 

गते बएको तथमो ।  फार - फातरकाराई असर य तशजऺत ऩानश फार 

साहहत्मको ऩुस्तक रेख्न देिकुभायी थाऩारे थारेकी हुन ्।   

 देिकुभायी थाऩारे वितबन्न ऺेत्रभा मोगदान हदएकी छन ्। उनरे तशऺा 

साहहत्म य सेिाभा सम्ऩूणश जीिन वफताएकीरे उनराई पे्रयणाकी भुहान 

भातनन्छ ।   

 देिकुभायी थाऩारे आफ्नो सम्ऩूणश जीिन तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मका 

ऺेत्रभा सभवऩशत गरयन ्।  

 देिकुभायी थाऩा फारफातरकाहरु नै देशका तनभाशता हुन ्बन्ने धायणा 

याजख्थन ् । फार फातरकाहरुराई नै असर य तशजऺत ऩानश साहहत्म 

यचनाभा रातगन ्।  

 आधतुनक नेऩारी साहहत्मको ऺेत्रभा 1९4९ भा बविष्म तनभाशण शीषशकको 

फार भनोविऻान कथा तरएय देका ऩयेकी कथाकाय देिकुभायी थाऩा 

आधतुनक ऩहहरो कथाकायको रहयभा उतबन सपर बएकी तछन।् 

 देिकुभायीरे फारसाहहत्मका ऺेत्रभा ठूरो मोगदान हदएकी छन ्। उनरे 

वितबन्न ऩुयस्काय य सम्भान ऩतन ऩाएकी तथइन ्।  

 देिकुभायीराई उच्च विचाय बएकी व्मवक्त बतनन्छ । हकनबने उनका 

विचायभा प्रबािकायी प्रततबाशारी, जीिनउऩमोगी य सायगतबशत बाि 

ऩाइन्छ ।  
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 देिकुभायी थाऩाका कथा रेकनको मात्राभा देजकएका भुख्म वितशष्ट 

प्रिवृत्त फारभनोविऻान हो।  

 कथाकाय थाऩाका मस प्रिवृत्तका कथाहरु फर - फातरकाहरुको 

भनोतचत्रण गनश सपर बएका छन।् उनरे फारफातरकाराई देशको 

बविष्म तनभाशता ठानी उनीहरुको चोतपी विकाश गनश फारसॊस्था य 

सभाजसेिाभा सभवऩशत बइन।्   

 देिकुभायी थाऩारे वितबन्न भध्मभफाट फारभैत्री िाताियण य तशऺा 

हदन प्रोत्साहन गदै तशऺाऺेत्रभा उल्रेकनीम मोगदान ऩुगाएका छन।्  

 देिकुभायी थाऩा कुशर साहहत्मकाय साथ साथ ै एक कुशर 

सभाजसेिीका ऩतन तथइन।्  

 साहहत्म सभाज, गुरुकुर विद्यारम, फारभजन्दय, नेऩार प्रऻा प्रततिान  

जस्ता सॊस्थासॉग ऩतन उनी आफि बइन।्  

मस प्रकण्डको अध्ममनरे देिकुभायी थाऩाको विशेष साहहजत्मक 

मोगदानफाये फुतनमाॉदी जानकायी प्राप्त बमो । मस अततरयक्त देिकुभायी 

थाऩाको साहहजत्मक ऩरयचम य उनरेविविध ऺेत्रहरू क्रभैरे कथाकाय, फार 

कथाकाय, तनफन्धकाय, जीिनीकाय, सम्ऩादक आहद सम्फन्धी मस 

प्रकण्डभा अध्ममन गरयमो ।   

9.6 अनुशीरनी 
1. कवि देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक जीिनफाये चचाश गदै उनको 

कृततहरूफाये सविस्ताय चचाश गनुशहोस ्। 

2. कथाकाय देिकुभायी थाऩाका कथाहरूभा ऩाइने प्रभुक – प्रभुक 

विशेषताफाये हटप्प्णी गनुशहोस ्। 
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3.  बायतेरी नेऩारी साहहत्मभा देिकुभायी थाऩाको भहत्त्ि य भूल्म के 

कस्तो यहेको छ ? फताउनुहोस ्। 

4.  देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूफाये सवफस्ताय रूऩभा चचाश गदै उनराई 

फारसाहहत्मकायको रूऩभा तचनाउनुहोस ्। 

5. कथाकाय देिकुभायी थाऩाका कथाहरूभा ऩाइने कथाकारयताराई विस्ततृ 

रूऩभा प्रस्तुत   गनुशहोस ्। 

6. देिकुभायी थाऩाराई हकन ऩहहरो बायतेरी नायी रेजकका बतनन्छ ? 

आफ्नो तकश  हदनुहोस ्। 

7. देिकुभायी थाऩाराई एक दऺ फारकथाकायको रूऩभा तचनाउॉ दै उनका 

फारकथाहरूफाये चचाश गनुशहोस।् 

8. देिकुभायी थाऩाराई फार कथाकायको रूऩभा तचनाउॉ दै एउटा गजल्ररो 

हटप्ऩणी   रेख्नहुोस ्। 

9. देिकुभायी थाऩाका तनफन्ध तथा जीिनी रेकनफाये रेक रमाय 

ऩानुशहोस।् 

10. साहहत्मकाय देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मकको िैतशिफाये आफ्नो 

भनतव्म रेख्नहुोस ्। 

9.7 अततरयक्त अध्ममन 

1. नयेन्रयाज प्रसाई - कथाकाय देिकुभायी थाऩा ।   

2. कोइयारा कुभाय प्रसाद  - ितनता  ( साहहजत्मक ऩारयिारयक त्रभैातसक ,)

देिकुभायी थाऩा विशेषाङ्ग्क )। 

3. चाऩागाई नयेन्र  - केहह सवृष्ट: केहह दृवष्ट । 
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4. थाऩा देिकुभायी  – बोकततृप्त ।  

5. बट्टयाई सुशीरा  - केहह कृतत केहह प्रततकृतत । 

6. याई अतसत  - बायतीम नेऩारी साहहत्मको इततहास । 

7. श्रिे अविनाश  - आधुतनक बायतीम नेऩारी कथा । 

8. श्रिे, भोहनयाज य दमायाभ शभाश - नेऩारी साहहत्मको सॊजऺप्त इततहास ।  

9. सुन्दास, रक्कीदेिी (सम्ऩा)  -  सम्भेरन कविता सङ्ग्रह  । 

10. शभाश, तायानाथ -– नेऩारी साहहत्मको इततहास  

11. देिकुभायी थाऩा , khullakitab.com । 

12. प्रसाई, नयेन्रयाज - स्रष्टा जीिनी: कथाकाय देिकुभायी थाऩा" । 

13. कथाकाय देिकुभायी थाऩा अफ यहनु बएन, भझेयी । 

14. वत्रऩाठी, गीता - उत्तयितॉ नेऩारी नायीकथाका प्रिवृत्तहरू । 

15. उपे्रती, रक्ष्भी - नेऩारका नायी कथाकाय : प्रिवृत्त य प्रतततनतध कथा । 

16.  वत्रऩाठी, सुधा - नेऩारी साहहत्मभा भहहरा स्रष्टाको मोगदान । 

17. ऩाण्डे, ऻानु - नेऩारी साहहत्मभा नायी स्रष्टाको अिस्था । 

18. रुइॉटेर, रीरा - नेऩारी भहहरा साहहत्मकाय । 

19. श्रिे, दमायाभ - नेऩारी कथा य कथाकाय । 

20. तधतभये, बीभप्रसाद - सॊस्भयणभा देिकुभायी थाऩा । 

मस अततरयक्त देिकुभायी थाऩाफाये अन्म बाषातसत सम्फजन्धत ऩुस्तक य ऩत्र – 

ऩवत्रकाको ऩतन अध्ममन ।  

9.8 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय 

नोट:   तर हदएको कारी स्थानभा आफ्नो उत्तय रेख्नहुोस ्– 

1. देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक मात्रा । 
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__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

(प्रि 1 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 9.2 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 
कोज्न सक्नेछन ्)  

2. देिकुभायी थाऩाका साहहजत्मक मोगदान । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

(प्रि 2 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 9.3 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 
कोज्न सक्नेछन ्)  

3. कथाकाय य फार कथाकायको रूऩभा देिकुभायी थाऩा । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

(प्रि 3 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 9.3.1 य 9.3.2 को कण्ड 

अन्तगशत उत्तय कोज्न सक्नेछन ्( 

4. तनफन्धकाय तथा जीिनीकायको रूऩभा देिकुभायी थाऩा । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

(प्रि 4 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 9.3.3 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 
कोज्न सक्नेछन ्) 

5. नायी रेजकका य अन्म ऺेत्रका रूऩभा देिकुभायी थाऩा । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

(प्रि 5 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 9.3.4 य 9.3.5 को कण्ड 

अन्तगशत उत्तय कोज्न सक्नेछन ्) 
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एकाइ – 10, देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूको 
सॊयचना य शैरीभा ऩाइने विशेषता 
सॊयचना 

10.1 उदे्दश्म 

10.2 ऩरयचम 

10.3 देिकुभायी थाऩाका यचनाहरू 

10.4 देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूको सॊयचना ऩाइने विशेषता 

10.5 देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूको शैरीभा ऩाइने विशेषता  

10.6 उऩसॊहाय 

10.7 साय 

10.8 अनुशीरनी 

10.9 अततरयक्त अध्ममन 

10.10 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय 

 

10.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩतछ तऩाईं तनम्नतरजकत विषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 देिकुभायी थाऩाको साभान्म ऩरयचम 

 देिकुभायी थाऩाका यचनाहरू 

 देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूको सॊयचना ऩाइने विशेषता 

 देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूको शैरीभा ऩाइने विशेषता  
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10.1 ऩरयचम 

नेऩारी साहहत्मभा कितमत्री, सभीऺक, जीिनीकाय, कथाकाय, 

तनफन्धकाय िारसाहहत्मकाय सफै ऺेत्रभा देिकुभायी थाऩाको 

तशल्ऩकौशर झाजङ्ग्गएको छ । स्कुरे जीिनदेजक नै साहहत्मरेकनभा 

प्रिेश गनुशबएकी थाऩा आफ्नो रेकनका फायेभा बन्नुहुन्छ- भ 

साहहत्मभा रागस बनेय, मोजना फनाएय, कसैराई गुरु थाऩेय रागेकी 

होइन । साहहजत्मक कृततहरू ऩढ्दाऩढ्दै , देकेका-बोगेका िटनाहरूरे 

छोएय रेख्न थारईःछु । भ ऩहहरेदेजक नै अतरक अन्तयभुकी 

स्िबािकी हुॉ  । जे बेट्मो त्मही ऩढ्थईः । जे ऩढ्थईः, त्मो बन्दा धेयै 

कल्ऩना गथेँ । हकशोय अिस्थाकी बइसक्दा ऩतन साहहत्मकाय हुने 

सऩना देकेकी तथइनॉ ।  

स्िाभी वििेकानन्दकी चेरी तसस्टय तनिेहदताको सभाजसेिाप्रततको 

सभऩशणराई करकत्ताभा देकेऩतछ फरु त्मताततय चाहहॉ  भन ढजल्कएको 

तथमो । ऩहहरे त केके कोयेथईः कुजन्न तय वि. सॊ. २००३ सारदेजक 

कथा रेख्न थारईः । धेयैततय भेयो ऩहहरो यचना बनेय 'ऩतन ' शीषशकको 

कथाराई रेजकहदएका छन ् तय त्मसबन्दा ऩतन अगाहड 'ट्रऩेडो ' -

ऩनडुब्फी जहाज) शीषशकको कथा अङ्ग्रेजी बाषाभा रेकेय स्कुरको 

ऩवत्रकाभा प्रकातशत बएको   तथमो । त्मो कथाभा भैरे प्रथभ 

ऩुयस्काय ऩतन ऩाएथईः । त्मततफेरा दोस्रो विश्वमुि चतरयहेको तथमो य 

मुिऩोतहरू डुफाउनराई ट्रऩेडो फनाइएको तथमो । त्मसऩतछ तनयन्तय 

रेजकयहईः  य महाॉसम्भको मात्रा तम गनश सकईः  । हो, उहाॉको साहहजत्मक 

मात्रा तनयन्तय अति फहढयरृमो य डेढ दजशनको हायाहायीभा कृततहरू 

प्रकातशत छन ् । अझै ऩतन चेतना-स्भयण सहक्रम छ तय हातरे 

करभ सभाउन चाहहॉ  छोहडसके अफ ।  
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देिकुभायी थाऩाको जन्भ वि. सॊ. 1९८५ िैशाक २ गते कयसाङभा बएको 

तथमो । उनका वऩताको नाभ हस्तफहादयु कटुिार, भाताको नाभ यभादेिी 

कटुिार य ऩततको नाभ फफयतसॊह थाऩा तथमो । फार - फातरकाको 

व्मवक्तत्ि विकासका रातग याम्रो िातायण य सकायात्भक सन्देश आिश्मक 

ऩदशछ । सेिा नै भातनसको भुख्म कतशव्म हो बन्ने भूर विचाय उनको हो।  

10.2 देिकुभायी थाऩाका यचनाहरू 

देिकुभायी थाऩा नेऩरी साहहत्मका वितशष्ट साहहत्मकाय हुन।् शुरूभा पे्रभ 

प्रधान कथारेकन फाट आफ्नु साहहत्मरेकनको थारनी गन े थाऩा ऩतछ 

साभाजजक विषमिस्तु भा आधारयत कथा यचनाभा रातगन। देिकुभायी 

थाऩारे फारभनोविऻानभा आधायी धयै फर कथाहरु ऩतन रेकेका छन।् 

उनरे फर-फातरकाहरुको भनोबािको अध्ममन गरय तत फार-फातरकाहरुको 

हक्रमा प्रततहक्रमा फुजेय तत कुयाहरुराई आफ्नो फारकथाहरुभा व्मक्त गयेका 

छन।् फारसाहहत्मको ऺेत्रभा देिकुभायी थाऩारे ठूरो मोगदान हदएकी छन।्  

आफ्नो जीिन कारबरय उनरे  तशऺा, साहहत्म अतन सभाजसको सेिा 

गरयन।् उनी एक कुशर साहहत्म रेजककाका साथसाथ ैकुशर तशऺक अतन 

सभाज सेविका ऩतन तथए।                 

देिकुभायी थाऩाको जन्भ कसाशङको तगिे ऩहाडभा 14 अपे्रर सन ् 1९२८ 

सारभा बएको तथमो। उनी िाल्मकारभै भाता वऩता विहहन बएकी तथइन।् 

िास्तिभा उनरे आफ्नो फाफुराई देख्न ऩाइनन,् उनी आभाको गिशभा हुदै 

उनको फाफु हस्तफहादयु तसॊहको तनधन बइसकेको तथमो। देिकुभायी थाऩा 

दस फषशको ऩुादा-नऩुादै  हुनको आभा याभ देिीतसॊह कटुिारको ऩतन 

तनधन बमो। फाल्मकरभै फाफु आभा विहहन बए ऩतछ उनको हजुयआभारे 

उनराई भातसृ्नेह, छहरय य सॊयऺण प्रदान गरयन।् उनी आफ्नु हजुय 
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आभाको श्माय सुसायभा हुहकश न। हजुय आभाको भामा य स्नेहरे गदाश आभा 

फाफुको अबािभा ऩतन उनको िाल्मजीिनभा कुनै ऩतन प्रकायको व्मिधा 

आएनन।् देिकुभायी थाऩारे प्रायजम्बक तशऺा कसाशङको साभान्म स्कुरफाट 

प्राप्त गरय दजॉतरङ्ग्गफाट प्रथभ श्रणेीभा प्रिेतशका ऩरयऺ उत्तीणश गरयन।्  

प्रिेतशका ऩरयऺ उत्तीणश गयेय उन्रा करकत्ता गएय तीन फष े स्िास्थ्म 

ऩरयचारयकाको हडप्रोभा गरयन,् मसभा ऩतन उनी उत्तीणश बतमन। स्िास्थ्म 

ऩरयचारयकको अध्ममन सभाप्त गयेय उनरे दजॉतरङ्ग्गको तबक्टोरयमा 

अस्ऩतारभा कामशयत बइ योतगहरुको सेिाभा रातगन। देिकुभायी थाऩारे 

त्मस मुगभा आफ्नो ऩाइर याजकन जुन फेरा नेऩरी साहहत्मभा नायी 

कथाकायहरु शून्म नै तथए। कुभायी तुषाय भजल्रकारे कनेको गोयेटोभा 

हहॊडेय नै उनरे आधतुनक कथा विधाभा आफ्नो नाउॉ  स्थावऩत गरयन।् 

देिकुभायी थाऩाको जन्भ सॊित ् 1९८4 चतै २ गते फुधिाय दाजजशतरङको 

कसाशङजस्थत तगिे ऩहाडभा बएको तथमो । एउटा सम्ऩन्न ऩरयिायभा 

जन्भेकी बए ताऩतन उनी प्रकृततफाट टुहुयीभा दाजकरा बइन ्। त्मसऩतछ 

उनराई आफ्नी हजुय आभाफाट सॊयऺण प्राप्त बएको तथमो । थाऩा 

फाल्मकारभा नै भाता वऩता विहीन बइन ् । िास्तिभा उनरे आफ्ना 

फाफुराई चाहहॉ देख्न ै ऩाइनन ् हकनबने उनी आभाका ऩेटभा बएकै फेरा 

उनका फुफा हस्तफहादयु तसॊह कटुिारको स्िगाशयोहण बइसकेको तथमो । 

साथ ैथाऩा दस िषाश टेक्तानटेकै्त उनकी आभा यभादेिी तसॊह कटुिार ऩतन 

स्िगॉम बइन ् । थाऩारे त्मस मुगभा आफ्नो ऩाइरा याजकन ् जुन फेरा 

नेऩारी साहहत्मभा नायी कथाकाय शून्म नै तथए । कुभायी तुषाय 

भजल्रकारे कनेको गोयेटोभा हहॉडेय नै उनरे आधतुनक कथा विधाभा 

आफ्नो नाउॉ  स्थावऩत गरयन ्। 
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कथाकाय थाऩा तरुनी बएऩतछ उनको मौिनािस्थाको िणशन नगन ेकोही 

तथएनन ्हकनबने उनी सुन्दयी तथइन ्। त्मस फेरा दाजजशतरङभा उनीबन्दा 

याम्रा केटी तथएनन ्ये ! उनको शयीयको सुन्दयताभा भहाकवि देिकोटा ऩतन 

भोहहत तथए, तसविचयण ऩतन बुरेका तथए य बिानी तबऺु ऩतन हुरुक्कै 

बएका तथए । तबऺुरे त देिकुभायीसॉग दाम्ऩत्म जीिन कस्न नै कम्भय 

कसेका  तथए । तय तबऺुसॉग वफहे गन े देिकुभायीको इच्छा नै तथएन । 

त्मतत हुॉदाहुॉदै ऩतन तबऺरेु देिकुभायीराई आफ्नो ढोक्साभा हाल्न बगीयथ 

प्रमत्न गये । देिकुभायीरे मस फेहोयाको उजुय फारकृष्ण सभसभऺ गयेकी 

तथइन ् । सभरे तबऺुराई गारी गयेय देिकुभायीसॉगको तबऺुको प्रमत्न 

छुटाएका तथए । िास्तिभा त्मस फेरा उनी रूऩकी जाद ू तथइन;् जसरे 

देख्मो त्मो भोहहत हुन्थ्मो । त्मतत फेरा उनीसॉग जोजतत भनश कोजे 

ताऩतन तमनका नजजकभा ऩुानेभध्मे चाहहॉ रक्ष्भीप्रसाद देिकोटा य रैनतसॊह 

फाङ्ग्देर नै प्रभुक तथए ।  

थाऩा ऩच्चीस िषॉ हुॉदा नेऩारफाट दाजजशतरङ ऩुगेका वत्रभूततशभध्मे भहाकवि 

देिकोटारे चाहहॉ सुश्री थाऩाको रेकनको प्रशॊसा गदै कवितशयोभजण 

रेकनाथ ऩौडमार य नाट्मसम्राट् फारकृष्ण सभराई ऩतन थाऩाको 

व्मवक्तत्िप्रतत आकवषतश गयेका तथए । साथ ै देिकोटारे उनका डामयीभा 

रेकेका तथए “तनकी सुन्दयी, भनकी सुन्दयी, देिकुभायी ।” िास्तिभा 

थाऩासॉग तबज्नेहरू भक्क ऩन ेगछशन ्। मसै प्रसङ्ग्गभा गणेश गुरु अथाशत ्

गणेशप्रसाद शभाश नेऩार बन्थे “थाऩा भनकी सुकुभायी हुन,् फवुिकी 

याजकुभायी हुन ् य तनकी सम्ऩूणश हुन ् ।” थाऩारे स्कुर ऩढेदेजक नै 

साहहत्मभा आफ्ना हस्ताऺय चढाएकी तथइन ् । उनरे हकशोयािस्थाभा 

पे्रभका कविता रेजकन,् त्मसैताका उनरे पे्रभभा आकवषतश बएय भुक्तक ऩतन 

रेजकन ् । उनरे स्कुर ऩढेताका तनफन्ध रेकेय नाउॉ  कभाएकी तथइन ् । 
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साथ ैउनी ऩवत्रकाको सम्ऩादकभा ऩतन आफ्नो नाउॉ  याख्न सपर बइन ् । 

उनरे दाजजशतरङफाट प्रकातशत नेऩारी बाषाको प्रथभ फार ऩवत्रका „हकशोय 

हहभार‟भा ऩतन आफ्नो गच्छे अऩशण गयेकी तथइन ् । त्मसऩतछ उनी 

नेऩारी साहहत्म सम्भेरन दाजजशतरङफाटै प्रकातशत अको ऩवत्रका „हदमारो‟ 

भा ऩतन सम्ऩादक भण्डरभा यहहन ् । कोरकाता फोडशफाट प्रिेतशका 

गदाशनगदै उनी दाजजशतरङकी साहहत्मकायभा अतबतरजकत बइसकेकी तथइन।् 

थाऩारे तीन िषशरगाएय स्िास्थ्म ऩरयचारयकाको हडप्रोभा गरयन ्य त्मस 

कारभा ऩतन उनरे साहहत्म सजृनाराई सॉगसॉगै तरएय हहॉडेकी तथइन ् । 

उनी विद्याथॉ बएताका नै उनरे „बविष्म तनभाशण‟ शीषशकको कथा रेजकन ्। 

त्मो कथा नेऩारी गद्यसङ्ग्रह बाग 1 भा प्रकातशत बई एसएरसीको 

ऩाठ्मक्रभभा ऩतन सभािेश बमो । अन्तत् जीिनबय त्मही कथाका 

भाध्मभफाट उनी देिकुभायी थाऩाका रूऩभा ऩरयतचत बइयहहन ् । थाऩा 

दाजजशतरङको तबक्टोरयमा अस्ऩतारको नसश विबागभा कामशयत बइन ् । 

उनरे केही िषशयोगीको सेिा गरयन ्। साहहत्म यचना य योगीको स्माहायको 

तादात्म्मरे उनी झनै याम्रायाम्रा रेक रेखे्न कोहटभा ऩुतगन ्। २०1७ सारभा 

उनी िैिाहहक जीिनभा फाॉतधइन ्। वफहे गयेऩतछ उनी जातगय छाडेय नेऩार 

तबवत्रइन ्। 

भेजय फफयतसॊह थाऩासॉग दाम्ऩत्म जीिन जोडेऩतछ थाऩा साहहत्मभा झनै 

जागरुक बइन ्। नेऩारभा प्रिेश बएऩतछ उनी सभाज सेिाभा ऩतन आफि 

हुन थातरन ्। त्मसै क्रभभा उनी भोयङको नेऩार फार सॊगठनकी अध्मऺ 

ऩतन बइन ् । २००३ सारभा थाऩाको ऩहहरो कथा „गोकाश‟ भा छावऩएको 

तथमो । कथा सङ्ग्रहका हकभा उनका सातिटा हकताि देकाऩये । थाऩाका 

कथाको सजङ्ग्ऺप्त विशेषता साभाजजक जागयण नै हो । तमनका कथा 
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भनोिैऻातनक, नायीप्रधान एिभ ् प्रकृतत य ऩुरुषको सङ्ग्गभरे फेरयएका 

हुन्छन ् । तमनरे कथा रेखे्न क्रभभा केही फारकथा ऩतन रेजकन ् । त्मस 

भागशभा ऩतन तमनरे आफ्नो नाउॉराई तशकय आयोहण गयाइन ् । तमनरे 

फारकथाका ऩतन छिटा सङ्ग्रह नेऩारी साहहत्मको भजन्दयभा सशभऩशण 

गरयन ् । थाऩाका सङ्ग्रहका रूऩभा आएका तीनिटा तनफन्धहरू य एउटा 

जीिनी कृतत शायदादेिीको जीिनी यहेके छ । 

फार भनोविऻान फुझने थाऩा एक कुशर अतबबािक ऩतन तथइॉन ्। थाऩा 

जसयी वऩतवृिहीन बइन ् य फाल्मकारको तशकय आयोहण गदाशगदै 

भातवृिहीन बइन;् ती विषम य सन्दशबशहरू ऩतन उनका कथाका केतफायी फने 

। त्मततभात्र होइन; उनीद्वाया सन्तानको जन्भ नबएको प्राकृततक फेहोया 

ऩतन तमनका कथाका भभश फन्न ऩुगे । तमनी स्िमॊ बौततक रूऩफाट आभा 

हुन नसके ताऩतन भाततृ्िको भनोविऻान तमनका कथाभा चरयताथश बए । 

िैिाहहक जीिनअति देिकुभायीरे थपु्रै पे्रभऩयक कथा रेजकन ् य वफहेऩतछ 

साभाजजक कथा रेकनभा आफ्नो मात्रा भोहडन ् । वफहेअति रेजकएका 

उनका कथाहरूभा नायीऩनका चञ्चरता गाॉतसएका छन ्बने त्मसऩतछका 

कथाहरूभा एउटा सचेत नागरयकका जजम्भेिायीका फेहोया ऩतन सभेहटएका 

छन ्। 

थाऩा नायी रृदमकी चभत्कायी व्मवक्तत्ि तथइॉन ् हकनबने उनरे सभाजका 

भहहराहरूको विडम्फनाराई च्मातचतु ऩायेकी तछन ् । कुनै ऩतन स्िास्नी 

भान्छेराई ऩतन ऩुरुषराई झईअ शयीयको बोक रााछ य त्मसराई ऩुरुषको 

काॉचो ऩछश । नायी य ऩुरुषको फयाफयी सहबातगताभा जीिनका हयेक भोड 

ऩरयचातरत हुनुऩछश बन्ने विषमिस्तु ऩतन तमनका कथाका विशेषता हुन ्। 

कथा रेकनका पाॉटभा थाऩाको ऩाइरा तबवत्रएऩतछ भात्र अरू नायी 
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कथाकायहरू त्मस गोयेटाभा हहॉड्न थारे । मस ऩिृबूतभभा ऩतछऩतछ 

नेऩारीभा नायी कथा रेकनको एउटा याजभागश नै स्थावऩत  बमो । मी 

सफै फेहोयाको श्रमे ऩतन थाऩा नै बइन ् । साभाजजक सेिा य साहहत्म 

सजृना गयेफाऩत थाऩारे प्रफर गोयका दजऺण फाहु, भहेन्र यत्न बषूण, उत्तभ 

कुॉ िय ऩुयस्काय, प्रततबा ऩुयस्काय, यत्नश्री स्िणश ऩदक, नयूगङ्ग्गा ऩयुस्काय प्राप्त 

गरयन ् । थाऩा फोल्दा तशष्ट, व्मिहाय गदाश कठोय य कामशभा व्मािहारयक 

नाउॉ  हो । उनी आधतुनक सम्ऩन्नता भन ऩयाउने उदाहयणीम व्मवक्तत्ि 

तथइन ्। 

थाऩारे दाजजशतरङभा यहॉदा जसयी कथाभा आफ्नो हस्ताऺय छरयन;् त्मस 

कारका उनका कथारे हकशोय - हकशोयीहरूराई भात रगाएका हुन्थे । 

कास गयी २००३ देजक २०२२ सारसम्भका कथाहरूभा उनी मुिाबािनाकी 

ठेकेदायझईअ देका ऩरयन ् । त्मसऩतछ जफ उनको वियाटनगयभा फसाइसयाइ 

बमो अतन प्राम् तमनका कथाहरू साभाजजक जागयणभा आफि हुन ऩुगे । 

त्मततभात्र होइन; फौविक चेतनाका साथ ै िैऻातनक अतबभुकी 

कयणतपश जागतृ यहेय क थासजृना गनुश ऩतन थाऩाको विशेषता भातनन्छ । 

थाऩाराई २०६३ सारभा ऩऺिात बएऩतछ उनको जीिन केही कष्टरे न ै

ऩरयचातरत बमो । अस्िस्थताका कायण उनी ियैभा रडेकी तथएन । उनी 

रडेको ऩाॉचौं हदनभा अल्सयका कायण उनराई यक्तश्राि बएको तथमो । 

अतन त्मसैहदन उनरे दस दान गयाइन ्। तय दान गरययहेकै फेरा उनरे 

आफ्नो प्राण त्माग गरयन । २०६८ सार िैशाक २२ गते उनी 

वियाटनगयभा स्िगॉम बइन ्। 
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10.3 देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूको सॊयचना ऩाइने 

विशेषता 
उनको ‘अकादशी’, ‘झझल्को’,  ‘सेतो वफयारो’, ‘टऩयी’, ‘बोक ततृप्त’, ‘ऺण 

विचाय‘स्भतृत’, ‘प्ररम प्रततऺा’, ‘ देिकुभायी थाऩाको प्रतततनतध कथाहरू’ 

कथा सङ्ग्रहहरु प्रकातशत छ। उनका िारकथा सङ्ग्रहका रुऩभा 

‘ियऩयफाट’, ‘कथाको फाटुरो’, ‘जङ्ग्गरको कथा’, ‘सुनऩकेटी’, प्रकातशत 

बएको छ। मी फाहेक उनका दईुिाट जीिनी ऩतन प्रकातशत बएको छ 

‘ऩुन्मात्भा आभा’, ‘ छ ताया’।  

उहाॉका रेकनका विषमिस्तु बनेका सभाजभा िहटत मथाथशऩयक 

िटनाहरू नै हुन ् य देकेका, बोगेका, सुनेका त्मस्ता िटनाराई 

साहहजत्मक रेकनभा उताने गयेको उहाॉ फताउनुहुन्छ । उहाॉको 

जीिनभा धेयै उकारी-ओयारीहरू आए । जीिनभा बोानैऩने गयी 

जोहडएका िटनाहरू धेयै बोतगए । याम्रा भान्छेको सङ्ग्गत ऩतन बमो , 

नयाम्राहरूसॉग सङ्ग्गतै नगने बन्दा ऩतन तचन्न नसकेय बमो होरा 

तय वियाटनगयको कोइयारा ऩरयिायराई उहाॉ आदशश ऩरयिाय 

भान्नुहुन्छ य श्रिा व्मक्त गनुशहुन्छ । नोना कोइयारा उहाॉराई बेट्न 

ऩटकऩटक जानुहुन्थ्मो अये । वियाभी बएय अस्ऩतार बनाश बएको 

फेराभा अस्ऩताररे सेक्नको रातग हटब्माग नहदएको य त्मो िटना 

थाहा ऩाएय नोनारे हटब्माग य टािेर ल्माएय हदएको य आपूराई 

सङ्ग्कोच रागेको िटना सजम्बmयहनुहुन्छ ।  

उहाॉ सुशीरा कोइयाराराई उदाहयणीम भहहरा भान्नुहुन्छ । त्मस्तै, 

उषा नेऩार -प्रथभ भहहरा प्रभुक जजल्रा अतधकायी) राई ऩतन 

गौयिऩूणश भहहरा बन्नुहुन्छ । आपू वियाभी बएकै अिस्थाभा ऩतन 
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तगरयजाफाफु बेट गनश आउनुबएको ऺण य उहाॉरे दशाशएको सद्भाि 

अविस्भयणीम बएको फताउनुहुन्छ उहाॉ । हाम्रा धेयै 

साहहत्मकायहरूको फानी कस्तो छ बने, आफ्नो चाहहॉ  अरूरे 

ऩहढहदऊन ् बन्ने तय आपू बने कसैका ऩतन नऩढ्ने । देिकुभायी 

हददी मस्तो प्रिृवत्तराई गरत भान्नुहुन्छ य आपू सहक्रम यहॉ दा 

भ्माएसम्भ अरूका ऩतन ऩढेको फताउनुहुन्छ । उहाॉराई भनऩने 

साहहत्मकायहरू कोको हुन ् त ? "कसैको कुनै भनऩछश त कसैको 

कुनै । रेकक भन ऩदैभा उसका सफै तसजशना याम्रा हुन्छन ् बन्ने 

होइन । भ त फङ्ग्गारी य अङ्ग्रेजी साहहत्म ऩढेय त्मताफाट प्रबावित 

बएकी हुॉ  । स्ऩातनस प्रस्ऩय, उऩन्मासकाय भेरयनी य फङ्ग्गारी 

शयदचन्र भन ऩछशन ् । भराई हाम्रा साहहत्मकायहरूभा ऩहहरा 

ऩोषण ऩाण्डेका कथाहरू भन ऩथ्र्मो गुरूप्रसाद भैनारी , बिानी 

तबऺुका ऩतन केही कथाहरू औतध याम्रो छन ् । विवऩ कोइयाराको 

सफैबन्दा भन ऩयेको कथा 'ऩवित्रा ' हो । त्मो चाहहॉ  िास्तविक 

नेऩारी कथा हो ।" 

भहाकवि देिकोटारे बनेझै उहाॉ भनकी सुन्दय , तनकी सुन्दय बएकै 

कायण सफैकी हददी हुनुबएको छ- उभेयरे हददी, तसजशनारे हददी, 

सभाज सेिाभा हददी, अनाथ फारफातरकाहरूका रातग ऩयभवऩय्मा 

भाता नै ठहरयनु बमो । उहाॉरे जतत भानसम्भान य ऩुयस्कायहरू 

ऩाउनुबमो, उहाॉकै नाभभा ऩतन अफ धेयैरे ऩुयस्काय य सम्भान 

याजकसकेका छन ् । उहाॉरे ऐँसेरु, हदमारो, हहभार, हकशोय, 

ऩारयजातजस्ता आधा दजशन साहहजत्मक ऩत्र - ऩवत्रकाहरूको 

कुशरताऩूिशक सम्ऩादन ऩतन गरयसक्नुबएको छ । आफ्ना साथी - 

बाइहरू ज्मादै थोयै बएका कायण ऩतन भेयो आफ्नै स्िबािरे गदाश 
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हो बन्नुहुन्छ उहाॉ । करकत्ताभा ऩढ्दाताकका फङ्ग्गारी साथीहरू छन ्

फरु । महाॉ त फारकृष्ण ऩोकयेर, बानुबक्त ऩोकयेर, यभा शभाश 

जस्ता केही छन ् । फरु नमाॉ ऩुस्ताराई साथ, सहमोग य प्रोत्साहन 

हदनुऩछश बन्दै आफ्नो ऩुस्ताको रेकनका फायेभा उहाॉ बन्नुहुन्छ- 

भेहेनतरे फनेका धेयै छन ,्  प्रततबा नै बएय आएका त ज्मादै थोयै 

छन ् । भहाकवि रक्ष्भीप्रसाद देिकोटा चाहहॉ  फेजोड प्रततबा 

हुनुहुन्थ्मो। 

अफ आॉकाको बय छैन, शयीय धेयैफेय तथतगय्न भान्दैन । ऩढस राादा 

ऩतन ऩढ्न सहकॉ दैन य ऩतन मताकै केही चाहहॉ  ऩहढयहेकै छु, अरू त 

अहॉ  सम्बि छैन बन्नुहुन्छ   उहाॉ । अरजका नातारे 

नमाॉऩुस्ताराई के बन्नुहुन्छ त ? "आफ्नो रेकनरे याष्ट्रराई 

हदशातनदेश गनश सकोस ् बन्ने चाहना य सोच याकेय रेख्नुऩछश । 

यावष्ट्रमताभा आॉच ऩुान हदनुहुॉ दैन । मसका रातग याष्ट्रराई आॉका 

अगाहड याकेय रेख्नुऩछश जहहल्मै ऩतन । उहाॉराई आफ्ना तसजशनाहरूभा 

सफैबन्दा फढी 'रयट्ठेको प्रि ' य 'बविष्म तनभाशण ' कथा भन ऩछशन ्। 

तमनै कथारे आपूराई साहहत्मकाय देिकुभायी बनेय तचनाएका हुन ्

बन्नुहुन्छ उहाॉ । उहाॉ मततफेरा आपईअ भा वियाटनगयकी तीथशधाभ 

हुनुबएको छ ।  

वियाटनगय जाने साहहत्मकायहरू हुन ् िा सभाजसेिी, उहाॉराई बेट्न 

रारातमत हुन्छन ् । त्मसयी बेट्न चाहनेहरूराई बेट हदन त भन 

रााछ तय स्िास्थ्मका कायण सभम हदन सजक्दन य जकन्न हुॉ दै 

पहकश न्छन ् । कततऩमरे सभस्मा नफुझेय ठूरीबएकी ऩतन बन्रान ्

तय सभस्मा फुझ्नेहरूरे चाहहॉ  तचत्त फुझाउॉ छन ् बन्दै उहाॉरे 

बन्नुबमो-अजस्त काठभाडसफाट आएका प्राऻराई सभेत बेट गनश 
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सभम हदन सहकनॉ । आज तऩाईंराई ऩतन वििश ऩोकयेर बाइरे 

आरह गयेकारे भात्रै हानश सहकनॉ । हददी अप्ठ्मायी छे बनेयै होरा 

महीँका बाइ, फहहनी -ज्मोतत जङ्ग्गभ) राई तरएय आउनु बएछ । 

थोयै फोरईः, धेयै चाहहए 'फतनता ' रगामतका ऩत्र - ऩवत्रकारे 'नाइॉ ' 

बन्दाबन्दै ऩतन विशेषाङ्ग्क तनकारेका छन ् । ततनीहरुराई नै ऩढेय 

तरनुस ् । महाॉबन्दा फढी सभम हदन सजक्दन बन्दै उहाॉरे 

धभशछोयीराई तबत्र रान फोराउनुबमो ।  

देिकुभायी थाऩाका रेकनका विषमिस्तु बनेका सभाजभा िहटत 

मथाथशऩयक िटनाहरू नै हुन ् य देकेका, बोगेका, सुनेका त्मस्ता 

िटनाराई साहहजत्मक रेकनभा उताने गयेको उहाॉ फताउनुहुन्छ । 

उहाॉको जीिनभा धेयै उकारी-ओयारीहरू आए । जीिनभा बोानैऩने 

गयी जोहडएका िटनाहरू धेयै बोतगए । याम्रा भान्छेको सङ्ग्गत ऩतन 

बमो, नयाम्राहरूसॉग सङ्ग्गतै नगने बन्दा ऩतन तचन्न नसकेय बमो 

होरा तय वियाटनगयको कोइयारा ऩरयिायराई उहाॉ आदशश ऩरयिाय 

भान्नुहुन्छ य श्रिा व्मक्त गनुशहुन्छ । नोना कोइयारा उहाॉराई बेट्न 

ऩटकऩटक जानुहुन्थ्मो अये । वियाभी बएय अस्ऩतार बनाश बएको 

फेराभा अस्ऩताररे सेक्नको रातग हटब्माग नहदएको य त्मो िटना 

थाहा ऩाएय नोनारे हटब्माग य टािेर ल्माएय हदएको य आपूराई 

सङ्ग्कोच रागेको िटना सजम्बmयहनुहुन्छ । उहाॉ सुशीरा 

कोइयाराराई उदाहयणीम भहहरा भान्नुहुन्छ । त्मस्तै, उषा नेऩार -

प्रथभ भहहरा प्रभुक जजल्रा अतधकायी) राई ऩतन गौयिऩूणश भहहरा 

बन्नुहुन्छ । आपू वियाभी बएकै अिस्थाभा ऩतन तगरयजाफाफु बेट 

गनश आउनुबएको ऺण य उहाॉरे दशाशएको सद्भाि अविस्भयणीम 

बएको फताउनुहुन्छ उहाॉ । 
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हाम्रा धेयै साहहत्मकायहरूको फानी कस्तो छ बने , आफ्नो चाहहॉ  

अरूरे ऩहढहदऊन ् बन्ने तय आपू बने कसैका ऩतन नऩढ्ने । 

देिकुभायी हददी मस्तो प्रिृवत्तराई गरत भान्नुहुन्छ य आपू सहक्रम 

यहॉ दा भ्माएसम्भ अरूका ऩतन ऩढेको फताउनुहुन्छ । उहाॉराई 

भनऩने साहहत्मकायहरू कोको हुन ् त ? "कसैको कुनै भनऩछश त 

कसैको कुनै । रेकक भन ऩदैभा उसका सफै तसजशना याम्रा हुन्छन ्

बन्ने होइन । भ त फङ्ग्गारी य अङ्ग्रेजी साहहत्म ऩढेय त्मताफाट 

प्रबावित बएकी हुॉ  । स्ऩातनस प्रस्ऩय, उऩन्मासकाय भेरयनी य 

फङ्ग्गारी शयदचन्र भन ऩछशन ् । भराई हाम्रा साहहत्मकायहरूभा 

ऩहहरा ऩोषण ऩाण्डेका कथाहरू भन ऩथ्र्मो गुरूप्रसाद भैनारी , बिानी 

तबऺुका ऩतन केही कथाहरू औतध याम्रो  छन ् । विवऩ कोइयाराको 

सफैबन्दा भन ऩयेको कथा 'ऩवित्रा ' हो । त्मो चाहहॉ  िास्तविक 

नेऩारी कथा हो ।" भहाकवि देिकोटारे बनेझै उहाॉ भनकी सुन्दय , 

तनकी सुन्दय बएकै कायण सफैकी हददी हुनुबएको छ - उभेयरे 

हददी , तसजशनारे हददी, सभाजसेिाभा हददी, अनाथ फारफातरकाहरूका 

रातग ऩयभवऩय्मा भाता नै ठहरयनु बमो ।  

देिकुभायी थाऩारे जतत भानसम्भान य ऩुयस्कायहरू ऩाउनुबमो , उहाॉकै 

नाभभा ऩतन अफ धेयैरे ऩुयस्काय य सम्भान याजकसकेका छन ् । 

उहाॉरे ऐँसेरु, हदमारो, हहभार, हकशोय, ऩारयजात जस्ता आधा दजशन 

साहहजत्मक ऩत्र - ऩवत्रकाहरूको कुशरताऩूिशक सम्ऩादन ऩतन 

गरयसक्नुबएको छ । आफ्ना साथी - बाइहरू ज्मादै थोयै बएका 

कायण ऩतन भेयो आफ्नै स्िबािरे गदाश हो बन्नुहुन्छ उहाॉ । 

करकत्ताभा ऩढ्दाताकका फङ्ग्गारी साथीहरू छन ् फरु । महाॉ त 

फारकृष्ण ऩोकयेर, बानुबक्त ऩोकयेर, यभा शभाश जस्ता केही छन ् । 
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फरु नमाॉ ऩुस्ताराई साथ , सहमोग य प्रोत्साहन हदनुऩछश बन्दै आफ्नो 

ऩुस्ताको रेकनका फायेभा उहाॉ बन्नुहुन्छ- भेहेनतरे फनेका धेयै छन ,्  

प्रततबा नै बएय आएका त ज्मादै थोयै छन ्। भहाकवि रक्ष्भीप्रसाद 

देिकोटा चाहहॉ  फेजोड प्रततबा हुनुहुन्थ्मो । 

देिकुभायी थाऩारे आफ्नो सम्ऩूणश जीिन तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मका 

ऺेत्रभा सभवऩशत गरयन ् । उनरे फारफातरकाराई देशका बविष्म तनभाशता 

ठानी उनीहरुको चौतपी विकास गनश फारसॊस्था य सभाजसेिाभा सभवऩशत 

बइन ् । उनकै पे्रयणारे भातनसहरु फार साहहत्म रेकनतपश  आकवषशत 

बएका तथए । उनरे वितबन्न भाध्मभफाट फारभैत्री िाताियण तशऺा हदन 

प्रोत्साहन गदै उनरे तशऺा ऺेत्रभा उल्रेकनीम मोगदान ऩुयाएका छन ् । 

साहहत्म सभाज, गुरुकुर विद्यारम, फारभजन्दय, नेऩार प्रऻा प्रततिान आहद 

सॊस्थासॉग आफि बई शैजऺक जागयण ल्माउन उनी सदा अरसय बएय 

रातगन ्। देिकुभायीरे गाउॉ  गाउॉभा ऩुगेय फारफातरका भहहरा, ििृ, अशक्त 

य वियाभीहरुको उऩचाय ऩतन गरयन ्। त्मस्तै असाहाम, ऩीहडत, विऩन्न य 

योगरस्त भानि सभुदामको दु् क ऩीय हटाउन सॉध ै हक्रमाशीर यहहन ् । 

ऩुण्मात्भा आभा, याभको कथा, कथाको फटुरो, प्ररम प्रतीऺा, टऩयी, बोकृतप्त, 

देिकुभायी थाऩाका प्रतततनतध कथाहरु आहद उनका साहहजत्मक यचनाहरु 

हुन ् । अन्तत् थाऩारे तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मभा हदएको मोगदान 

अतुरनीम छ ।  

देिकुभायी थाऩा फारफातरकाहरु नै देशका तनभाशता हुन ् बन्ने धायणा 

याजख्थन ् । फार फातरकाहरुराई नै असर य तशजऺत ऩानश साहहत्म 

यचनाभा रातगन ् । त्मसयी नै फार फातरकाहरुको चौतपी विकास गनश 

फार सॊस्था य सभाज सेिाभा सभवऩशत बइन ्। उनको विचायभा भातनसको 

भुकम कतशव्म सेिा हो । सफैराई सेिाभा पे्रयणा हदन उनरे ऩुयस्कायको 
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ऩतन व्मिस्था गरयन ् । उनी आजीिन सेिाभा हहभार झईअ अहडक फनी 

सफैको पे्रयणा स्रोत फतनन ्।  

भहाकवि रक्ष्भीप्रसाद देिकोटा रेख्छन,् ‗कराको ज्मोतत स्त्रीफाटै पुत्केय 

फरेय आउॉछ।‘ देिकोटा दाम्ऩत्म जीिनभा गाॉतसए ऩतन नायीप्रतत उनको 

विशेष भोह तथमो। उनरे आजीिन ऩत्नी भनदेिीराई ऩतन उवत्तकै आदय 

गये। दिुैफीच पे्रभ ऩतन ितनष्ट तथमो। मततसम्भ हक देिकोटा ियफाट 

फाहहय जाॉदा िा ियभा ऩस्ता ऩहहरे भनदेिीको गारा चमु्थे। मस्तो ितनष्ट 

पे्रभ यहॉदायहॉदै ऩतन जफ भनदेिी कविप्रसाद गौतभको हरयकीतशनभा 

तजल्रन फतनन ऩुतगन,् त्मसऩतछ देिकोटाको ऩारयिारयक, साभाजजक, 

बौततक, बािात्भक, शायीरयक जस्थतत तहसनहस हुन ऩुामो। हुन ऩतन 

प्रत्मेक ऩुरुषको मा ऩरयिायको फहृत्तय सञ्चारनको तनजम्त ियको स्त्री 

ऩूणशरूऩरे सभवऩशत गहृहणी हुनुऩछश बन्ने भान्मता छ। मस्तै अधयुो गहृस्थ 

अतन पे्रभफाट वियवक्तएय देिकोटाको भन ऩतन कसैको पे्रभ सहायाको तनजम्त 

छटऩहटएय फस्मो। मसैक्रभभा देिकोटा दाजजतरशङका देिकुभायी थाऩाको 

सौन्दमशभा बतरबाॉती बुतरए।  

देिकोटारे देिकुभायीराई नेत्र अतन फुविरे बयऩुय भन ऩयाए, तय रृदमभा 

चाहहॉ कहहरे याख्न सकेनन,् त्महाॉ त केिर उनको सुन्दय ऩत्नी भनदेिीको 

याज तथमो। देिकोटारे मस पे्रभकै ऊजाशफाट धेयै तसजशनात्भक कामश गये, 

मीभध्मे उनको कवितासॊरह ‗ऩयी‘ प्रभुक भातनन्छ। रथातरॊग ऩयेको 

दाम्ऩत्म जीिनफाट देिकोटाको पे्रभ अबािरे त्मसऩतछ पे्रभको वफसाउने 

चौतायी रकनउ अतन फनायसको सुन्दयीहरूको कोठाततय वफताएय यहय 

भेटाउने अनुबूततततय रातगयह्यो। बतनन्छ, त्महाॉ देिकोटा सुन्दयी 

भुभताजको सुन्दयताभा मतत साह्रो भोहहत फने तय धनको अबािरे गदाश 

उनी त्मस िेश्माकोठीभा कहहरे ऩतन ऩस्न ऩाएनन।् तय, मी सफैको 
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अनुबूततको प्रबािभा कविको कविता िेश्मा य िेश्माकोठीको िणशनरे 

बरयएको बेटाइमो। कविताभा उनरे िेश्माराई ‗रास‘ रेके। उनरे िेश्माराई 

ऩुरुष सत्ताको तथचोतभचो काएय फाॉचेको राचाय य भामारु स्त्री ठाने अतन 

िेश्माको मही नायीत्िराई काजव्मक सम्भान ऩतन हदए। 

जजती सभातध साधकुो ऩयी अऩूिश तछजल्रए 

छ भजस्तष्कका प्रधान नै भनुष्मजीि, बुसुता 

न भासु राञ्छना गयी भ ऩस्छु है तचसो गुपा 

भ पूरको हुॉ ऩयकी, भ ऩुज्छु स सुन्दयी।  

(‘एक सुन्दयी िेश्माप्रतत’) 

त्मसऩतछ देिकोटाको नायीभोहप्रततको फतरमो स्ऩन्दन सोतबमत रूसका 

प्राऻ डा ल्मुदतभरा आगातननाभा आएय टुॊतगमो। देिकोटा अतन 

ल्मुदतभराको साहहजत्मक तथा वििेचनात्भक सम्फन्ध प्रतसि फन्मो। मस 

पे्रभराई ल्मुदतभरारे फाॉचञु्जेर देिकोटाको कृततहरूराई रूसी बाषाभा 

अनुिाद गयेय जिरन्त ऩरयचातरत गरययहहन।् मो स्रष्टा, फौविकता य 

हक्रमहटतबटीको स्तयभा नावऩने पे्रभ तथमो। भानि भनभा एकऩल्ट पे्रभ 

विमोगको ऩीडारे चट्माङ हहकाशएऩतछ चोइहटएको त्मो भनरे सामद 

िरयिरय पे्रभ सहानुबूतत कोज्दोयहेछ। त्मसैरे होरा, देिकोटा ऩतन ऩत्नी 

भनदेिीफाट दाम्ऩत्म जीिनभा तनयाशऩद ऩरयजस्थततको चोटभा ऩयेऩतछ 

काठभाडौं सहयको विष्णुभामा श्रिेको पे्रभभोहभा मस्तयी फातधॉए, उनरे 

‗विष्णुभामा,‘ ‗सानीभैमाॉ‘भातथ ‗चारु‘ कविता नै रेके।  
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िास्तिभा, देिकोटा प्रकृतत पे्रभी तथए य प्रकृततको अनौठो सौन्दमशको 

कारयगरयता ‗स्त्री‘ प्रतत उनको विशेष भोह यहहयह्यो। मही नायी आकषशणभा 

देिकाटारे कैमौं उत्कृष्ट काव्म तसजशना गये। 

हहरोय हहॉड्थईः ततभयो हहॉडाइभा 

पुल्थे सपा पूर सपा हॉसाइभा 

हेयाइभा काव्म सपा मशस्कय 

फसाइभा तचत्र तथमो भनोहय । 

(‘चारु’) 

10.4 देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूको शरैीभा ऩाइने 

विशेषता 
सन ् 1९4६ फाट औऩचारयक रूऩभा रेकन मात्रा सुरू गयेकी देिकुभायी 

थाऩाको हारसम्भा प्रकातशत कृततहरु कथासङ्ग्रहहरू - ‘एकादशी’, 

‘झझल्को’, ‘सेतो वफयारो’, ‘टऩयी’, ‘बोक ततृप्त’, ‘ऺण विचाय य 

स्भतृतहरू’, ‘देिकुभायी थाऩाका प्रतततनतध कथाहरू’ प्रकातशत छन ् । 

कथाकाय देिकुभायी थाऩा आफ्ना कथाहरुभा साभाजजक मथाथशराई तरएय 

उबएकी तछन।्  सभाजका वितबन्न विषम िस्तुहरु राई  उनरे आफ्ना 

कथाहरूभा सभेटेका छन।् तमनका कथाहरुभा विषमिस्तुका यरुऩभा 

सभाजका तनम्न िगॉम भान्छे हरुरे बोान ऩयेको ऩरयजस्थतत अतन तत 

ऩरयजस्थततरे जन्भएका सभस्माहरु छन।् सभाजभा यहेको आडम्फय, 

अन्धविश्वास, कुसॊस्काय, विहक्रतका कुयाहरुराई उनरे मथाथश रुऩभा आफ्ना 

कथाहरुभा प्रस्तुत गयेका छन।् नायी ऩुरुष िगशभा यहेको  बेदबाि, अन्मा-
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अत्माचाय, जस्ता कुयाहरूको व्माख्मा ऩतन उनका कथाहरुरे गयेका छन।्  

कथाभा तनम्न िगश ऩत्रहरुको व्मथा य वऩडाको तचत्रण गनश उनी सऺभ 

दजकनछन.् आफ्ना कथाहरूभा सभाजको मथाथश तचत्रण कोनुश सपर 

बएकीतछन ्उनी। वऩत्री सप्ताभत सभाजरे ऩुरुषराई नारय बन्दा ठूरो बन्ने 

गछश तय देिकुभायी थाऩारे असर सभाजको तनभाशणभा नायी ऩुरुष दिुैको 

सभान आिश्कता हुन्छ बन्ने कुयाभा जोड हदएका छन।्  

देिकुभायी थाऩाका कथा रेकनको मात्राभा देजकएका भुख्म वितशष्ट प्रिवृत्त 

फारभनोविऻान हो। उनका मस प्रिवृत्तका कथाहरु फर - फातरकाहरुको 

भनोतचत्रण गनश सपर बएका छन।् उनरे फारफातरकाराई देशको बविष्म 

तनभाशता ठानी उनीहरुको चोतपी विकाश गनश फारसॊस्था य सभाजसेिाभा 

सभवऩशत बइन।्  देिकुभायी थाऩारे वितबन्न भध्मभफाट फारभैत्री 

िाताियण य तशऺा हदन प्रोत्साहन गदै तशऺाऺेत्रभा उल्रेकनीम मोगदान 

ऩुगाएका छन।् देिकुभायी थाऩा कुशर साहहत्मकाय साथ साथ ैएक कुशर 

सभाजसेिीका ऩतन तथइन।् साहहत्म सभाज, गुरुकुर विद्यारम, 

फारभजन्दय, नेऩार प्रऻा प्रततिान  जस्ता सॊस्थासॉग ऩतन उनी आफि 

बइन।्  

देिकुभायी थाऩा नेऩारी आधतुनक कथाको प्रथभ चयणभा साधनायत 

प्रतततनतध कथाकाय भध्मेभा एक हुन ् । उनका कथाराई रैजङ्ग्गकताका 

आधायभा तनतभशत उऩक्रभतबत्र सीतभत याकेय अध्ममन गनुशऩन ेआिश्मकता 

देजकॉदैन । विषम, शैरी य ऩरयणततका आधायभा थाऩाका कथारे मुगीन 

साभाजजक भूल्मको स्थाऩनाभा मोगदान ऩुयामाएको छ । थाऩाऩतछ नेऩारी 

नायी कथाकायका रुऩभा शतशकरा शभाश, यातधका याम, परेन्र जगत्कुभायी 

याणा, हकशोयीदेिी, हकयण शाक्म रगामतका केही कथाकायहरूरे कथा 

रेकनभा सहक्रमता देकाएका छन ् तय ततनको तनयन्तयता उल्रेख्म हुन 
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नसक्दा नेऩारी नायी कथा ऩयम्ऩयाराई जोड्दै रैजाने साभान्म मोजकका 

रुऩभा भात्र ततनको मोगदानको चचाश हुने गयेको छ । 

साहहत्मकाय देिकुभायी थाऩा एक सभाज सेिी ऩतन हुन ्। उनी नेऩारभा 

प्रिेश बएऩतछ सभाजसेिाभा ऩतन आफि हुन थातरन ्। त्मसै क्रभभा उनी 

भोयङको नेऩार फार सॊगठनकी अध्मऺ ऩतन बइन ् । उनरे आफ्नो 

स्िगॉम श्रीभानको नाभभा 'फफयतसॊह थाऩा सेिा गुठी' सॊचारन गयेकी 

तथइन ् । उनरे आफ्नो सम्ऩूणश जीिन तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मका 

ऺेत्रभा सभवऩशत   गरयन ्। उनी फारफातरकाराई देशका बविष्म तनभाशता 

ठानी उनीहरुको चौतपी विकास गनश फारसॊस्था य सभाजसेिाभा सभवऩशत 

बइन ् । उनकै पे्रयणारे भातनसहरु फार साहहत्म रेकनतपश  आकवषशत 

बएका तथए । उनरे वितबन्न भाध्मभफाट फारभैत्री िाताियण तशऺा हदन 

प्रोत्साहन गदै उनरे तशऺा ऺेत्रभा उल्रेकनीम मोगदान ऩुर् माइन ्।  

साहहत्म सभाज, गुरुकुर विद्यारम, फारभजन्दय, नेऩार प्रऻा प्रततिान  आहद 

सॊस्थासॉग आफि बई शैजऺक जागयण ल्माउन उनी सदा अरसय बएय 

रातगन ्। देिकुभायीरे गाउॉ  गाउॉभा ऩुगेय फारफातरका भहहरा, ििृ, अशक्त 

य वियाभीहरुको उऩचाय ऩतन गरयन ्। त्मस्तै असाहाम, ऩीहडत, विऩन्न य 

योगरस्त भानि सभुदामको दु् क ऩीय हटाउन सॉधै हक्रमाशीर यहहन ्। 

आफ्नो रेकनका सम्फन्धभा थाऩा बन्नुहुन्छ-बािहरू भयेका छैनन ्

तय हात चाहहॉ  थाकेछन ्। रेकनका प्रटहरू हदभागभा आइयहन्छन ,्  

कसैरे रेजकहदए रेकाउन सक्छु । अहहरे ऩतन छोयीहरूराई रगाएय 

सकेको फेरा रेकाइयहेकै छु । साईफाफाका कायण त्मताततयका 

बािहरू भेयो रृदमभा आइयहेका छन ्। अफ त जीिनको उत्तयािश ततय 

रातगसहकमो । जतत सहकमो , त्मसैभा तचत्त फुझाउनुऩराश ।  
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देिकुभायी थाऩा फाल्मकारभा नै भाता वऩताविहीन बइन ् । िास्तिभा 

उनरे आफ्ना फाफुराई चाहहॉ देख्न ै ऩाइनन ् हकनबने उनी आभाका ऩेटभा 

बएकै फेरा उनका फुफा हस्तफहादयु तसॊह कटुिारको स्िगाशयोहण बइसकेको 

तथमो । त्मततभात्र होइन, देिकुभायी थाऩा दस िषशभा टेक्तानटेकै्त उनकी 

आभा यभादेिीतसॊह कटुिार ऩतन स्िगॉम बइन ्। देिकुभायी थाऩाको जन्भ 

सॊित ्1९८4 चतै २ गते फुधिाय दाजजशतरङको कसाशङजस्थत तगिे ऩहाडभा 

बएको तथमो । एउटा सम्ऩन्न ऩरयिायभा जन्भेकी बए ताऩतन उनी 

प्रकृततफाट टुहुयीभा दाजकरा बइन ् । त्मसऩतछ उनराई आफ्नी 

हजुयआभाफाट भातसृ्नेह, छहायी य सॊयऺण प्राप्त बएको तथमो । त्मसैरे 

आभाफुफाको अबािभा ऩतन उनको फाल्म जीिनभा कुनै ऩतन प्रकायका 

व्मिधान आएनन ् । 

देिकुभायी थाऩारे त्मस मुगभा आफ्नो ऩाइरा याजकन ् जुन फेरा नेऩारी 

साहहत्मभा नायी कथाकाय शून्म नै तथए । कथाकायकै रूऩभा उनी सफर 

बइन,् प्रख्मात बइन ् य एउटा टड्कायो ऩहहचान हदइन ् । अथिा बनूॉ; 

कुभायी तुषाय भजल्रकारे कनेको गोयेटोभा हहॉडेय नै उनरे आधतुनक कथा 

विधाभा आफ्नो नाउॉ  स्थावऩत गरयन ्।  

िास्तिभा देिकुभायी थाऩारे हकशोयािस्थाभा बायतको दाजजशतरङभा नै 

आफ्नो साहहजत्मक डोफ फसारेकी तथइन ्। त्महाॉ उनरे धेयै तसहकन;् ऩढ्न 

तसहकन,् रेख्न तसहकन ् य सूधऩाका सङ्ग्गतफाट साहहत्मका थपु्रै ऩाठहरू 

तसहकन ् । देिकुभायी थाऩारे चायैततयफाट आपुराई सभाजसाभु तचनाउॉ दै 

रतगन ् । उनी तरुनी बएऩतछ उनको मौिनािस्थाको िणशन नगन ेकोही 

तथएनन ्हकनबने उनी सुन्दयी तथइन ्। त्मस फेरा दाजजशतरङभा देिकुभायी 

बन्दा याम्रा केटी तथएनन ् ये ! उनको शयीयको सुन्दयताभा देिकोटा ऩतन 

भोहहत तथए, तसविचयण ऩतन बुरेका तथए य बिानी तबऺु ऩतन हुरुक्कै 
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बएका तथए । तबऺुरे त देिकुभायीसॉग दाम्ऩत्म जीिन कस्न नै कम्भय 

कसेका  तथए । तय तबऺुसॉग वफहे गन े देिकुभायीको इच्छा नै तथएन । 

त्मतत हुॉदाहुॉदै ऩतन तबऺरेु देिकुभायीराई आफ्नो ढोक्साभा हाल्न बगीयथ 

प्रमत्न गयेका तथए । देिकुभायीरे मस फेहोयाको उजुय फारकृष्ण सभसभऺ 

गयेकी तथइन ्।  

सभरे तबऺुराई गारी गयेय देिकुभायीसॉगको तबऺुको प्रमत्न छुटाएका तथए 

। िास्तिभा त्मस फेरा देिकुभायी रूऩकी जाद ूतथइन;् जसरे देख्मो त्मो 

भोहहत हुन्थ्मो । त्मतत फेरा देिकुभायीसॉग जोजतत भनश कोजे ताऩतन 

तमनका नजजकभा ऩुानेभध्मे चाहहॉ रैनतसॊह फाङ्ग्देर ऩतन एक तथए । 

देिकुभायी थाऩा फाल्मकारदेजक नै फुविभती तथइन ् । तमनी शायीरयक 

रूऩभा जतत सुन्दय तथइन ्भानतसक हहसाफभा ऩतन त्मवत्तकै सुन्दय तथइन ्

। उनी ऩच्चीस िषशकी हुॉदा नेऩारफाट दाजजशतरङ ऩुगेका वत्रभूततशभध्मे 

भहाकवि रक्ष्भीप्रसाद देिकोटारे चाहहॉ सुश्री थाऩाको रेकनको प्रशॊसा गदै 

कवि तशयोभजण रेकनाथ ऩौड्मार य नाट्मसम्राट् फारकृष्ण सभराई ऩतन 

थाऩाको व्मवक्तत्िप्रतत आकवषशत गयेका तथए । साथ ै देिकोटारे 

देिकुभायीका डामयीभा रेकेका तथए ―तनकी सनु्दय, भनकी सुन्दय ।‖ 

िास्तिभा देिकुभायी थाऩासॉग तबज्नेहरू भक्क ऩन े गछशन ् । मसै 

प्रसङ्ग्गभा गणेश गुरु (स्िगॉम गणेशप्रसाद शभाश नेऩार) बन्थे ―देिकुभायी 

थाऩा भनकी सुकुभायी हुन,् फुविकी याजकुभायी हुन ्य तनकी सम्ऩूणश हुन।्‖  

देिकुभायी थाऩारे स्कुर ऩढेदेजक नै साहहत्मभा आफ्ना हस्ताऺय चढाएकी 

तथइन ् । उनरे हकशोयािस्थाभा पे्रभका कविता रेजकन,् त्मसैताका उनरे 

पे्रभभा आकवषशत बएय भुक्तक ऩतन रेजकन ्। उनरे स्कुर ऩढेताका ‗टुऩेडो‘ 

शीषशकको तनफन्ध रेकेय स्कुरतबत्र नै नाउॉ  कभाएकी  तथइन ्। त्मसऩतछ 

उनराई झन ् उत्साह जाामो; उनरे रेख्न थातरन ् । कास गयेय २००३ 



Notes 

93 

सारभै देिकुभायी थाऩारे साहहत्म यचनाभा सािशजतनक य औऩचारयक नाउॉ  

रेकाउन थारेकी तथइन ् । उनी ऩवत्रकाको सम्ऩादकभा ऩतन आफ्नो नाउॉ  

याख्न सपर बइन ्। उनरे दाजजशतरङफाट प्रकातशत नेऩारी बाषाको प्रथभ 

फार ऩवत्रका ‗हकशोय हहभार‘- भा ऩतन आफ्नो गच्छे अऩशण गयेकी तथइन ्

। त्मसऩतछ उनी नेऩारी साहहत्म सम्भेरन दाजजशतरङफाटै प्रकातशत अको 

ऩवत्रका ‗हदमारो‘ भा ऩतन सम्ऩादकभण्डरभा यहहन ्। कोरकाता फोडशफाट 

प्रिेतशका गदाशनगदै उनी दाजजशतरङकी साहहत्मकायभा अतबतरजकत 

बइसकेकी तथइन ्। 

देिकुभायी थाऩारे तीन िषश रगाएय स्िास्थ्म ऩरयचारयकाको हडप्रोभा 

गरयन ् य त्मस कारभा ऩतन उनरे साहहत्म सजृनाराई सॉगसॉगै तरएय 

हहॉडेकी तथइन ् । उनरे विद्याथॉ जीिनभा नै ‗बविष्म तनभाशण‘ शीषशकको 

कथा रेकेकी तथइन ्। त्मो कथा नेऩारी गद्यसङ्ग्रह बाग 1 भा प्रकातशत 

बई एस.एर.सी.को ऩाठ्मक्रभभा ऩतन सभािेश बमो । अन्तत: जीिनबय 

त्मही कथाका भाध्मभफाट उनी देिकुभायी थाऩाका रूऩभा ऩरयतचत 

बइयहहन ् । देिकुभायी थाऩा दाजजशतरङको तबक्टोरयमा अस्ऩतारको नसश 

विबागभा कामशयत बइन ्। उनरे केही िषश योगीको सेिा गरयन ्। साहहत्म 

यचना य योगीको स्माहायको तादात्म्मरे उनी झनै याम्रायाम्रा रेक रेखे्न 

कोहटभा ऩुतगन ् । त्मसऩतछ उनी िैिाहहक जीिनभा फाॉतधइन ् । वफहे 

गयेऩतछ उनी जातगय छाडेय नेऩार तबवत्रइन ् । 

देिकुभायीरे २०1७ सारभा वफहे गरयन ् । त्मतत फेरा उनका ऩतत भेजय 

तथए । भेजय फफयतसॊह थाऩासॉग दाम्ऩत्म जीिन जोडेऩतछ देिकुभायी थाऩा 

साहहत्मभा झनै जागरुक बइन ् । नेऩारभा प्रिेश बएऩतछ उनी सभाज 

सेिाभा ऩतन आफि हुन थातरन ्। त्मसै क्रभभा उनी भोयङको नेऩार फार 

सॊगठनकी अध्मऺ ऩतन बइन ्। 
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देिकुभायी थाऩा कथाकायका रूऩभा ऩरयतचत तछन ् । दाजजशतरङका तबते्त 

ऩवत्रकाहरूभा फयाफय उनका कथाहरू सािशजतनक हुन्थे । प्रकाशनको कुया 

गन ेहो बने सॊित ्२००३ भा उनको ऩहहरो कथा ‗गोकाश‘ भा छावऩएको 

तथमो य त्मस कथाको शीषशक तथमो ‗ऩतन‘ । ‗ऩतन‘ - को प्रकाशनऩतछ 

उनका कथासङ्ग्रहहरू ऩतन प्रकाशनभा आउन थारे; जसअनुसाय हारसम्भ 

‗एकादशी‘ (२०11), ‗झझल्को‘ (२०1५), ‗सेतो वफयारो‘ (२०२1), ‗टऩयी‘ (सन ्

1९६५), ‗बोकततृप्त‘ (२०41), ‗प्ररम प्रतीऺा‘ (२०44) य ‗देिकुभायी थाऩाका 

प्रतततनतध कथा‘ (२०५1) देकाऩयेका छन ् । देिकुभायी थाऩा नेऩारी 

कथाकायभा स्थावऩत नाउॉ  हो । तमनका कथाको सजङ्ग्ऺप्त विशेषता 

साभाजजक जागयण नै हो । तमनका कथा भनोिैऻातनक, नायी प्रधान एिभ ्

प्रकृतत य ऩुरुषको सङ्ग्गभरे फेरयएका हुन्छन ्। तमनरे कथा रेखे्न क्रभभा 

केही फारकथा ऩतन रेजकन ्। त्मस भागशभा ऩतन तमनरे आफ्नो नाउॉराई 

तशकय आयोहण गयाइन ्।  

कथाकाय थाऩारे फार कथाका ऩतन छिटा सङ्ग्रह नेऩारी साहहत्मको 

भजन्दयभा सभऩशण गरयन;् ती हुन ् ‗याभको कथा‘ (२०1३), ‗हुताया 

ओयऩयफाट‘ (२०३३), ‗जङ्ग्गरको कथा‘ (२०३७), ‗कथाको फटुरो‘ (२०३६), 

‗सुनऩकेटी चयी‘ (२०4२) । उनरे तनफन्धहरू ऩतन रेजकन ् । थाऩाका 

सङ्ग्रहका रूऩभा आएका तनफन्धहरू हुन ् ‗ऺण, विचाय य स्भतृतहरू‘ 

(२०4९), ‗ऩुण्मात्भा आभा‘ (शायदा देिीको जीिनी : सन ् 1९५२) य ‗छ 

ताया‘ (सन ् 1९५३) । तमनका केही तनफन्धहरू व्मवक्तऩयक िैतशष्ट्म 

अॉगारेय प्रस्तुत बएका छन ्। देिकुभायी थाऩाका फारकथाहरूको विशेषता 

नै भनोविऻान हो । फारभनोविऻान फुझ्ने उनी एक कुशर अतबबािक 

ऩतन हुन ् । देिकुभायी थाऩा जसयी वऩतवृिहीन बइन ् य फाल्मकारको 

तशकय आयोहण गदाशगदै भातवृिहीन बइन;् ती विषम य सन्दबशहरू ऩतन 
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उनका कथाका केतफायी फने । त्मततभात्र होइन; उनीद्वाया सन्तानको जन्भ 

नबएको प्राकृततक फेहोया ऩतन तमनका कथाका भभश फन्न ऩुगे । तमनी 

स्िमॊ बौततक रूऩफाट आभा हुन नसके ताऩतन भाततृ्िको भनोविऻान 

तमनका कथाभा चरयताथश बएका छन ् । त्मसैरे तमनरे रेकेका 

फारकथाहरू जीिन्त हुन्छन ्। 

फुरु शभाशका ठूरो फुफा अजम्फका प्रसाद उऩाध्माम य ठूरी आभा 

अम्फातरका देिी धनी बईकन सौजकन ऩतन तथए । त्मसैरे ऩटनाभा गभॉ 

हुॉदा उनीहरू ऩहाडी इराकाततय जान्थे । उनीहरू गभॉ भहहनाभा प्राम :

तसभरा, भुसुयी, नैनीतार, दाजजशतरङ आहद ठाउॉ  िुम्थे । त्मस मात्राभा फुर ु

शभाश ऩतन सरयक हुजन्थन ्। चाहे ियभा होस,् चाहे मात्राभा होस;् फुरु शभाश 

अनुशातसत, तशष्ट य आऻाकायी स्िबािकी तथइन ् । उनी असर गुणरे 

फाॉतधएकी तथइन ् य अत्मन्तै सोझी ऩतन तथइन ् । सायै सोझी बएकारे 

ियका सफैरे तमनराई ऋवषकन्मा बनेय फोराउॉ थे । त्मस शब्दरे सम्फोधन 

गदाश मी ऩतन सायै कसुी हुजन्थन ्य भक्क ऩतथशन ् । िैिाहहक जीिनअति 

देिकुभायीरे थपु्रै पे्रभऩयक कथा रेजकन ् य वफहेऩतछ साभाजजक 

कथारेकनभा आफ्नो मात्रा भोहडन ्। वफहेअति रेजकएका उनका कथाहरूभा 

नायीऩनका चञ्चरता गाॉतसएका छन ् बने त्मसऩतछका कथाहरूभा एउटा 

सचेत नागरयकका जजम्भेिायीका फेहोया ऩतन सभेहटएका छन ्। 

देिकुभायी थाऩा नायी रृदमकी चभत्कायी व्मवक्तत्ि हुन ् हकनबने उनरे 

सभाजका भहहराहरूको विडम्फनाराई च्मातचतु ऩायेकी तछन ्। कुनै ऩतन 

स्िास्नीभान्छेराई ऩतन ऩुरुषराई झईअ शयीयको बोक रााछ य त्मसराई 

ऩुरुषको काॉचो ऩछश । नायी य ऩुरुषको फयाफयी सहबातगताभा जीिनका 

हयेक भोड ऩरयचातरत हुनुऩछश बन्ने विषमिस्तु ऩतन तमनका कथाका 

विशेषता हुन ् । त्मसैरे तमनका कथा शाश्वत बएका हुन ् । तमनका 
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कथाराई ऩाठकरे भन ऩयाउने प्रभुक कायण के हो बने तमनी 

स्िास्नीभान्छेको भनको सुन्दयताराई कामभै याकी त्मस विषमका मथेष्ट 

कुयाहरू फाहहय ल्माउन सजक्छन ्। देिकुभायी थाऩारे नेऩारी कथारेकनभा 

उच्चता हातसर गरयन ् । उनी नायी कथाकाय भात्र नबएय स्तयीम 

कथाकायका रूऩभा ऩतन देका ऩरयन ्। कथारेकनका पाॉटभा उनको ऩाइरा 

तबवत्रएऩतछ भात्र अरू नायी कथाकायहरू त्मस गोयेटाभा हहॉड्न थारे । मस 

ऩिृबूतभभा ऩतछऩतछ नेऩारीभा नायी कथा रेकनको एउटा याजभागश नै 

स्थावऩत बमो । मी सफ ै फेहोयाको श्रमे ऩतन देिकुभायी थाऩा नै बइन ्। 

िास्तिभा उनरे आफ्नो कभशको भीठो पर सधईअ चाजक यहहन ्। 

देिकुभायी थाऩाका कथा साभाजजक ऐनाजस्तै छरशङ्ग्गै हुन्छन ् । उनी 

साभाजजक रूऩयेकाको कथा रेकनकी एउटी नभुना नै भातनजन्छन ्। उनका 

कथाभा ऩुरुष जाततको अहङ्ग्काय, नायी जाततको कुण्ठाका सत्मतथ्म 

हपॉ जजएका हुन्छन ् । साथ ै सभाजभा नायी - ऩुरुषको सहबातगताका 

विषमभा ऩतन तमनका कथारे ऩथप्रदशशन गयेका छन ्। त्मततभात्र होइन; 

फारफच्चाराई उनका कथारे बविष्म तनभाशणका रातग पे्ररयत गन े

प्रसङ्ग्गहरू झल्काएका छन ् । उनका झन्नै एक समिटा जतत कथा 

प्रकाशनभा आइसकेका छन ्। साभाजजक सेिा य साहहत्मसजृना गयेफाऩत 

देिकुभायी थाऩारे प्रफर गोयका दजऺण फाहु, भहेन्र यत्नबूषण, उत्तभ कुॉ िय 

ऩुयस्काय, प्रततबा ऩुयस्काय, यत्नश्री स्िणशऩदक, नूयगङ्ग्गा ऩुयस्काय प्राप्त गरयन ् 

देिकुभायी थाऩा फोल्दा तशष्ट, व्मिहाय गदाश कठोय य कामशभा व्मािहारयक 

नाउॉ  हो । उनी आधतुनक सम्ऩन्नता भन ऩयाउने उदाहयणीम व्मवक्तत्ि 

ऩतन हुन ् । स्ऩष्ट फोल्न ु देिकुभायी थाऩाका िैमवक्तक गुण हुन ् । जसयी 

कथाभा उनरे आफ्नो िैमवक्तक ऩरयचम हदइन ्त्मसै गयी सभाज य याष्ट्रका 

सम्फजन्धत व्मवक्तत्िका विषमभा ऩतन तमनरे रेजकयहहन ् । देिकुभायी 
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थाऩारे दाजजशतरङभा यहॉदा जसयी कथाभा आफ्नो हस्ताऺय छरयन;् त्मस 

कारका उनका कथारे हकशोयहकशोयीहरूराई भात रगाएका हुन्थे । कास 

गयी २००३ देजक २०२२ सारसम्भका कथाहरूभा उनी मुिाबािनाकी 

ठेकेदायझईअ देका ऩरयन ्। त्मसऩतछ जफ उनको वियाटनगयभा फसाइ सयाइ 

बमो अतन प्राम: उनका कथाहरू साभाजजक जागयणभा आफि हुने ऩुगे । 

त्मततभात्र होइन फौविक चेतनाका साथ ै िैऻातनक अतबभुकीकयणतपश  

जागतृ यहेय कथासजृना गनुश ऩतन देिकुभायी थाऩाको विशेषता भातनन्छ ।  

10.5 उऩसॊहाय 

देिकुभायी थाऩा नेऩारी आधतुनक कथाको प्रथभ चयणभा साधनायत 

प्रतततनतध कथाकाय भध्मेभा एक हुन ् । देिकुभायी थाऩाका कथाराई 

रैजङ्ग्गकताका आधायभा तनतभशत उऩक्रभतबत्र सीतभत याकेय अध्ममन 

गनुशऩन े आिश्मकता देजकॉदैन ।  विषम, शैरी य ऩरयणततका आधायभा 

थाऩाका कथारे मुगीन साभाजजक भूल्मको स्थाऩनाभा मोगदान ऩुयामाएको 

छ ।  

देिकुभायीको जन्भ बायतको कसाशङभा वि . सॊ  .1९८५ सार फैशाक २ गते 

बएको तथमो ।  फार  - फातरकाराई असर य तशजऺत ऩानश फार 

साहहत्मको ऩुस्तक रेख्न देिकुभायी थाऩारे थारेकी हुन ्।  उनरे वितबन्न 

ऺेत्रभा मोगदान हदएकी छन ् । उनरे तशऺा साहहत्म य सेिाभा सम्ऩूणश 

जीिन वफताएकीरे उनराई पे्रयणाकी भुहान भातनन्छ ।  देिकुभायी थाऩारे 

आफ्नो सम्ऩूणश जीिन तशऺा, स्िास्थ्म य साहहत्मका ऺेत्रभा सभवऩशत 

गरयन ्। देिकुभायी थाऩा फार - फातरकाहरु नै देशका तनभाशता हुन ्बन्ने 

धायणा याजख्थन ्। फार फातरकाहरुराई नै असर य तशजऺत ऩानश साहहत्म 

यचनाभा रातगन ्। आधतुनक नेऩारी साहहत्मको ऺेत्रभा 1९4९ भा बविष्म 
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तनभाशण शीषशकको फार भनोविऻान कथा तरएय देका ऩयेकी कथाकाय 

देिकुभायी थाऩा आधतुनक ऩहहरो कथाकायको रहयभा उतबन सपर बएकी 

तछन।् 

देिकुभायीरे फारसाहहत्मका ऺेत्रभा ठूरो मोगदान हदएकी छन ् । उनरे 

वितबन्न ऩुयस्काय य सम्भान ऩतन ऩाएकी तथइन ्। उनराई उच्च विचाय 

बएकी व्मवक्त बतनन्छ । हकनबने उनका विचायभा प्रबािकायी 

प्रततबाशारी, जीिनउऩमोगी य सायगतबशत बाि ऩाइन्छ ।  देिकुभायी 

थाऩाका कथा रेकनको मात्राभा देजकएका भुख्म वितशष्ट प्रिवृत्त 

फारभनोविऻान हो।  कथाकाय थाऩाका मस प्रिवृत्तका कथाहरु फर - 

फातरकाहरुको भनोतचत्रण गनश सपर बएका छन।् उनरे फारफातरकाराई 

देशको बविष्म तनभाशता ठानी उनीहरुको चोतपी विकाश गनश फारसॊस्था य 

सभाजसेिाभा सभवऩशत बइन।् उनरे वितबन्न भध्मभफाट फारभैत्री 

िाताियण य तशऺा हदन प्रोत्साहन गदै तशऺाऺेत्रभा उल्रेकनीम मोगदान 

ऩुगाएका छन।् देिकुभायी थाऩा कुशर साहहत्मकाय साथ साथ ैएक कुशर 

सभाजसेिीका ऩतन तथइन।् साहहत्म सभाज, गुरुकुर विद्यारम, 

फारभजन्दय, नेऩार प्रऻा प्रततिान  जस्ता सॊस्थासॉग ऩतन उनी आफि 

बइन।्  

10.6 साय 

मस प्रकण्डभा देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूको सॊयचना य शैरीभा ऩाइने 

विशेषताफाये साभान्म जानकायी प्राप्त बमो । उक्त जानकायीहरूराई तनम्न 

फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 
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 देिकुभायी थाऩारे तीन िषश रगाएय स्िास्थ्म ऩरयचारयकाको हडप्रोभा गरयन ्

य त्मस कारभा ऩतन उनरे साहहत्म सजृनाराई सॉगसॉगै तरएय हहॉडेकी 

तथइन।्  

 कथाकाय थाऩारे विद्याथॉ जीिनभा नै ‗बविष्म तनभाशण‘ शीषशकको कथा 

रेकेकी तथइन ्। 

 देिकुभायीरे वि. सॊ. २०1७ सारभा भेजय फफयतसॊह थाऩासॉग दाम्ऩत्म जीिन 

जोडेऩतछ देिकुभायी थाऩा साहहत्मभा झनै जागरुक बइन ्। 

 देिकुभायी थाऩा कथाकायका रूऩभा ऩरयतचत तछन ् । दाजजशतरङका तबते्त 

ऩवत्रकाहरूभा फयाफय उनका कथाहरू सािशजतनक हुन्थे । प्रकाशनको कुया गन े

हो बने सॊित ्२००३ भा उनको ऩहहरो कथा ‗गोकाश‘ भा छावऩएको तथमो य 

त्मस कथाको शीषशक तथमो ‗ऩतन‘ । 

 देिकुभायी थाऩाका फारकथाहरूको विशेषता नै भनोविऻान हो । 

फारभनोविऻान फुझ्ने उनी एक कुशर अतबबािक ऩतन हुन ्। 

 िैिाहहक जीिनअति देिकुभायीरे थपु्रै पे्रभऩयक कथा रेजकन ् य वफहेऩतछ 

साभाजजक कथारेकनभा आफ्नो मात्रा भोहडन ्।  

 वफहेअति रेजकएका उनका कथाहरूभा नायीऩनका चञ्चरता गाॉतसएका छन ्

बने त्मसऩतछका कथाहरूभा एउटा सचेत नागरयकका जजम्भेिायीका फेहोया 

ऩतन सभेहटएका  छन ्। 

 देिकुभायी थाऩारे नेऩारी कथारेकनभा उच्चता हातसर गरयन ्। उनी नायी 

कथाकाय भात्र नबएय स्तयीम कथाकायका रूऩभा ऩतन देका ऩरयन ्।  

 कथा रेकनका पाॉटभा उनको ऩाइरा तबवत्रएऩतछ भात्र अरू नायी कथाकायहरू 

त्मस गोयेटाभा हहॉड्न थारे । मस ऩिृबूतभभा ऩतछऩतछ नेऩारीभा नायी कथा 
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रेकनको एउटा याजभागश नै स्थावऩत बमो । मी सफै फेहोयाको श्रमे ऩतन 

देिकुभायी थाऩा नै बइन ्। 

 देिकुभायी थाऩाका कथा साभाजजक ऐनाजस्तै छरशङ्ग्गै हुन्छन ् । उनी 

साभाजजक रूऩयेकाको कथा रेकनकी एउटी नभुना नै भातनजन्छन ्।  

 देिकुभायी थाऩाका कथाभा ऩुरुष जाततको अहङ्ग्काय, नायी जाततको कुण्ठाका 

सत्मतथ्म हपॉ जजएका हुन्छन ् । साथ ै सभाजभा नायी - ऩुरुषको 

सहबातगताका विषमभा ऩतन तमनका कथारे ऩथप्रदशशन गयेका छन ्।  

 त्मततभात्र होइन; फारफच्चाराई देिकुभायी थाऩाका कथारे बविष्म 

तनभाशणका रातग पे्ररयत गन ेप्रसङ्ग्गहरू झल्काएका छन ्। 

मस प्रकण्डको अध्ममनरे देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूको सॊयचना य शैरीभा 

ऩाइने विशेषताफाये फुतनमाॉदी जानकायी प्राप्त बमो । मस अततरयक्त देिकुभायी 

थाऩाको साहहजत्मक ऩरयचम य उनका विविध कृततहरूभा यहेको सॊयचना य शैरी 

सम्फन्धी मस प्रकण्डभा अध्ममन गरयमो ।   

10.7 अनुशीरनी 
1. कवि देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मक जीिनफाये चचाश गदै उनको 

कृततहरूफाये सविस्ताय चचाश गनुशहोस ्। 

2. कथाकाय देिकुभायी थाऩाका कथाहरूभा ऩाइने प्रभुक – प्रभुक 

विशेषताफाये हटप्प्णी गनुशहोस ्। 

3.  बायतेरी नेऩारी साहहत्मभा देिकुभायी थाऩाको भहत्त्ि य भूल्म के 

कस्तो यहेको छ ? फताउनुहोस ्। 

4.  देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूफाये सवफस्ताय रूऩभा चचाश गदै उनराई 

फारसाहहत्मकायको रूऩभा तचनाउनुहोस ्। 
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5. कथाकाय देिकुभायी थाऩाका कथाहरूभा ऩाइने कथाकारयताराई विस्ततृ 

रूऩभा प्रस्तुत   गनुशहोस ्। 

6. देिकुभायी थाऩाराई हकन सुन्दयी नायी रेजकका बतनन्छ ? आफ्नो 

तकश  हदनुहोस ्। 

7. देिकुभायी थाऩाराई एक दऺ फारकथाकायको रूऩभा तचनाउॉ दै उनका 

फारकथाहरूफाये चचाश गनुशहोस।् 

8. देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूभा ऩाइने सॊयचना ऩऺफाये एउटा गजल्ररो 

हटप्ऩणी   रेख्नहुोस ्। 

9 देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूभा ऩाइने शैरी ऩऺफाये रेक रमाय 

ऩानुशहोस।् 

10. साहहत्मकाय देिकुभायी थाऩाको साहहजत्मकको िैतशिफाये आफ्नो 

भनतव्म रेख्नहुोस ्। 

10.8 अततरयक्त अध्ममन 

1. नयेन्रयाज प्रसाई - कथाकाय देिकुभायी थाऩा ।   

2. कोइयारा कुभाय प्रसाद  - ितनता  ( साहहजत्मक ऩारयिारयक त्रभैातसक ,)

देिकुभायी थाऩा विशेषाङ्ग्क )। 

3. चाऩागाई नयेन्र  - केहह सवृष्ट: केहह दृवष्ट । 

4. थाऩा देिकुभायी  – बोकततृप्त ।  

5. बट्टयाई सुशीरा  - केहह कृतत केहह प्रततकृतत । 

6. याई अतसत  - बायतीम नेऩारी साहहत्मको इततहास । 

7. श्रिे अविनाश  - आधुतनक बायतीम नेऩारी कथा । 

8. श्रिे, भोहनयाज य दमायाभ शभाश - नेऩारी साहहत्मको सॊजऺप्त इततहास ।  
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9. सुन्दास, रक्कीदेिी (सम्ऩा)  -  सम्भेरन कविता सङ्ग्रह  । 

10. शभाश, तायानाथ -– नेऩारी साहहत्मको इततहास  

11. देिकुभायी थाऩा , khullakitab.com । 

12. प्रसाई, नयेन्रयाज - स्रष्टा जीिनी: कथाकाय देिकुभायी थाऩा" । 

13. कथाकाय देिकुभायी थाऩा अफ यहनु बएन, भझेयी । 

14. वत्रऩाठी, गीता - उत्तयितॉ नेऩारी नायीकथाका प्रिवृत्तहरू । 

15. उपे्रती, रक्ष्भी - नेऩारका नायी कथाकाय : प्रिवृत्त य प्रतततनतध कथा । 

16.  वत्रऩाठी, सुधा - नेऩारी साहहत्मभा भहहरा स्रष्टाको मोगदान । 

17. ऩाण्डे, ऻानु - नेऩारी साहहत्मभा नायी स्रष्टाको अिस्था । 

18. रुइॉटेर, रीरा - नेऩारी भहहरा साहहत्मकाय । 

19. श्रिे, दमायाभ - नेऩारी कथा य कथाकाय । 

20. तधतभये, बीभप्रसाद - सॊस्भयणभा देिकुभायी थाऩा । 

मस अततरयक्त देिकुभायी थाऩाफाये अन्म बाषातसत सम्फजन्धत ऩुस्तक य 

ऩत्र – ऩवत्रकाको ऩतन अध्ममन ।  

10.9 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय 

नोट:   तर हदएको कारी स्थानभा आफ्नो उत्तय रेख्नहुोस ्– 

1. देिकुभायी थाऩाको साभान्म ऩरयचम । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 1 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 10.1 को ऩरयचम कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्(  

2. देिकुभायी थाऩाका साहहजत्मक यचनाहरू । 
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__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 2 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 10.2 को कण्ड अन्तगशत उत्तय कोज्न 

सक्नेछन ्(  

3. देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूभा ऩाइने सॊयचना विशेषता । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 3 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 10.3 को कण्ड अन्तगशत उत्तय कोज्न 

सक्नेछन ्( 

4. देिकुभायी थाऩाका यचनाहरूभा ऩाइने शैरीगत विशेषता । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 3 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 10.4 को कण्ड अन्तगशत उत्तय कोज्न 

सक्नेछन ्( 

5. देिकुभायी थाऩाका कृततगत विशेषता । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

(प्रि 5 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 10.3 य 10.4 को कण्ड 

अन्तगशत उत्तय कोज्न सक्नेछन ्) 
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एकाइ – 11, नेऩारी साहहत्मका अभय 

साहहत्मकाय यातधका यामाका कृततफाये विशेष 

अध्ममन  

सॊयचना 

11.0 उदे्दश्म 

11.1 ऩरयचम 

11.2 यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम 

11.3 यातधका यामाका साहहजत्मक कृततहरू 

11.3.1  ततभी नबएको बए : कथा सङ्ग्रह 

11.3.2  उनी गएको गोयेटो : कथा सङ्ग्रह 

11.3.3  जीिनको इच्छा : तनफन्ध सङ्ग्रह  

11.3.4  आत्भकथ्म : विविध सङ्ग्रह 

11.3.5  यातधका यामाका यचना : यचना सङ्ग्करन 

11.4 उऩसॊहाय 

11.5 साय 

11.6 अनुशीरनी 

11.7 अततरयक्त अध्ममन 

11.8 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय 

11.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩतछ तऩाईं तनम्नतरजकत विषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 
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 यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम 

 यातधका यामाका साहहजत्मक कृततहरू 

 ततभी नबएको बए : कथा सङ्ग्रह 

 उनी गएको गोयेटो : कथा सङ्ग्रह 

 जीिनको इच्छा : एकाङ्ग्की सङ्ग्रह  

 आत्भकथ्म : विविध सङ्ग्रह 

 यातधका यामाका यचना : यचना सङ्ग्करन 

11.1 ऩरयचम 

यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

सभवऩशत नाउॉ    हो । 'शायदा' ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय 

सभवऩशत गन ेयामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, तसजक्कभ य 

आसाभभा ऩतन प्रतसवि कभाएकी तथइन ् । उनका कृतत मताबन्दा उता 

ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका तथए । नेऩारकै कुया गन ेहो बने कास 

गयेय झाऩाततय चाहहॉ उनको प्रशस्तै भहहभा गाइन्थ्मो । उनी झाऩाभा न ै

फतसन,् त्महीँ गरयन ् य त्महीँ रेजकन ् । उनको जीिनको आधा शताब्दी 

झाऩाकै सेयोपेयोभा वफतेको तथमो । 

यामा स्रष्टा, तशजऺका य सभाजसेिीका अततरयक्त झाऩाभा चाहहॉ याजनैततक 

व्मवक्तत्िका रूऩभा सभेत ऩरयतचत तथइन ् । त्मततभात्र होइन कुनै फेरा 

यातधका यामा बन्नेवफवत्तकै दाजजशतरङ य तसजक्कभका करापे्रभीहरू 

कयतरध्ितनरे स्िागत गथ े । हकनबने उनरे त्मस बेकभा नातमकाका 

रूऩभा ऩतन आफ्नो ऩरयचम हदएकी तथइन ् । फाल्मकारदेजक नै उनी 

अतबनमकराभा जागरुक तथइन ् । हकशोयािस्थाभा उनरे धेयै नाटकभा 
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नातमकाको बूतभका तनिाशह गरयन ् । मुिािस्थाभा ऩतन उनरे आफ्नो 

अतबनमकराराई जीिन्तता हदएकी तथइन ्। 

यामाको जन्भ 1९८८ सार ऩुस 14 गते झाऩाको अनायभतनभा बएको तथमो 

। उनका फुफा नन्दरारतसॊह यामभाझी बायतको दाजजशतरङ य विहायको 

कहटमायजस्थत येरसेिाको काभभा तथए बने आभा रक्ष्भी यामभाझी गहृहणी 

तथइन ्। अतन तमनको फाल्मकार कयसाङ य दाजजशतरङभा वफतेको तथमो । 

साथ ैशैजऺक मोामताका हकभा यामारे दाजजशतरङको सेन्टजोसेप करेजफाट 

आईए ऩास गयेकी तथइन ्। 

11.2  यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम 

यातधका  यामा  नेऩारी  साहहत्मभा  कविता,  कथा,  तनफन्ध,  एकाङ्ग्की  

आहद साहहत्मका विधाभा करभ चराउने रेजककाको रूऩभा ऩरयतचत छन ्

। उनको  जन्भ  वि. सॊ. 1९८८  सार  ऩुस  14 गते  झाऩाको  

अनायभतनभा  बएको  तथमो ।  यामाको  फुफा  नन्दरार तसॊह  यामभाझी  

बायतको  दाजजशतरङ  य  विहायको  कहटमायजस्थत  येर सेिाको  काभभा  

तथए  बने  आभा  रक्ष्भी  यामभाझी  गहृहणी  तथइन ्।  मसैरे उनको  

फाल्मकार  कयसाङ  य  दाजजशतरङभा  वफतेको  तथमो ।   

साहहत्मकाय यातधका यामा वि. सॊ. २०२३ सारभा कोरकाता ऩुतगन ् । 

त्महाॉ विहटस ट्राजन्जट क्माम्ऩभा नै उनी फजस्थन ्। उनी त्महाॉ तशजऺका 

बएताका त्महीँका क्माप्टेनसॉग उनरे पे्रभ गयेकी तथइन ् । त्मही पे्रभ 

झाङ्जुगएऩतछ उनरे २०२५ सारभा वििाह गयेकी तथइन ्। फईआसरे पके्रका 

फेराभा नै कप्तान फुविभान रेप्चारे यामासॉग िैिाहहक जीिन गाॉसेका तथए 

। मी दम्ऩतीफाट एउटी छोयी यविना रेप्चा जजन्भन ्। अतन त्मसऩतछ मी 
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दम्ऩती एकअकाशभा प्राम् टाढाटाढा हुन थारे । २०५८ चतै २९ गते कप्तान 

रेप्चा ऩथृ्िीफाट ओझेर ऩये ।  

यामारे आफ्नी आभाको पे्रयणारे रेजकन ् । आपू सात कऺा ऩहढयहेका 

फेरादेजक नै उनको अच्छा याई यतसक य अगभतसॊह तगयीसॉग गहहयो 

हेरभेर तथमो । त्मततफेरा ती दईु बाइसॉगको सॊसगशरे उनराई 

साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा य आकाङ्ग्ऺा जाामो । अतन उनरे २००4 

सारभा आफ्नो साहहत्मसजृना जनसभऺ ल्माइन ् । त्मसऩतछ उनराई 

रैनतसॊह फाङ्ग्देररे 'प्रबात' भा रेख्न आरह गये; त्महाॉ उनरे  रेजकन ् । 

'प्रबात' को यचना भन ऩयाएय ऩायसभजण प्रधानरे ऩतन उनराई आफ्नो 

'बायती' भा रेख्न अनुयोध गये; त्महाॉ ऩतन उनरे रेजकन ्। त्मसऩतछ उनी 

वफस्तायै चचाशभा आउन थातरन ्। उनको रेकनस्तय ऩरयऩक्ि ऩतन तथमो । 

त्मसैरे काजीभान कन्दङिारे ऩतन आफ्नो हस्ततरजकत 'समऩत्री' ऩवत्रकाका 

रातग यामासॉग रेक भाान थारे । ऩतछ सोही हस्ततरजकत ऩवत्रका तुरसी 

अऩतनद्वाया सम्ऩाहदत हुॉदा ऩतन यामाका रेकहरू आइयहे । 

यामारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै पुटकय यचनाहरूको तनभाशण गये ताऩतन 

त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा उनको एउटा कथासङ्ग्रह 'ततभी नबएकी 

बए' भात्र छावऩमो । उनका पुटकय रेकयचनाहरू नेऩार तथा बायत, 

भरेतसमा य तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक ऩत्रऩवत्रकाभा 

छावऩन्थे । साथ ै भरेतसमा फसेताका उनकै सम्ऩादनभा 'उषा' नाभक 

साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो । उनका अन्म प्रकातशत 

कृततहरूभा ततभी नबएको बए : कथा सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०२३(, जीिनको 

इच्छा : एकाङ्ग्की सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०५९(,  उनी गएको गोयेटो : कथा 

सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०६०(, आत्भकथ्म : विविध सङ्ग्करन (वि. सॊ. २०६०(,  

यातधका यामाका यचना (वि. सॊ. २०६4) आहद छन ् । िास्तिभा उनका 
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कृततहरू प्रकाशन गन ेक्रभभा चडूाभजण येाभीरे उनराई फाॉचनु्जेर साथ 

हदइयहे । 

यामा सयर तथइन ् । उनको कोभर रृदम बए ताऩतन उनी बक्कानो 

छुटाएय योएको ऺण दरशबै भातनन्थ्मो । रुन भन रागेऩतछ ऩयेरीफाहहय 

हत्तऩत्त आॉसु आउन नहदने उनको विशेषता तथमो । उनी सहनशीर बएका 

कायण रयस उठेका फेरा ऩतन धमैशको डोयीभा फाॉतधएय भौन फतसहदजन्थन ्। 

उनी कसुी हुॉदा त्मोचाहहॊ सफैभा फाॉड्दै हहॊजड्थन ्। यामाको अतधकाॊश जीिन 

तशऺणऩेसाभा नै सभाप्त बमो । उनरे चारीस िषश स्कुरभा ऩढाइन ् । 

जसअनुसाय उनरे धनकुटाको गोकुण्डेश्वय भाध्मतभक विद्यारमभा ३ िषश 

ऩढाइन,् कोरकाताको सैतनक ब्मायेकऩुयभा ५ िषश ऩढाइन ्।  

यातधका यामारे भरेतसमा य हङकङका सैतनक स्कुरहरूभा ऩतन 1२ िषश 

ऩढाइन ् । त्मसऩतछ उनरे झाऩाको बरऩुय भाध्मतभक विद्यारमभा २० 

िषशऩढाइन ् । जीिनको अतधकाॊश सभम तनयन्तय तशऺण ऩेसा सभारेय 

उनरे २०५० सारदेजक मस ऩेसाफाट आपूराई अरामाएकी तथइन ् । 

यामारे याजनीततका ऺेत्रभा ऩतन आफ्नो व्मवक्तत्िको ऩहुॉच देकाएकी तथइन ्

। अध्ममन कारभा उनी दाजजशतरङको डम्फयतसॊह गुरुङरे अगुिाइ गयेको 

गोकाश तरगभा रातगन ्। त्मसऩतछ उनी नेऩार ऩतसन ्य २००६ सारदेजक 

याणा शासनको वियोध गदै तत्सम्फन्धी सहक्रम भोचाशभा फाॉतधइन ्। जसरे 

गदाश ऩतछ भातकृाप्रसाद कोइयारारे उनराई एउटा विशेष सभायोहभा 

सम्भान ऩतन गयेका तथए । 

नेऩारी बाषा साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायीव्मवक्तत्िराई अरू नायीहरूको 

पे्रयणास्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यामाको व्मवक्तत्ि गरयभाशारी 

तथमो । उनको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु हुने गथ्र्मो 

अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने गतथशन ् । उनी 
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आपै बजन्थन ् "फाटो वफयाएका नायीहरूराई सही फाटोभा हहॉडाउने रेकन 

भेयो करभको विशेषता हो ।" 

यातधका यामा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्तै बर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे 

तसॉगारयएकी तथइन ्। उनको जीिन ऩितत नै पे्रयक तथमो । उनी फाहहयी 

रूऩभा जे - जसयी प्रस्ततु हुजन्थन;् उनको भन ऩतन त्मवत्तकै कलु्रा य 

स्ऩष्ट देजकन्थ्मो । उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ् , फरु पररे 

बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ्। अथिा बनूॉ अरूको सम्भानभा 

नै उनरे आफ्नो जीिनराई अति सारययहने गतथशन ् । भहाकवि देिकोटा 

शताब्दी सम्भानफाट सम्भातनत रेजकका यातधका यामा नेऩार - बायतका 

कैमौ ठाॉउफाट ऩुयस्कृत य सम्भातनत तथइन ् । जुही त्रभैातसकको 4५ 

अङ्ग्कभा यातधका यामा विशेषाङ्ग्क नै सभेत प्रकातशत तथमो । उनी वत्रभूततश 

तनकेतनफाट गहठत प्रथभ अन्तयावष्ट्रम नेऩारी बाषासाहहत्म सम्भेरनकी 

ऩतन सदस्म  तथइन ्। 

यामा राभो सभमदेजक आन्राको क्मान्सयरे ऩीहडत तथइन ् । बायतको 

तसतरगुडीजस्थत गेटिेर अस्ऩतारभा उनराई उऩचायाशथश ऩुमाशइको तथमो । 

अन्तत् उऩचायकै क्रभभा २०६९ चतै 1२ गते उनको त्मही अस्ऩतारभा 

तनधन बमो । बतनन्छ उनकै ऩूिशइच्छा अनुसाय बरऩुयको भेची नदीभा 

उनको दाहसॊस्काय गरयएको तथमो । उनकी छोयी डा. यविना रेप्चारे 

उनराई दागित्ती हदएकी तथइन ्। 

 

11.3 यातधका यामाका साहहजत्मक कृततहरू 

साहहत्मकाय यातधका यामारे साहहत्मभा ऩाइरा आपु विद्याथॉ जीिनदेजक 

नै चारेहक हुन ् । उनरे स्कुरे जीिनदेजक नै रेखे्न गतथशन।् आपू सात 

कऺा ऩहढयहेका फेरादेजक नै उनको अच्छा याई यतसक य अगभतसॊह 
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तगयीसॉग गहहयो हेरभेर तथमो। त्मतत फेरा ती दईु बाइसॉगको सॊसगशरे 

यातधकाराई ऩतन साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा य आकाङ्ग्ऺा जाामो। 

यातधका यामाको रेक त्मससभम हस्ततरजकत समऩत्री ऩवत्रकाभा छावऩन्थे। 

ऩतछ सोही हस्ततरजकत ऩवत्रका तुरसी अऩतनद्वाया सम्ऩाहदत हुॉदा ऩतन 

यातधकाका रेक आइयहे। यातधकारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै पुटकय 

यचनाहरूको तनभाशण गये ताऩतन त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा उनको 

एउटा कथा सङ्ग्रह ततभी नबएकी बए (सन ् 1९६६) भात्र छावऩमो। 

त्मसअति य त्मसऩतछ पुटकय रूऩभा एकाङ्ग्की, दईुिटा रिुकथाहरू य 

सभारोचना प्रकातशत बए। 

यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

सभवऩशत नाउॉ  हो । 'शायदा' ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय 

सभवऩशत गन ेयामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, तसजक्कभ य 

आसाभभा ऩतन प्रतसवि कभाएकी तथइन ् । उनका कृतत मताबन्दा उता 

ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका तथए । नेऩारकै कुया गन ेहो बने कास 

गयेय झाऩाततय चाहहॉ उनको प्रशस्तै भहहभा गाइन्थ्मो । उनी झाऩाभा न ै

फतसन,् त्महीँ गरयन ् य त्महीँ रेजकन ् । उनको जीिनको आधा शताब्दी 

झाऩाकै सेयोपेयोभा वफतेको तथमो । 

यातधका यामाका पुटकय रेक यचनाहरू नेऩार तथा बायत, भरेतसमा य 

तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक 

भातसक  उषा,  बायती,  साहहत्म 

सङ्ग्गभ,  हदमारो,  सुभन,  विश्वदीऩ,  बान,ु  रारी 

गुयाॉस,  प्रततबा,  नानी,  जुही,  ऩाॉचस हकयण,  मथाथश 

कुया,  सुकानी,  झाऩारी कविता,  भहानन्द स्भारयका,  ऩिशते  आहद ऩत्र - 
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ऩवत्रका िा स्भारयकाभा छावऩएका छन ्। साथ ै भरेतसमा  फसेताका उनकै 

सम्ऩादनभा उषा नाभक साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो। 

भूररूऩभा साहहत्मकाय यातधका यामाका प्रकातशत कृततहरू मसप्रकाय छन ््  

1. ततभी नगएकी बए (कथा सङ्ग्रह, सन ्1९६६) 

२. उनी गएको गोयेटो (कथा सङ्ग्रह, वि. सॊ. २०६०) 

३. आत्भकथ्म (विविध सङ्ग्करन, वि. सॊ. २०६०) 

4. जीिनको इच्छा  (एकाङ्ग्की सङ्ग्रह, वि. सॊ. २०५९) 

11.3.1 ततभी नबएको बए : कथा सङ्ग्रह 

नायी हस्ताऺय यातधका यामाद्वाया तरजकत कथा सङ्ग्रह ततभी नगएकी बए 

सन ् 1९६६ भा प्रकातशत बएको ऩाइन्छ । प्रस्ततु कथा सङ्ग्रहअन्तगशत 

‗ततभीराई‘, ‗आभाको भामा‘,  ‗फधाई - ऩत्र‘,  ‗फहहनीराई दजऺणा‘, ‗फाफुको 

यहय‘, ‗जीिनकथा‘, ‗ऩरयतचत आह्वान‘, ‗हददी‘, ‗दीऩको ऩत्र शशीराई‘, ‗ततभी 

नगएकी बए !‘, ‗कस्तो अतबभान !‘, ‗सम्झनाभा‘, ‗टीकाको हदन‘, ‗दशईआको 

रुगा‘, शीषशक चौध कथाहरू सङ्ग्कतरत छन ्। 

11.3.2 उनी गएको गोयेटो : कथा सङ्ग्रह 

यातधका यामाद्वाया तरजकत उनको दोस्रो कृतत उनी गएको गोयेटो कथा 

सङ्ग्रहभा ‗सान‘ु, ‗आभा‘, ‗विजम कसको ?‘, ‗फा ! फा !‘, ‗उनी गएको 

गोयेटो‘, ‗सुभन‘, ‗सम्झनाहरू सम्बारेय‘, ‗तछभेकीको सम्झना‘, ‗उनी‘, 

‗अजन्तभ दशशन‘, ‗बदौये झयीरे‘, ‗याकी-त्मौहायको हदन‘, ‗भ के बनूॉ ?‘, 

‗नायीभा सभस्मा‘, ‗त्मस हदनको न्मानो काकभा‘, ‗आफ्नो भामार ुसागयी 

?‘ शीषशक फीसिटा कथाहरू सङ्ग्कतरत छन ्। प्रस्तुत सङ्ग्रह वि सॊ २०६० 

भा ऩुस्तकाकायको रूऩभा प्रकातशत बएको बेहटन्छ । 
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11.3.3 जीिनको इच्छा : एकाङकी सङ्ग्रह 

सन ् 1९५4 को बायतीभा प्रकातशत जीिनको इच्छा शीषशक 

एकाङ्ग्कीफाट नेऩारी नाटक तथा एकाङ्ग्कीको ऺेत्रभा प्रिेश गयेकी 

यातधका यामाको ऩतछ वि. सॊ. २०५९ भा जीिनको इच्छा नाभक 

एकाङ्ग्की सङ्ग्रह प्रकातशत छ । मसभा 'जीिनको इच्छा ', 'पे्रभको 

प्रतीक ', 'प्रततशोध ', 'अधुयो कहानी ', 'भुयरी ', 'भ पश केय आएॉ ', 'आदशश 

पे्रभ ', भैरे बूर गयईः  गयी ८ िटा एकाङ्ग्की सभाविष्ट छन ् । भानि 

जीिनका तशऺाको आिश्मकताराई देकाइएका तमनका एकाङ्ग्कीभा 

ऩुस्तान्तयफाट उत्ऩन्न सभस्माराई प्रस्तुत गरयएको छ । काभ य 

भाभको कोजीभा विदेतशन फाध्म नेऩारीहरूको भनोविऻानको प्रस्तुतत 

ऩाइने तमनका एकाङ्ग्कीभा जीिनराई सत्भागशतपश  उन्भुक गयाउनुऩने 

बाि भुकरयत गदै सभाज सुधायको चाहना अतबव्मक्त छ ।  

साहहत्म, साहहत्मकाय तथा कराप्रतत आस्थाको बाि अतबव्मजञ्जत 

तमनका अतधकाॊश एकाङ्ग्कीहरूभा तचठी सभािेश गरयएको ऩाइन्छ । 

भञ्चनका दृवष्टरे तमनका एकाङ्ग्कीहरू त्मतत सयर य व्मािहारयक 

देजकॉदैनन ् । येहडमोफाट प्रसाय गनश रेजकएका हुनारे मस्तो जस्थतत 

देजकएको हुनसक्छ । तमनका एकाङ्ग्कीभा प्रमुक्त सॊिाद एिॊ बाषा 

सयर छ । 

बािनाको प्रधानता बएका नाटकराई स्िच्छन्दतािादी धायाभा 

याजकन्छ । सौन्दमश, पे्रभ, काल्ऩतनकता, अततशम बािुकता, ऩात्रहरूको 

अदबुत सॊमोग य साहतसक कामश, आदशशिादको प्राधान्म आहद 

स्िच्छन्दतािादी नाटकका प्रभुक प्रिृवत्त हुन ् । मस धायाका नाटक 

रेखे्न प्रभुक नाटककायहरूभा यातधका यामा , भामादेिी सुब्फा, हकयण 
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शाक्म, विद्यादेिी दीजऺत आहद हुन ्। मसैरे प्रस्तुत जीिनको इच्छा 

नाभक एकाङ्ग्की सङ्ग्रहभा सङ्ग्रहहत प्राम: एकाङ्ग्कीहरू 

स्िच्छन्दतािादी प्रिृवत्तभा यतभएका छन ्। 

मसयी नै नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध फाहेक एकाङ्ग्की 

रेकनभा सक्रीम यहेको एकाङ्ग्कीकाय यातधका यामारे जीिनको इच्छा 

शीषशक एकाङ्ग्की सङ्ग्रह हदएय नेऩारी नाट्म रेकनको ऩयम्ऩयाराई गतत 

प्रदान गयेकी ऩाइन्छ । उनको प्रस्तुत एकाङ्ग्की सङ्ग्रह वि सॊ २०५६ भा 

प्रकातशत बएको देजकन्छ ।  यभाएको नाउॉ  हो । उनी आफ्ना कृत्महरूभा 

जसयी डुफुजल्कएकी हुजन्छन ् त्मसयी नै उनका यचनाका ऩायक गन े

ऩाठकहरू ऩतन नजजकै फसेका हुन्छन ्। 

11.3.4 आत्भकथ्म : विविध सङ्ग्रह 

वि. सॊ. २०६० भा प्रकातशत आत्भकथ्म कृततभा यातधका यामाका जीिनका 

विविध अनुबिहरू सङ्ग्कतरत छन ् । स्रष्टाराई आफ्ना सवृष्ट छोयाछोयीझईअ 

वप्रम रााछन ् । त्मस ै गयी यातधका यामाराई ऩतन आफ्ना रेकनप्रतत 

सन्तुवष्ट छ । उनी जततजतत यचना गतछशन ्त्मततत्मतत उत्साही हुजन्छन ्। 

भानूॉ यचना न ैयामाको जीिन ऩितत हो । उनी प्राम  :अऺय नरेकी फस्न 

सवक्तनन ्। उनी जतत रेजख्छन ्आत्भसन्तुवष्टका रातग रेखे्न गतछशन ्। 

यातधका यामा स्कुरे जीिनदेजक नै रेखे्न गतथशन ् । आपु सात कऺा 

ऩहढयहेका फेरादेजक नै उनको अच्छा याई यतसक य अगभतसॊह तगयीसॉग 

गहहयो हेरभेर तथमो । त्मतत फेरा ती दईु बाइसॉगको सॊसगशरे यातधका 

यामाराई ऩतन साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा य आकाङ्ग्ऺा जाामो । त्मही 

अङ्ग्कुय हुहकश एय आज रेजकका यातधका यामा फन्मो । उनरे साभाजजक 

जनजीिनको मथाथश धायाराई साहहत्मका भाध्मभफाट यचना गन ेगरयन ्। 
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साहहत्म सजृना गन े भान्छेको नाउॉ  चल्छ । तत्कारीन सभमभा भात्र 

होइन ऩतछ, ऩतछ य तनक्कै ऩतछसम्भ ऩतन स्रष्टाहरू फाॉतचयहन्छन ् । 

हकनबने साहहत्म अभय य अजय विधा हो । कुनै ऩतन स्रष्टारे प्रथभत :

नाउॉ  चराउने उदे्दश्मबन्दा आफ्नो भन कोल्न साहहत्म सजृना गन ेगछश । 

त्मसै गयी यातधका यामा ऩतन नाउॉका रातग बनेय साहहत्मभा सभवऩशत 

बएकी तथइनन ् तय ऩतन उनको नाउॉ रे नेऩारी बाषा साहहत्म ढाक्मो । 

उनका यचनाहरू जसरे ऩढ्छ सो ऩाठकरे यामाराई भनैतबत्र याख्न सक्छ । 

तय ऩतन ियको आतथशक अिस्था कभजोय बएका कायण उनरे रेकनभा 

त्मतत तभहहनेत गनश सहकनन ्। आतथशक अिस्था त्मतत फतरमो नबएकाभा 

चाहहॉ उनको गुनासो ऩतन छ । मसै प्रसङ्ग्गभा उनी बजन्छन ् “भराई 

प्रततिा जोगाउन आजसम्भ यहय रागेन । बएका रेकाहद ऩतन मत्रतत्र 

हपॉ जजए । कतशव्मभा फाॉतधन ऩुादा भैरे साहहत्मराई बुरेजस्तै ऩो झन्न ै 

बमो । मो भेयो आतथशक सङ्ग्कटकै कायण हो ।” 

यातधका यामाको कोभर रृदम बए ताऩतन उनी बक्कानो छुटाएय योएको 

ऺण दरुशबै भातनन्छ । रुन भन रागेऩतछ ऩयेरीफाहहय हत्तऩत्त आॉसु आउन 

नहदने उनको विशेषता हो । उनी सहनशीर बएका कायण रयस उठेका 

फेरा ऩतन धमैशका डोयीभा फाॉतधएय भौन फतसहदजन्छन ्। फरु उनी कसुी हुॉदा 

त्मो कसुी आफ्नै भनतबत्र कब्जा गयेय याख्न चाहन्नन ् । मसै सन्दबशभा 

उनी बजन्छन—् “कसुी बएको फेरा भ कहहरे इष्टतभत्रहरूसॉग य कहहरे 

गाउॉिय जाने गछुश य कसुीहरू फाॉड्दै हहॉड्ने गछुश ।” यातधका यामा डुल्न - 

िुम्न बनेऩतछ भरयभेट्ने गतछशन ् । उनको विशेष सोक नै भ्रभण हो । 

त्मसैरे उनरे नेऩार अतधयाज्मका वितबन्न बूबाग िुतभन,् बायतका 

वितबन्न ठाउॉ  डुतरन ् य त्मसऩतछ उनी हङकङ, भरेतसमा, तसङ्ग्गाऩुय य 

फेरामतसम्भ ऩुतगन ् । तमनरे जतत ठाउॉ  देके ऩतन तमनराई भनऩन े
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ठाउॉचाहहॉ दाजजशतरङको िुभऩहाड नै हो । जहाॉ उनी जजन्भन,् जहाॉ उनरे 

हकशोयािस्था वफताइन ् य जहाॉ उनको मौिन पक्रन सुरु बएको तथमो । 

मही िुभऩहाड नै उनका आॉकाभा, भनभा य भजस्तष्कभा अटर यहेको 

ऩाइन्छ ।  

िास्तिभा यातधका यामाराई तचसो, हरयमारी य पूरैऩूmररे ढकभक्कै 

बएको ठाउॉ  भन   ऩछश । त्मततभात्र होइन उनराई हहभतशकयको 

सुन्दयतारे भोहहत फनाउने गछश । तय वििशताका कायण उत्तयाधशभा उनी 

झाऩाको गभॉ काएय जीिन बुक्तान गरययहेकी छन ् । यातधका यामा 

भहाकवि रक्ष्भीप्रसाद देिकोटाराई आशुकवि बन्ने गतछशन ् य ततन ै

व्मवक्तत्िको प्रबाि आफ्नो भुटुकरेजीभा बएको फमान ऩेस गतछशन ्। साथ ै

सभाजसेिी व्मवक्तत्िका रूऩभा उनका आॉकाभा एउटै व्मवक्तत्िरे प्रिेश 

ऩाएको छ य त्मो व्मवक्तत्ि हो ‘भदय टेयेसा’ । फहुप्रततबाकी धनी यातधका 

यामारे कथा, एकाङ्ग्की, तनफन्ध रगामत आत्भकथ्म : विविध नाभक 

कृतत ऩतन प्रकातशत गयेय नेऩारी साहहत्मराई धन्म य उच्चता प्रदान 

गयेकी ऩाइन्छन ्। उनको मो कृतत वि सॊ २०६० प्रकातशत बएको देजकन्छ।  

11.3.5 यातधका यामाका यचना : यचना सङ्ग्करन  

वि. सॊ. २०६4 भा प्रकातशत यातधका यामाका यचना कृततभा यातधका 

यामाका वितबन्न पुटकय रेक, यचना, सॊस्भयण, सभीऺा, कथा आहद 

सङ्ग्रहहत छन ्। भूररूऩभा यातधका यामा साहहत्म सजृना, तशऺण सेिा, 

सभाज सेिाभा जसयी सभवऩशत देजकजन्छन ् , त्मसै गयी कुनै फेरा उनरे 

याजनीततका ऺेत्रभा ऩतन आफ्नो व्मवक्तत्िको ऩहुॉच देकाएकी तथइन ् । 

अध्ममनकारभा उनी दाजजशतरङको डम्फयतसॊह गुरुङरे अगुिाइ गयेको गोकाश 

तरगभा रातगन ्। त्मसऩतछ उनी नेऩार ऩतसन ्य २००६ सारदेजक याणा 
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शासनको वियोध गदै तत्सम्फन्धी सहक्रम भोचाशभा फाॉतधइन ्। जसरे गदाश 

ऩतछ भातकृाप्रसाद कोइयारारे उनराई एउटा विशेष सभायोहभा सम्भान 

ऩतन गयेका तथए । 

नेऩारी बाषा - साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू 

नायीहरूको पे्रयणा स्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यातधका यामाको 

व्मवक्तत्ि साॉच्च ै नै गरयभाशारी छ । उनको रेकनभा ऩतन नायी य 

तत्सम्फन्धी विषमिस्तु हुने गछश अथिा उनी नायीका विषमभा फढी 

आफ्नो करभ चराउने गतछशन ् । उनी आपै बजन्छन ् ―फाटो वफयाएका 

नायीहरूराई सही फाटोभा हहॉडाउने रेकन भेयो करभको विशेषता हो ।‖ 

िास्तिभा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्तै सयर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे 

तसॉगारयएकी यातधका यामाको जीिनऩितत नै अत्मन्त पे्रयक यहेको ऩाइन्छ 

। उनी फाहहयी रूऩभा जेजसयी प्रस्तुत हुजन्छन;् उनको भन ऩतन त्मवत्तकै 

कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्छ । उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ् फरु 

पररे बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ् । अथिा बनूॉ अरूको 

सम्भानभा नै उनरे आफ्नो जीिनराई अति सारययहहन ्। 

11.4 उऩसॊहाय 

यातधकाको जन्भ वि. सॊ. 1९८८ ऩुस 14 गते भङ्ग्गरफाय 

झाऩाको अनायभनीभा बएको तथमो। इनको 

फाल्मकार  कयसाङ  य  दाजॉतरङभा वफतेको तथमो। साथ ै शैजऺक 

मोामताका हकभा यातधकारे दाजजशतरङको सेन्ट जोसेप करेजफाट आइ, ए. 

ऩास गयेकी तथइन ्। उनी वि. सॊ. २०३३ भा करकत्ताभा गएकी तथइन ्। 

त्महाॉ विहटस ट्राजन्जट क्माम्ऩभा नै उनी फजस्थन।् उनी त्महाॉ तशजऺका 

बएताका त्महीँका क्माप्टेनसॉग उनरे पे्रभ गयेकी तथइन।् त्मही पे्रभ 
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झाजङ्ग्गए ऩतछ उनरे वि. सॊ. २०२५ भा कप्तान फुविभान रेप्चातसत 

िैिाहहक जीिनभा गातसएको तथमो । 

यातधकाको अतधकाॊश जीिन तशऺण ऩेसाभा नै सभाप्त बमो। उनरे चारीस 

िषश स्कुरभा ऩढाइन।् जसअनुसाय उनरे धनकुटाको गोकुण्डेश्वय भाध्मतभक 

विद्यारमभा ३ िषश ऩढाइन,् कोरकाताको ब्मायेकऩुयभा ५ िषश ऩढाइन।् अतन 

उनरे भरेतसमा य हङकङभा ऩतन 1२ िषश ऩढाइन।् त्मसऩतछ उनरे बरऩुय 

भाध्मतभक विद्यारमभा २० िषश ऩढाइन।् जीिनको अतधकाॊश सभम 

तनयन्तय तशऺण ऩेसा सभारेय उनरे वि. सॊ. २०५० सारदेजक मस 

ऩेशाफाट आहपराई   अरामाइन ्। यातधका कुन ैऩतन नमाॉ ठाउभा िुम्न 

य डुल्न बनेऩतछ भरयभेट्दथे । उनको विशेष सोक बनेको भ्रभण नै तथमो 

। त्मसैरे उनरे नेऩार अतधयाज्मका वितबन्न बूबाग िुतभन,् बायतका 

वितबन्न ठाउॉ  डुतरन ् य त्मसऩतछ उनी हङकङ, भरेतसमा, तसङ्ग्गाऩुय य 

फेरामतसम्भ ऩुतगन।् तमनरे जतत ठाउॉ  देके ऩतन तमनराई भनऩन े

ठाउॉचाहहॉ दाजॉतरङको िुभऩहाड नै हो। वििशताका कायण उत्तयाधशभा उनरे 

झाऩाको गभॉ काएय जीिन बुक्तान गरयन।् 

नेऩारी बाषा - साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू 

नायीहरूको पे्रयणास्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यामाको व्मवक्तत्ि 

गरयभाशारी तथमो । उनको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु 

हुने गथ्र्मो अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने 

गतथशन ् । उनी आपै बजन्थन ् "फाटो वफयाएका नायीहरूराई सही फाटोभा 

हहॉडाउने रेकन भेयो करभको विशेषता हो ।"  यामा अत्मन्त ै नयभ, 

अत्मन्तै बर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे तसॉगारयएकी तथइन ् । उनको 

जीिनऩितत नै पे्रयक तथमो । उनी फाहहयी रूऩभा जेजसयी प्रस्तुत हुजन्थन;् 

उनको भन ऩतन त्मवत्तकै कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्थ्मो । उनी कहहरे 
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भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ्फरु पररे बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै 

हहॉहडन ्। अथिा बनूॉ अरूको सम्भानभा नै उनरे आफ्नो जीिनराई अति 

सारययहने गतथशन ्। 

11.5 साय 

मस प्रकण्डभा नेऩारी साहहत्मका अभय साहहत्मकाय यातधका यामाका 

कृततफाये विशेष अध्ममनफाये साभान्म जानकायी प्राप्त बमो । उक्त 

जानकायीहरूराई तनम्न फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 

 यातधकाको जन्भ वि. सॊ. 1९८८ ऩुस 14 गते भङ्ग्गरफाय 

झाऩाको अनायभनीभा बएको तथमो।  

 इनको फाल्मकार  कयसाङ  य  दाजॉतरङभा वफतेको तथमो। साथै 

शैजऺक मोामताका हकभा यातधकारे दाजजशतरङको सेन्ट जोसेप 

करेजफाट आइ. ए. ऩास गयेकी तथइन ्।  

 साहहत्मकाय यातधका यामा वि. सॊ. २०३३ भा करकत्ताभा गएऩतछ 

त्महाॉ  विहटस ट्राजन्जट क्माम्ऩभा तशजऺका बएय यहे । ऩतछ त्महीँका 

क्माप्टेनसॉग उनरे पे्रभ गयेकी तथइन।् त्मही पे्रभ झाजङ्ग्गए ऩतछ उनरे 

वि. सॊ. २०२५ भा कप्तान फुविभान रेप्चातसत िैिाहहक जीिनभा 

गातसएको तथमो । 

 यातधकाको अतधकाॊश जीिन तशऺणऩेसाभा नै सभाप्त बमो। उनरे 

चारीस िषश स्कुरभा ऩढाइन।्  

 यातधकारे धनकुटाको गोकुण्डेश्वय भाध्मतभक विद्यारमभा ३ िषश 

ऩढाइन,् कोरकाताको ब्मायेकऩुयभा ५ िषश ऩढाइन।् अतन उनरे 

भरेतसमा य हङकङभा ऩतन 1२ िषश ऩढाइन।् त्मसऩतछ उनरे बरऩुय 

भाध्मतभक विद्यारमभा २० िषश ऩढाइन।्  
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 जीिनको अतधकाॊश सभम तनयन्तय तशऺण ऩेसा सभारेय यातधकारे 

वि. सॊ. २०५० सारदेजक मस ऩेशाफाट आहपराई   अरामाइन ्।  

 यातधका कुनै ऩतन नमाॉ ठाउभा िुम्न य डुल्न बनेऩतछ भरयभेट्दथे । 

उनको विशेष सोक बनेको भ्रभण नै तथमो ।  

 यातधका यामा नेऩार अतधयाज्मका वितबन्न बूबाग िुतभन ् , बायतका 

वितबन्न ठाउॉ  डुतरन ्य त्मसऩतछ उनी हङकङ, भरेतसमा, तसङ्ग्गाऩुय य 

फेरामतसम्भ ऩुतगन।्  

 यातधकारे जतत ठाउॉ  देके ऩतन तमनराई भनऩन ेठाउॉचाहहॉ दाजॉतरङको 

िुभऩहाड न ै हो। वििशताका कायण उत्तयाधशभा उनरे झाऩाको गभॉ 

काएय जीिन बुक्तान गरयन।् 

 नेऩारी बाषा - साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायीव्मवक्तत्िराई अरू 

नायीहरूको पे्रयणास्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यातधका यामाको 

व्मवक्तत्ि गरयभाशारी तथमो ।  

 यातधका यामाको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु हुने 

गथ्र्मो अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने 

गतथशन ्।  

 रेजकका यामा आपै बजन्थन ् "फाटो वफयाएका नायीहरूराई सही फाटोभा 

हहॉडाउने रेकन भेयो करभको विशेषता हो ।"   

 यामा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्तै बर य अत्मन्त ै सौम्म व्मवक्तत्िरे 

तसॉगारयएकी तथइन ्। उनको जीिनऩितत नै पे्रयक तथमो ।  

 यातधका फाहहयी रूऩभा जेजसयी प्रस्तुत हुजन्थन;् उनको भन ऩतन 

त्मवत्तकै कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्थ्मो ।  

 यातधका यामा कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ् फरु पररे बरयएको 

िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ्।  
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 बनूॉ अरूको सम्भानभा नै यातधका यामारे आफ्नो जीिनराई अति 

सारययहने गतथशन ्। 

मस प्रकण्डको अध्ममनरे नेऩारी साहहत्मका अभय साहहत्मकाय यातधका 

यामाका कृततफाये विशेष अध्ममनफाये फुतनमाॉदी जानकायी प्राप्त बमो । मस 

अततरयक्त यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम य उनका विविध कृततहरू 

सम्फन्धी मस प्रकण्डभा अध्ममन गरयमो ।   

11.6 अनुशीरनी 
1. साहहत्मकाय यातधका यामाको साहहजत्मक जीिनफाये चचाश गदै उनको 

कृततहरूफाये सविस्ताय चचाश गनुशहोस ्। 

2. कथाकाय यातधका यामाका कथाहरूभा ऩाइने प्रभुक – प्रभुक 

विशेषताफाये हटप्प्णी  गनुशहोस ्। 

3.  बायतेरी नेऩारी साहहत्मभा साहहत्मकाय यातधका यामाको भहत्त्ि य 

भूल्म के कस्तो यहेको छ ? फताउनुहोस ्। 

4.  साहहत्मकाय यातधका यामाका यचनाहरूफाये सवफस्ताय रूऩभा चचाश गदै 

उनराई उत्कृि नायी रेजककाको रूऩभा तचनाउनुहोस ्। 

5. साहहत्मकाय यातधका यामाका एकाङ्ग्कीहरूभा ऩाइने एकाङ्ग्की िा 

नाट्मकारयताराई विस्ततृ रूऩभा प्रस्तुत   गनुशहोस ्। 

6. साहहत्मकाय यातधका यामाराई हकन झाऩारी नायी रेजकका बतनन्छ ? 

आफ्नो तकश  हदनुहोस ्। 

7. साहहत्मकाय यातधका यामाराई एक दऺ तनफन्धकायको रूऩभा तचनाउॉ दै 

उनका तनफन्धहरूफाये चचाश गनुशहोस।् 
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8. साहहत्मकाय यातधका यामाका यचनाहरूभा ऩाइने विशेषताफाये एउटा 

गजल्ररो हटप्ऩणी   रेख्नुहोस ्। 

9 साहहत्मकाय यातधका यामाका यचनाहरूभा ऩाइने शैरी ऩऺफाये रेक 

रमाय ऩानुशहोस ्। 

10. साहहत्मकाय यातधका यामाको साहहजत्मकको िैतशिफाये आफ्नो भनतव्म 

रेख्नहुोस ्। 

11.7 अततरयक्त अध्ममन 

1. प्रसाई, नयेन्रयाज - गरयभारे बरयएकी यातधका यामा ।  

2. चाऩागाई,  नयेन्र  - केहह सवृष्ट : केहह दृवष्ट । 

3. याई,  अतसत  - बायतीम नेऩारी साहहत्मको इततहास । 

4. कयेर, रता – भैरे तचनेको यातधका यामा । 

5. श्रिे,  अविनाश  - आधुतनक बायतीम नेऩारी कथा । 

6. श्रिे, भोहनयाज य दमायाभ शभाश - नेऩारी साहहत्मको सॊजऺप्त इततहास ।  

7. शभाश, तायानाथ -– नेऩारी साहहत्मको इततहास  

8. वत्रऩाठी, गीता - उत्तयितॉ नेऩारी नायीकथाका प्रिवृत्तहरू । 

9.  वत्रऩाठी, सुधा - नेऩारी साहहत्मभा भहहरा स्रष्टाको मोगदान । 

10. रुइॉटेर, रीरा - नेऩारी भहहरा साहहत्मकाय । 

11.  रुइटेर, रीरा - नेऩारी नाटकभा भहहरारेकन । 

12. ................. – नायीचरुी । 

13. ढकार, शम्बुप्रसाद - अनुसन्धान य हटप्ऩणी । 

14.  दिुार, भोहन )सॊकरन तथा सम्ऩादन( - अऺय वफम्फभा रेजककाहरु । 

मस अततरयक्त यातधका यामाफाये अन्म बाषातसत सम्फजन्धत ऩुस्तक य ऩत्र 

– ऩवत्रकाको ऩतन अध्ममन ।  
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11.8 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय 

नोट:   तर हदएको कारी स्थानभा आफ्नो उत्तय रेख्नहुोस ्– 

1. साहहत्मकाय यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम । 

____________________________________________________

____________________________________________________

___________________________________________________ 

(प्रि 1 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 11.३ को कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्)  

2. यातधका यामाका साहहजत्मक यचनाहरू । 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

___________________________________________________ 

(प्रि २ को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 11.4 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्)  

3. यातधका यामाको ततभी नबएको बए य उनी गएको गोयेटो कृतत । 

____________________________________________________

____________________________________________________

___________________________________________________ 

(प्रि ३ को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 11.4.1 य 11.4.२ को कण्ड 

अन्तगशत उत्तय कोज्न सक्नेछन ्) 

4. यातधका यामाको जीिनको इच्छा य आत्भकथ्म कृतत । 

____________________________________________________

____________________________________________________

___________________________________________________ 

(प्रि ३ को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 11.4.३ य 11.4.4 को कण्ड 

अन्तगशत उत्तय कोज्न सक्नेछन ्) 
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5. यातधका यामाको यातधका यामाका यचना कृतत । 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

___________________________________________________ 

(प्रि ३ को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 11.4.५ को कण्ड अन्तगशत 

उत्तय कोज्न सक्नेछन ्) 

 



 

124 

एकाइ – 12, यातधका यामाको जीिन य दशशन  

सॊयचना 

12.0 उदे्दश्म 

12.1 ऩरयचम 

12.2 यातधका यामाको जीिन 

12.2.1 जन्भ तथा भतृ्मु 

12.2.2 ऩरयिाय 

12.2.3 तशऺा – हदऺा 

12.2.4 ऩेशा, सेिा तथा सॊरानता 

12.2.5 सम्भान तथा ऩुयस्काय 

12.3 यातधका यामाको कृततगत दशशन  

12.4 उऩसॊहाय 

12.5 साय 

12.6 अनुशीरनी 

12.7 अततरयक्त अध्ममन 

12.8 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय 

12.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩतछ तऩाईं तनम्नतरजकत विषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम 

 यातधका यामाको जीिन 

 जन्भ तथा भतृ्मु 
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 ऩरयिाय 

 तशऺा – हदऺा 

 ऩेशा, सेिा तथा सॊरानता 

 सम्भान तथा ऩुयस्काय 

 यातधका यामाको कृततगत दशशन  

12.1 ऩरयचम 

यातधका  यामा  नेऩारी  साहहत्मभा  कविता,  कथा,  तनफन्ध,  एकाङ्ग्की  

आहद साहहत्मका विधाभा करभ चराउने रेजककाको रूऩभा ऩरयतचत छन ्

। उनको  जन्भ  वि. सॊ. 1९८८  सार  ऩुस  14 गते  झाऩाको  

अनायभतनभा  बएको  तथमो ।  यामाको  फुफा  नन्दरार तसॊह  यामभाझी  

बायतको  दाजजशतरङ  य  विहायको  कहटमायजस्थत  येर सेिाको  काभभा  

तथए  बने  आभा  रक्ष्भी  यामभाझी  गहृहणी  तथइन ्।  मसैरे उनको  

फाल्मकार  कयसाङ  य  दाजजशतरङभा  वफतेको  तथमो ।  

साहहत्मकाय यातधका यामा सयर तथइन ्। उनको कोभर रृदम बए ताऩतन 

उनी बक्कानो छुटाएय योएको ऺण दरशबै भातनन्थ्मो । रुन भन रागेऩतछ 

ऩयेरी फाहहय हत्तऩत्त आॉसु आउन नहदने उनको विशेषता तथमो । उनी 

सहनशीर बएका कायण रयस उठेका फेरा ऩतन धमैशको डोयीभा फाॉतधएय 

भौन फतसहदजन्थन ् । उनी कसुी हुॉदा त्मोचाहहॊ सफैभा फाॉड्दै हहॊजड्थन ् । 

यामाको अतधकाॊश जीिन तशऺणऩेसाभा नै सभाप्त बमो । उनरे चारीस 

िषश स्कुरभा ऩढाइन ् । जसअनुसाय उनरे धनकुटाको गोकुण्डेश्वय 

भाध्मतभक विद्यारमभा ३ िषश ऩढाइन,् कोरकाताको सैतनक ब्मायेकऩयुभा ५ 

िषश ऩढाइन ्। 
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यातधका यामारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै पुटकय यचनाहरूको तनभाशण गये 

ताऩतन त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा उनको एउटा कथासङ्ग्रह 'ततभी 

नबएकी बए' भात्र छावऩमो । उनका पुटकय रेकयचनाहरू नेऩार तथा 

बायत, भरेतसमा य तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक 

ऩत्रऩवत्रकाभा छावऩन्थे । साथ ैभरेतसमा फसेताका उनकै सम्ऩादनभा 'उषा' 

नाभक साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो । उनका अन्म प्रकातशत 

कृततहरूभा ततभी नबएको बए : कथा सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०२३(, जीिनको 

इच्छा : तनफन्ध सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०५९(, उनी गएको गोयेटो : एकाङ्ग्की 

सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०६०(,  आत्भकथ्म : विविध सङ्ग्करन (वि. सॊ. २०६०(, 

यातधका यामाका यचना (वि. सॊ. २०६4) आहद छन ् । िास्तिभा उनका 

कृततहरू प्रकाशन गन ेक्रभभा चडूाभजण येाभीरे उनराई फाॉचनु्जेर साथ 

हदइयहे । 

12.2 यातधका यामाको जीिन 

12.2.1 जन्भ तथा भतृ्मु 

साहहत्मकाय यातधका यामाको जन्भ विक्रभ सॊित ् 1९८८ ऩुस 14 गते 

भङ्ग्गरफायको हदन नेऩारको झाऩा जजल्राको अनायभतन बन्ने ठाउॉभा 

बएको तथमो । बरऩुयको बानुनगय तनिासी यामाको वि. सॊ. २०६९ चतै 

1२ गते बायतको तसरगडीजस्थत तनजी अस्ऩतारभा तनधन बएको तथमो । 

दभको योगफाट ऩीहडत बई उनराई अस्ऩतार बनाश गरयएको तथमो। उनी 

८1 िषशकी तथइन।् उनकी एक छोयी छन।् 

नेऩारी साहहत्मकी नायीचरुी यातधका यामाको ८२ िषशको उभेयभा सोभिाय 

बायतको तसतरगुडीजस्थत गेटिेर अस्ऩतारभा तनधन बएको छ। 

साहहत्मकाय नयेन्रयाज प्रसाईका अनुसाय उनी राभो सभमदेजक आन्राको 
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क्मान्सयरे ऩीहडत तथइन।् हहजै बरऩुयको भेची नदीभा उनको दाहसॊस्काय 

गरयएको छ। उनकी छोयी यिीना रेप्चारे दागित्ती हदएकी तथइन।् 

12.2.2 ऩरयिाय 

यातधका यामाको ऩरयिायभा फुफा नन्दरार तसॊह यामभाझी य भाता रक्ष्भी 

यामभाझी तथए । उनको वऩता बायतको दाजजशतरङ य विहायको 

कहटमायजस्थत येरसेिाको काभभा तथए बने आभा रक्ष्भी यामभाझी गहृहणी 

तथइन ्। मी दम्ऩतीरे छोयी यातधकाराई उनको रुतचअनुसाय फाल्मकारभा 

नाचगानभा रगाएका तथए । तमनको फाल्मकार कयसाङ य दाजजशतरङभा 

वफतेको तथमो । 

वि. सॊ. २०२३ सारभा यातधका यामा कोरकाता ऩुतगन ् । त्महाॉ विहटस 

ट्राजन्जट क्माम्ऩभा नै उनी फजस्थन ् । ऩतछ त्मही उनको बेट क्माप्टेन 

फुविभान रेप्चासॉग बमो य पे्रभभा ऩयेय उनरे विक्रभ सॊित ् २०२५ भा 

कप्तानतसत वििाह गयेकी तथइन ् । यामाको वििाह ३८ िषशको उभेयभा 

कप्तान फुविभान रेप्चासॉग बायतभा बएको तथमो। फईआसरे पके्रका फेराभा 

नै कप्तान फुविभान रेप्चारे यातधका यामासॉग िैिाहहक जीिन गाॉसेका  

तथए । वफहे गयेऩतछ मी दम्ऩतीफाट एउटी छोयी जजन्भन ्। त्मसऩतछ मी 

दम्ऩती एकअकाशभा प्राम् टाढाटाढा हुन थारे । 

12.2.3 तशऺा – हदऺा 

साहहत्मकाय यातधका यामाको शैजऺक मात्रा बायतको दाजजशतरङफाट प्रायम्ब 

बएको तथमो । उनरे दाजजशतरङको सेन्ट जोसेप करेजफाट आइ. ए ऩास 

गयेकी तथइन ्। त्मसऩतछ वि. सॊ. २०२३ भा उनी करकत्ता गइन । त्महा 



Notes 

128 

विहटस ट्राजन्जट क्माम्ऩ यहदा – फसद्ा यातधका यामा ऩतछ तशजऺका ऩतन 

बएका हुन ् । 

12.2.4 ऩेशा, सेिा तथा सॊरानता 

यातधका यामा वि. सॊ. २०२३ सारभा कोरकाता ऩुगेऩतछ त्महीफाटै 

तशजऺका बएकी हुन ्।  उनरे चारीस िषश स्कुरभा ऩढाइन ्तथा तशजऺका 

कामश गरयन ्  । शीजऺका कामश गदाश जसअनुसाय उनरे धनकुटाको 

गोकुण्डेश्वय भाध्मतभक विद्यारमभा ३ िषश ऩढाइन,् कोरकाताको 

ब्मायेकऩुयभा ५ िषश ऩढाइन ्। अतन उनरे भरेतसमा य हङकङभा ऩतन 1२ 

िषश  ऩढाइन ् । त्मसऩतछ उनरे झाऩाको बरऩुय भाध्मतभक विद्यारमभा 

२० िषश ऩढाइन ्।  

जीिनको अतधकाॊश सभम तनयन्तय तशऺण ऩेसा सभारेय उनरे २०५० 

सारदेजक मस ऩेसाफाट आपुराई अरामाइन ् । कन्दङिारे ऩतन आफ्नो 

हस्ततरजकत ‗समऩत्री‘ ऩवत्रकाका रातग यातधका यामासॉग रेक भाान  थारे 

। ऩतछ सोही हस्ततरजकत ऩवत्रका तुरसी अऩतनद्वाया सम्ऩाहदत हुॉदा ऩतन 

यातधका यामाका रेकहरू आइयहे ।  

यातधका यामा ऩत्रकारयताको ऺेत्रभा ऩतन सॊरानता तथइन ्। उनका पुटकय 

रेक, यचनाहरू नेऩार तथा बायत, भरेतसमा य तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने 

नेऩारी साहहजत्मक भातसक ‗उषा‘, ‗बायती‘, ‗साहहत्म सङ्ग्गभ‘, ‗हदमारो‘, 

‗सुभन‘, ‗विश्वदीऩ‘, ‗बान‘ु, ‗रारीगुयाॉस‘, ‗प्रततबा‘, ‗नानी‘, ‗जुही‘, ‗ऩाॉचस 

हकयण‘, ‗मथाथश कुया‘, ‗सुकानी‘, ‗झाऩारी कविता‘, ‗भहानन्द स्भारयका‘, 

‗ऩिशते‘ आहद ऩत्रऩवत्रकाभा छावऩए । साथ ै भरेतसमा फसेताका उनकै 

सम्ऩादनभा ‗उषा‘ नाभक साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो ।  
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यातधका यामा साहहत्म सजृना, तशऺण सेिा, सभाज सेिाभा जसयी सभवऩशत 

देजकजन्छन ् त्मसै गयी कुनै फेरा उनरे याजनीततका ऺेत्रभा ऩतन आफ्नो 

व्मवक्तत्िको ऩहुॉच देकाएकी तथइन ् । अध्ममनकारभा उनी दाजजशतरङको 

डम्फयतसॊह गुरुङरे अगुिाइ गयेको गोकाश तरगभा रातगन ्। त्मसऩतछ उनी 

नेऩार ऩतसन ्य २००६ सारदेजक याणा शासनको वियोध गदै तत्सम्फन्धी 

सहक्रम भोचाशभा फाॉतधइन ् । जसरे गदाश ऩतछ भातकृाप्रसाद कोइयारारे 

उनराई एउटा विशेष सभायोहभा सम्भान ऩतन गयेका तथए । 

यातधका डुल्न -िुम्न बनेऩतछ भरयभेट्ने गतथशन।् उनको विशेष सोक नै 

भ्रभण तथमो। त्मसैरे उनरे नेऩार अतधयाज्मका वितबन्न बूबाग िुतभन,् 

बायतका वितबन्न ठाउॉ  डुतरन ् य त्मसऩतछ उनी हङकङ, भरेतसमा, 

तसङ्ग्गाऩुय य फेरामतसम्भ ऩुतगन।् तमनरे जतत ठाउॉ  देके ऩतन तमनराई 

भनऩन े ठाउॉचाहहॉ दाजॉतरङको िुभऩहाड नै हो। वििशताका कायण 

उत्तयाधशभा उनरे झाऩाको गभॉ काएय जीिन बुक्तान गरयन।् 

नेऩारकै कुया गन े हो बने कास गयेय झाऩाततय चाहहॉ यातधका यामाको 

प्रशस्तै भहहभा गाइन्छ । सामद ऩचासस िषशदेजक उनी झाऩाभा भात्रै 

सीतभत यहेकारे ऩतन होरा । उनी त्महीँ फतसन ् , त्महीँ गरयन ्य त्महीँ 

रेजकन ्। यामाको जीिनको आधा शताब्दी झाऩाकै सेयोपेयोभा  वफत्मो । 

यातधका यामा फहुआमातभक व्मवक्तत्िरे ऩरयतचत तछन ् । उनी स्रष्टा, 

तशजऺका य सभाजसेिीका अततरयक्त झाऩाभा चाहहॉ याजनैततक व्मवक्तत्िका 

रूऩभा सभेत ऩरयतचत तछन ् । त्मततभात्र होइन कुनै फेरा यातधका यामा 

बन्नेवफवत्तकै दाजजशतरङ य तसजक्कभका करापे्रभीहरू कयतरध्ितनरे स्िागत 

गथ े । हकनबने उनरे त्मस बेकभा नातमकाका रूऩभा ऩतन आफ्नो 

ऩरयचम हदएकी तथइन ्। फाल्मकारदेजक नै उनी अतबनमकराभा जागरुक 

तथइन ् । हकशोयािस्थाभा उनरे धेयै नाटकभा नातमकाको बूतभका तनिाशह 
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गरयन ् । मिुािस्थाभा ऩतन उनरे आफ्नो अतबनमकराराई जीिन्तता 

हदइन ्। त्मसऩतछ उनी तशऺण ऩेसाभा रातगन ्। 

‗शायदा‘ ऩवत्रकाभा रेकेय प्रतसवि कभाएकी यामा २००६ सारदेजक याणा 

शासनको वियोधको भोचाशभा झाऩाभा सहक्रम तथइन।् प्रधानभन्त्री बएऩतछ 

भातकृाप्रसाद कोइयारारे उनराई एउटा विशेष सभायोहभा सम्भान गयेका 

तथए। झाऩाभा उनी याजनैततक य साभाजसेिीका रूऩभा ऩरयतचत तथइन।् 

यामारे झाऩाको बरऩुय भाध्मतभक विद्यारम, धनकुटाको गोकुण्डेश्वय 

भाध्मतभक विद्यारम, कोरकाता, भरेतसमा य हङकङको सैतनक स्कुरहरूभा 

चारीस िषशसम्भ ऩढाएकी तथइन।् 

12.2.5 सम्भान तथा ऩुयस्काय 

अध्ममन कारभा यातधका यामा दाजॉतरङको डम्फयतसॊह गुरुङरे अगुिाइ 

गयेको गोकाश तरगभा रातगन।् त्मसऩतछ उनी नेऩार ऩतसन ् य वि. सॊ. 

२००६ सारदेजक  याणा शासनको वियोध गदै तत्सम्फन्धी सहक्रम भोचाशभा 

फाॉतधइन ्। जसरे गदाश ऩतछ प्रधानभन्त्री भातकृाप्रसाद कोइयारारे उनराई 

एउटा विशेष सभायोहभा सम्भान ऩतन गयेका तथए। 

बरऩुयजस्थत देिकोटा स्भतृत बिनका अध्मऺ सभेत यहेकी यातधका यामा 

वितबन्न सॊस्थाफाट ऩटक - ऩटक सम्भातनत बएकी तथइन ् । भहाकवि 

देिकोटा शताब्दी सम्भान - फाट सम्भातनत यामा ‗जुही‘ रगामत नेऩार 

बायतका कैमौ ठाॉउफाट ऩुयस्कृत य सम्भातनत तथइन।् जुही त्रभैातसकको 

4५ औॊ अङ्ग्कभा यातधका यामा विशेषाङ्ग्क सभेत प्रकातशत बएको तथमो। 

उनी वत्रभूततश तनकेतनफाट गहठत प्रथभ अन्तयाशवष्ट्रम नेऩारी बाषा साहहत्म 

सम्भेरनकी सदस्म तथइन।् 
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12.3 यातधका यामाको कृततगत दशशन 

यातधका  यामा  नेऩारी  साहहत्मभा  कविता,  कथा,  तनफन्ध,  एकाङ्ग्की  

आहद साहहत्मका विधाभा करभ चराउने रेजककाको रूऩभा ऩरयतचत छन ्

। उनको  जन्भ  वि. सॊ. 1९८८  सार  ऩुस  14 गते  झाऩाको  

अनायभतनभा  बएको  तथमो ।  यामाको  फुफा  नन्दरार तसॊह  यामभाझी  

बायतको  दाजजशतरङ  य  विहायको  कहटमायजस्थत  येर सेिाको  काभभा  

तथए  बने  आभा  रक्ष्भी  यामभाझी  गहृहणी  तथइन ्।  मसैरे उनको  

फाल्मकार  कयसाङ  य  दाजजशतरङभा  वफतेको  तथमो ।   

साहहत्मकाय यातधका यामा वि. सॊ. २०२३ सारभा कोरकाता ऩुतगन ् । 

त्महाॉ विहटस ट्राजन्जट क्माम्ऩभा नै उनी फजस्थन ्। उनी त्महाॉ तशजऺका 

बएताका त्महीँका क्माप्टेनसॉग उनरे पे्रभ गयेकी तथइन ् । त्मही पे्रभ 

झाङ्जुगएऩतछ उनरे २०२५ सारभा वििाह गयेकी तथइन ्। फईआसरे पके्रका 

फेराभा नै कप्तान फुविभान रेप्चारे यामासॉग िैिाहहक जीिन गाॉसेका तथए 

। मी दम्ऩतीफाट एउटी छोयी यविना रेप्चा जजन्भन ्। अतन त्मसऩतछ मी 

दम्ऩती एकअकाशभा प्राम् टाढाटाढा हुन थारे । २०५८ चतै २९ गते कप्तान 

रेप्चा ऩथृ्िीफाट ओझेर ऩये ।  

यामारे आफ्नी आभाको पे्रयणारे रेजकन ् । आपू सात कऺा ऩहढयहेका 

फेरादेजक नै उनको अच्छा याई यतसक य अगभतसॊह तगयीसॉग गहहयो 

हेरभेर तथमो । त्मततफेरा ती दईु बाइसॉगको सॊसगशरे उनराई 

साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा य आकाङ्ग्ऺा जाामो । अतन उनरे २००4 

सारभा आफ्नो साहहत्मसजृना जनसभऺ ल्माइन ् । त्मसऩतछ उनराई 

रैनतसॊह फाङ्ग्देररे 'प्रबात' भा रेख्न आरह गये; त्महाॉ उनरे  रेजकन ् । 

'प्रबात' को यचना भन ऩयाएय ऩायसभजण प्रधानरे ऩतन उनराई आफ्नो 

'बायती' भा रेख्न अनुयोध गये; त्महाॉ ऩतन उनरे रेजकन ्। त्मसऩतछ उनी 
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वफस्तायै चचाशभा आउन थातरन ्। उनको रेकनस्तय ऩरयऩक्ि ऩतन तथमो । 

त्मसैरे काजीभान कन्दङिारे ऩतन आफ्नो हस्ततरजकत 'समऩत्री'  

ऩवत्रकाका रातग यामासॉग रेक भाान थारे । ऩतछ सोही हस्ततरजकत 

ऩवत्रका तुरसी अऩतनद्वाया सम्ऩाहदत हुॉदा ऩतन यामाका रेकहरू आइयहे । 

यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

सभवऩशत नाउॉ    हो । 'शायदा' ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय 

सभवऩशत गन ेयामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, तसजक्कभ य 

आसाभभा ऩतन प्रतसवि कभाएकी तथइन ् । उनका कृतत मताबन्दा उता 

ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका तथए । नेऩारकै कुया गन ेहो बने कास 

गयेय झाऩाततय चाहहॉ उनको प्रशस्तै भहहभा गाइन्थ्मो । उनी झाऩाभा न ै

फतसन,् त्महीँ गरयन ् य त्महीँ रेजकन ् । उनको जीिनको आधा शताब्दी 

झाऩाकै सेयोपेयोभा वफतेको तथमो । 

यामा स्रष्टा, तशजऺका य सभाजसेिीका अततरयक्त झाऩाभा चाहहॉ याजनैततक 

व्मवक्तत्िका रूऩभा सभेत ऩरयतचत तथइन ् । त्मततभात्र होइन कुनै फेरा 

यातधका यामा बन्नेवफवत्तकै दाजजशतरङ य तसजक्कभका करापे्रभीहरू 

कयतरध्ितनरे स्िागत गथ े । हकनबने उनरे त्मस बेकभा नातमकाका 

रूऩभा ऩतन आफ्नो ऩरयचम हदएकी तथइन ् । फाल्मकारदेजक नै उनी 

अतबनमकराभा जागरुक तथइन ् । हकशोयािस्थाभा उनरे धेयै नाटकभा 

नातमकाको बूतभका तनिाशह गरयन ् । मुिािस्थाभा ऩतन उनरे आफ्नो 

अतबनमकराराई जीिन्तता हदएकी तथइन ्। 

यामाको जन्भ 1९८८ सार ऩुस 14 गते झाऩाको अनायभतनभा बएको तथमो 

। उनका फुफा नन्दरारतसॊह यामभाझी बायतको दाजजशतरङ य विहायको 

कहटमायजस्थत येरसेिाको काभभा तथए बने आभा रक्ष्भी यामभाझी गहृहणी 

तथइन ्। अतन तमनको फाल्मकार कयसाङ य दाजजशतरङभा वफतेको तथमो । 
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साथ ैशैजऺक मोामताका हकभा यामारे दाजजशतरङको सेन्टजोसेप करेजफाट 

आईए ऩास गयेकी तथइन ्। 

यामारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै पुटकय यचनाहरूको तनभाशण गये ताऩतन 

त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा उनको एउटा कथासङ्ग्रह 'ततभी नबएकी 

बए' भात्र छावऩमो । उनका पुटकय रेकयचनाहरू नेऩार तथा बायत, 

भरेतसमा य तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक ऩत्रऩवत्रकाभा 

छावऩन्थे । साथ ै भरेतसमा फसेताका उनकै सम्ऩादनभा 'उषा' नाभक 

साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो । उनका अन्म प्रकातशत 

कृततहरूभा ततभी नबएको बए : कथा सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०२३(, जीिनको 

इच्छा : तनफन्ध सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०५९(, उनी गएको गोयेटो : एकाङ्ग्की 

सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०६०(, आत्भकथ्म : विविध सङ्ग्करन (वि. सॊ. २०६०(, 

यातधका यामाका यचना (वि. सॊ. २०६4) आहद छन ् । िास्तिभा उनका 

कृततहरू प्रकाशन गन ेक्रभभा चडूाभजण येाभीरे उनराई फाॉचनु्जेर साथ 

हदइयहे । 

यामा सयर तथइन ् । उनको कोभर रृदम बए ताऩतन उनी बक्कानो 

छुटाएय योएको ऺण दरशबै भातनन्थ्मो । रुन भन रागेऩतछ ऩयेरीफाहहय 

हत्तऩत्त आॉसु आउन नहदने उनको विशेषता तथमो । उनी सहनशीर बएका 

कायण रयस उठेका फेरा ऩतन धमैशको डोयीभा फाॉतधएय भौन फतसहदजन्थन ्। 

उनी कसुी हुॉदा त्मोचाहहॊ सफैभा फाॉड्दै हहॊजड्थन ्। यामाको अतधकाॊश जीिन 

तशऺणऩेसाभा नै सभाप्त बमो । उनरे चारीस िषश स्कुरभा ऩढाइन ् । 

जसअनुसाय उनरे धनकुटाको गोकुण्डेश्वय भाध्मतभक विद्यारमभा ३ िषश 

ऩढाइन,् कोरकाताको सैतनक ब्मायेकऩुयभा ५ िषश ऩढाइन ्।  

यातधका यामारे भरेतसमा य हङकङका सैतनक स्कुरहरूभा ऩतन 1२ िषश 

ऩढाइन ् । त्मसऩतछ उनरे झाऩाको बरऩुय भाध्मतभक विद्यारमभा २० 
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िषशऩढाइन ् । जीिनको अतधकाॊश सभम तनयन्तय तशऺण ऩेसा सभारेय 

उनरे २०५० सारदेजक मस ऩेसाफाट आपूराई अरामाएकी तथइन ् । 

यामारे याजनीततका ऺेत्रभा ऩतन आफ्नो व्मवक्तत्िको ऩहुॉच देकाएकी तथइन ्

। अध्ममन कारभा उनी दाजजशतरङको डम्फयतसॊह गुरुङरे अगुिाइ गयेको 

गोकाश तरगभा रातगन ्। त्मसऩतछ उनी नेऩार ऩतसन ्य २००६ सारदेजक 

याणा शासनको वियोध गदै तत्सम्फन्धी सहक्रम भोचाशभा फाॉतधइन ्। जसरे 

गदाश ऩतछ भातकृाप्रसाद कोइयारारे उनराई एउटा विशेष सभायोहभा 

सम्भान ऩतन गयेका तथए । 

नेऩारी बाषा साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायीव्मवक्तत्िराई अरू नायीहरूको 

पे्रयणास्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यामाको व्मवक्तत्ि गरयभाशारी 

तथमो । उनको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु हुने गथ्र्मो 

अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने गतथशन ् । उनी 

आपै बजन्थन ् "फाटो वफयाएका नायीहरूराई सही फाटोभा हहॉडाउने रेकन 

भेयो करभको विशेषता हो ।" 

यातधका यामा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्तै बर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे 

तसॉगारयएकी तथइन ्। उनको जीिन ऩितत नै पे्रयक तथमो । उनी फाहहयी 

रूऩभा जे - जसयी प्रस्ततु हुजन्थन;् उनको भन ऩतन त्मवत्तकै कलु्रा य 

स्ऩष्ट देजकन्थ्मो । उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ् , फरु पररे 

बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ्। अथिा बनूॉ अरूको सम्भानभा 

नै उनरे आफ्नो जीिनराई अति सारययहने गतथशन ् । भहाकवि देिकोटा 

शताब्दी सम्भानफाट सम्भातनत रेजकका यातधका यामा नेऩार - बायतका 

कैमौ ठाॉउफाट ऩुयस्कृत य सम्भातनत तथइन ् । जुही त्रभैातसकको 4५ 

अङ्ग्कभा यातधका यामा विशेषाङ्ग्क नै सभेत प्रकातशत तथमो । उनी वत्रभूततश 
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तनकेतनफाट गहठत प्रथभ अन्तयावष्ट्रम नेऩारी बाषासाहहत्म सम्भेरनकी 

ऩतन सदस्म  तथइन ्। 

यामा राभो सभमदेजक आन्राको क्मान्सयरे ऩीहडत तथइन ् । बायतको 

तसतरगुडीजस्थत गेटिेर अस्ऩतारभा उनराई उऩचायाशथश ऩुमाशइको तथमो । 

अन्तत् उऩचायकै क्रभभा २०६९ चतै 1२ गते उनको त्मही अस्ऩतारभा 

तनधन बमो । बतनन्छ उनकै ऩूिशइच्छा अनुसाय बरऩुयको भेची नदीभा 

उनको दाहसॊस्काय गरयएको तथमो । उनकी छोयी डा. यविना रेप्चारे 

उनराई दागित्ती हदएकी तथइन ्। 

साहहत्मकाय यातधका यामारे साहहत्मभा ऩाइरा आपु विद्याथॉ जीिनदेजक 

नै चारेहक हुन ् । उनरे स्कुरे जीिनदेजक नै रेखे्न गतथशन।् आपू सात 

कऺा ऩहढयहेका फेरादेजक नै उनको अच्छा याई यतसक य अगभतसॊह 

तगयीसॉग गहहयो हेरभेर तथमो। त्मतत फेरा ती दईु बाइसॉगको सॊसगशरे 

यातधकाराई ऩतन साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा य आकाङ्ग्ऺा जाामो। 

यातधका यामाको रेक त्मससभम हस्ततरजकत  समऩत्री ऩवत्रकाभा 

छावऩन्थे। ऩतछ सोही हस्ततरजकत ऩवत्रका तुरसी अऩतनद्वाया सम्ऩाहदत 

हुॉदा ऩतन यातधकाका रेक आइयहे। यातधकारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै 

पुटकय यचनाहरूको तनभाशण गये ताऩतन त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा 

उनको एउटा कथा सङ्ग्रह ततभी नबएकी बए (सन ्1९६६) भात्र छावऩमो। 

त्मसअति य त्मसऩतछ पुटकय रूऩभा एकाङ्ग्की, दईुिटा रिुकथाहरू य 

सभारोचना प्रकातशत बए। 

यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

सभवऩशत नाउॉ  हो । 'शायदा' ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय 

सभवऩशत गन ेयामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, तसजक्कभ य 

आसाभभा ऩतन प्रतसवि कभाएकी तथइन ् । उनका कृतत मताबन्दा उता 
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ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका तथए । नेऩारकै कुया गन ेहो बने कास 

गयेय झाऩाततय चाहहॉ उनको प्रशस्तै भहहभा गाइन्थ्मो । उनी झाऩाभा न ै

फतसन,् त्महीँ गरयन ् य त्महीँ रेजकन ् । उनको जीिनको आधा शताब्दी 

झाऩाकै सेयोपेयोभा वफतेको तथमो । 

यातधका यामाका पुटकय रेकयचनाहरू नेऩार तथा बायत, भरेतसमा य 

तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक 

भातसक  उषा,  बायती,  साहहत्म 

सङ्ग्गभ,  हदमारो,  सुभन,  विश्वदीऩ,  बान,ु  रारी 

गुयाॉस,  प्रततबा,  नानी,  जुही,  ऩाॉचस हकयण,  मथाथश 

कुया,  सुकानी,  झाऩारी कविता,  भहानन्द स्भारयका,  ऩिशते  आहद ऩत्र - 

ऩवत्रका िा स्भारयकाभा छावऩएका छन ्। साथ ै भरेतसमा  फसेताका उनकै 

सम्ऩादनभा उषा नाभक साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो। 

सन ् 1९५4 को बायतीभा प्रकातशत जीिनको इच्छा शीषशक 

एकाङ्ग्कीफाट नेऩारी नाटक तथा एकाङेकीको ऺेत्रभा प्रिेश गयेकी 

यातधका यामाको ऩतछ वि. सॊ. २०५९ भा जीिनको इच्छा नाभक 

एकाङ्ग्की सङ्ग्रह प्रकातशत छ । मसभा 'जीिनको इच्छा ', 'पे्रभको 

प्रतीक ', 'प्रततशोध ', 'अधुयो कहानी ', 'भुयरी ', 'भ पश केय आएॉ ', 'आदशश 

पे्रभ ', भैरे बूर गयईः  गयी ८ िटा एकाङ्ग्की सभाविष्ट छन ् । भानि 

जीिनका तशऺाको आिश्मकताराई देकाइएका तमनका एकाङ्ग्कीभा 

ऩुस्तान्तयफाट उत्ऩन्न सभस्माराई प्रस्तुत गरयएको छ । काभ य 

भाभको कोजीभा विदेतशन फाध्म नेऩारीहरूको भनोविऻानको प्रस्तुतत 

ऩाइने तमनका एकाङ्ग्कीभा जीिनराई सत्भागशतपश  उन्भुक गयाउनुऩने 

बाि भुकरयत गदै सभाज सुधायको चाहना अतबव्मक्त छ ।  
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साहहत्म, साहहत्मकाय तथा कराप्रतत आस्थाको बाि अतबव्मजञ्जत 

तमनका अतधकाॊश एकाङ्ग्कीहरूभा तचठी सभािेश गरयएको ऩाइन्छ । 

भञ्चनका दृवष्टरे तमनका एकाङ्ग्कीहरू त्मतत सयर य व्मािहारयक 

देजकॉदैनन ् । येहडमोफाट प्रसाय गनश रेजकएका हुनारे मस्तो जस्थतत 

देजकएको हुनसक्छ । तमनका एकाङ्ग्कीभा प्रमुक्त सॊिाद एिॊ बाषा 

सयर छ । 

बािनाको प्रधानता बएका नाटकराई स्िच्छन्दतािादी धायाभा 

याजकन्छ । सौन्दमश, पे्रभ, काल्ऩतनकता, अततशम बािुकता, ऩात्रहरूको 

अदबुत सॊमोग य साहतसक कामश, आदशशिादको प्राधान्म आहद 

स्िच्छन्दतािादी नाटकका प्रभुक प्रिृवत्त हुन ् । मस धायाका नाटक 

रेखे्न प्रभुक नाटककायहरूभा यातधका यामा , भामादेिी सुब्फा, हकयण 

शाक्म, विद्यादेिी दीजऺत आहद हुन ्। मसैरे प्रस्तुत जीिनको इच्छा 

नाभक एकाङ्ग्की सङ्ग्रहभा सङ्ग्रहहत प्राम: एकाङ्ग्कीहरू 

स्िच्छन्दतािादी प्रिृवत्तभा यतभएका छन ्। 

वि. सॊ. २०६० भा प्रकातशत आत्भकथ्म कृततभा यातधका यामाका जीिनका 

विविध अनुबिहरू सङ्ग्कतरत छन ् । स्रष्टाराई आफ्ना सवृष्ट छोयाछोयीझईअ 

वप्रम रााछन ् । त्मस ै गयी यातधका यामाराई ऩतन आफ्ना रेकनप्रतत 

सन्तुवष्ट छ । उनी जततजतत यचना गतछशन ्त्मततत्मतत उत्साही हुजन्छन ्। 

भानूॉ यचना न ैयामाको जीिन ऩितत हो । उनी प्राम  :अऺय नरेकी फस्न 

सवक्तनन ्। उनी जतत रेजख्छन ्आत्भसन्तुवष्टका रातग रेखे्न गतछशन ्। 

यातधका यामा स्कुरे जीिनदेजक नै रेखे्न गतथशन ् । आपु सात कऺा 

ऩहढयहेका फेरादेजक नै उनको अच्छा याई यतसक य अगभतसॊह तगयीसॉग 

गहहयो हेरभेर तथमो । त्मतत फेरा ती दईु बाइसॉगको सॊसगशरे यातधका 
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यामाराई ऩतन साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा य आकाङ्ग्ऺा जाामो । त्मही 

अङ्ग्कुय हुहकश एय आज रेजकका यातधका यामा फन्मो । उनरे साभाजजक 

जनजीिनको मथाथश धायाराई साहहत्मका भाध्मभफाट यचना गन ेगरयन ्। 

साहहत्म सजृना गन े भान्छेको नाउॉ  चल्छ । तत्कारीन सभमभा भात्र 

होइन ऩतछ, ऩतछ य तनक्कै ऩतछसम्भ ऩतन स्रष्टाहरू फाॉतचयहन्छन ् । 

हकनबने साहहत्म अभय य अजय विधा हो । कुनै ऩतन स्रष्टारे प्रथभत :

नाउॉ  चराउने उदे्दश्मबन्दा आफ्नो भन कोल्न साहहत्म सजृना गन ेगछश । 

त्मसै गयी यातधका यामा ऩतन नाउॉका रातग बनेय साहहत्मभा सभवऩशत 

बएकी तथइनन ् तय ऩतन उनको नाउॉ रे नेऩारी बाषा साहहत्म ढाक्मो । 

उनका यचनाहरू जसरे ऩढ्छ सो ऩाठकरे यामाराई भनैतबत्र याख्न सक्छ । 

तय ऩतन ियको आतथशक अिस्था कभजोय बएका कायण उनरे रेकनभा 

त्मतत तभहहनेत गनश सहकनन ्। आतथशक अिस्था त्मतत फतरमो नबएकाभा 

चाहहॉ उनको गुनासो ऩतन छ । मसै प्रसङ्ग्गभा उनी बजन्छन ् “भराई 

प्रततिा जोगाउन आजसम्भ यहय रागेन । बएका रेकाहद ऩतन मत्रतत्र 

हपॉ जजए । कतशव्मभा फाॉतधन ऩुादा भैरे साहहत्मराई बुरेजस्तै ऩो झन्न ै 

बमो । मो भेयो आतथशक सङ्ग्कटकै कायण हो ।” 

यातधका यामाको कोभर रृदम बए ताऩतन उनी बक्कानो छुटाएय योएको 

ऺण दरुशबै भातनन्छ । रुन भन रागेऩतछ ऩयेरीफाहहय हत्तऩत्त आॉसु आउन 

नहदने उनको विशेषता हो । उनी सहनशीर बएका कायण रयस उठेका 

फेरा ऩतन धमैशका डोयीभा फाॉतधएय भौन फतसहदजन्छन ्। फरु उनी कसुी हुॉदा 

त्मो कसुी आफ्नै भनतबत्र कब्जा गयेय याख्न चाहन्नन ् । मसै सन्दबशभा 

उनी बजन्छन—् “कसुी बएको फेरा भ कहहरे इष्टतभत्रहरूसॉग य कहहरे 

गाउॉिय जाने गछुश य कसुीहरू फाॉड्दै हहॉड्ने गछुश ।” यातधका यामा डुल्न - 

िुम्न बनेऩतछ भरयभेट्ने गतछशन ् । उनको विशेष सोक नै भ्रभण हो । 



Notes 

139 

त्मसैरे उनरे नेऩार अतधयाज्मका वितबन्न बूबाग िुतभन,् बायतका 

वितबन्न ठाउॉ  डुतरन ् य त्मसऩतछ उनी हङकङ, भरेतसमा, तसङ्ग्गाऩुय य 

फेरामतसम्भ ऩुतगन ् । तमनरे जतत ठाउॉ  देके ऩतन तमनराई भनऩन े

ठाउॉचाहहॉ दाजजशतरङको िुभऩहाड नै हो । जहाॉ उनी जजन्भन,् जहाॉ उनरे 

हकशोयािस्था वफताइन ् य जहाॉ उनको मौिन पक्रन सुरु बएको तथमो । 

मही िुभऩहाड नै उनका आॉकाभा, भनभा य भजस्तष्कभा अटर यहेको 

ऩाइन्छ ।  

िास्तिभा यातधका यामाराई तचसो, हरयमारी य पूरै पुरे ढकभक्कै बएको 

ठाउॉ  भन ऩछश । त्मततभात्र होइन उनराई हहभतशकयको सुन्दयतारे भोहहत 

फनाउने गछश । तय वििशताका कायण उत्तयाधशभा उनी झाऩाको गभॉ काएय 

जीिन बुक्तान गरययहेकी छन ् । यातधका यामा भहाकवि रक्ष्भीप्रसाद 

देिकोटाराई आशुकवि बन्ने गतछशन ् य ततनै व्मवक्तत्िको प्रबाि आफ्नो 

भुटुकरेजीभा बएको फमान ऩेस गतछशन ् । साथ ै सभाजसेिी व्मवक्तत्िका 

रूऩभा उनका आॉकाभा एउटै व्मवक्तत्िरे प्रिेश ऩाएको छ य त्मो व्मवक्तत्ि 

हो ‘भदय टेयेसा’ । 

वि. सॊ. २०६4 भा प्रकातशत यातधका यामाका यचना कृततभा यातधका 

यामाका वितबन्न पुटकय रेक, यचना, सॊस्भयण, सभीऺा, कथा आहद 

सङ्ग्रहहत छन ्। भूररूऩभा यातधका यामा साहहत्म सजृना, तशऺण सेिा, 

सभाज सेिाभा जसयी सभवऩशत देजकजन्छन ् , त्मसै गयी कुनै फेरा उनरे 

याजनीततका ऺेत्रभा ऩतन आफ्नो व्मवक्तत्िको ऩहुॉच देकाएकी तथइन ् । 

अध्ममनकारभा उनी दाजजशतरङको डम्फयतसॊह गुरुङरे अगुिाइ गयेको गोकाश 

तरगभा रातगन ्। त्मसऩतछ उनी नेऩार ऩतसन ्य २००६ सारदेजक याणा 

शासनको वियोध गदै तत्सम्फन्धी सहक्रम भोचाशभा फाॉतधइन ्। जसरे गदाश 
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ऩतछ भातकृाप्रसाद कोइयारारे उनराई एउटा विशेष सभायोहभा सम्भान 

ऩतन गयेका तथए । 

नेऩारी बाषा - साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू 

नायीहरूको पे्रयणा स्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यातधका यामाको 

व्मवक्तत्ि साॉच्च ै नै गरयभाशारी छ । उनको रेकनभा ऩतन नायी य 

तत्सम्फन्धी विषमिस्तु हुने गछश अथिा उनी नायीका विषमभा फढी 

आफ्नो करभ चराउने गतछशन ् । उनी आपै बजन्छन ् ―फाटो वफयाएका 

नायीहरूराई सही फाटोभा हहॉडाउने रेकन भेयो करभको विशेषता हो ।‖ 

िास्तिभा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्तै सयर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे 

तसॉगारयएकी यातधका यामाको जीिन ऩितत नै अत्मन्त पे्रयक यहेको ऩाइन्छ 

। उनी फाहहयी रूऩभा जेजसयी प्रस्तुत हुजन्छन ्; उनको भन ऩतन त्मवत्तकै 

कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्छ । उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ् फरु 

पररे बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ् । अथिा बनूॉ अरूको 

सम्भानभा नै उनरे आफ्नो जीिनराई अति सारययहहन ्। 

12.4 [उऩसॊहाय 

साहहत्मकाय यातधका यामाका वितबन्न पुटकय रेक, यचना, सॊस्भयण, 

सभीऺा, कथा आहद सङ्ग्रहहत छन ् । भूररूऩभा उनको जीिन साहहत्म 

सजृना, तशऺण सेिा, सभाज सेिाभा सभवऩशत यहेको देजकजन्छन ्। नेऩारी 

बाषा - साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू नायीहरूको 

पे्रयणा स्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यातधका यामाको व्मवक्तत्ि साॉच्च ै

नै गरयभाशारी छ । उनको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु 

हुने गछश अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने 

गतछशन।् 
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िास्तिभा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्तै सयर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे 

तसॉगारयएकी यातधका यामाको जीिन ऩितत नै अत्मन्त पे्रयक यहेको ऩाइन्छ 

। उनी फाहहयी रूऩभा जे - जसयी प्रस्ततु हुजन्छन;् उनको भन ऩतन 

त्मवत्तकै कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्छ । उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ्

फरु पररे बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ् । यातधकाको 

अतधकाॊश जीिन तशऺण ऩेसाभा नै सभाप्त बमो। उनरे चारीस िषश 

स्कुरभा ऩढाइन।् यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, 

एकाङ्ग्की रेकनभा यभाएको नाउॉ  हो । उनी आफ्ना कृत्महरूभा जसयी 

डुफुजल्कएकी हुजन्छन ्त्मसयी नै उनका यचनाका ऩायक गन ेऩाठकहरू ऩतन 

नजजकै फसेका हुन्छन ् । उनको रेकनी भानि जीिनको भौतरकताभा 

सभेहटएको हुन्छ । मसै प्रसङ्ग्गभा उनी थप्त ैफोजल्छन ्―भेया यचनाहरू फढी 

प्रकृतत य जीिनभा आधारयत छन ्।‖ 

यातधका यामा फहुभुकी प्रततबाका धनी साहहत्मकाय हुन ्। उनका तसजशनारे 

कथ  ,कविता ,एकाङ्ग्की ,तनफन्ध ,सभारोचना प्रबतृत पाॉटराई अङ्ग्गारेका 

छन ् । उनका वितबन्न साहहजत्मक व्मवक्तत्िहरूभध्मे कथाकाय व्मवक्तत्ि 

तनक्कै सशक्त य भहत्िऩूणश यहेको देजकन्छ । उनी नायी रेजकका बएकारे 

उनको रेकनभा नायीसुरब कोभरतुा य बािुकताको भात्रा फढी ऩाइन्छन ्

। कथाकाय यामाका धेयजसो कथाहरू नायीकेन्री छन ्बने ऩात्र – प्रमोगभा 

विविधता यहेको ऩाइन्छ । प्रत्मेक कथाका ऩात्र प्रमोगभा विविधता 

ऩाइनारे एउटा ऩात्राको साम्म अको ऩात्रसॉग यहेको  ऩाइॉदैन । कथाभा 

विविध स्िबाि ,िवृत्त ,रूतच  य व्मिहाय बएका नमाॉ नमाॉ  
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12.5 साय 

मस प्रकण्डभा यातधका यामाको जीिन य दशशनफाये साभान्म जानकायी प्राप्त 

बमो । उक्त जानकायीहरूराई तनम्न फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 

 यातधकाको जन्भ वि. सॊ. 1९८८ ऩुस 14 गते भङ्ग्गरफाय 

झाऩाको  अनायभनीभा बएको तथमो।  

 साहहत्मकाय यातधका यामाका वितबन्न पुटकय रेक, यचना, सॊस्भयण, 

सभीऺा, कथा आहद सङ्ग्रहहत छन ्।  

 भूररूऩभा यातधका यामाको जीिन साहहत्म सजृना, तशऺण सेिा, सभाज 

सेिाभा सभवऩशत यहेको देजकजन्छन ्।  

 नेऩारी बाषा - साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू नायीहरूको 

पे्रयणा स्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यातधका यामाको व्मवक्तत्ि साॉच्च ैनै 

गरयभाशारी छ ।  

 यातधका यामाको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु हुने गछश 

अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने गतछशन ्। 

 िास्तिभा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्तै सयर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे 

तसॉगारयएकी यातधका यामाको जीिन ऩितत नै अत्मन्त पे्रयक यहेको ऩाइन्छ ।  

 यातधका यामा फाहहयी रूऩभा जे - जसयी प्रस्तुत हुजन्छन;् उनको भन ऩतन 

त्मवत्तकै कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्छ । उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ्

फरु पररे बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ्।  

 यातधकाको अतधकाॊश जीिन तशऺण ऩेसाभा नै सभाप्त बमो। उनरे चारीस 

िषश स्कुरभा ऩढाइन।्  

 यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

यभाएको नाउॉ  हो ।  
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 यातधका यामा आफ्ना कृत्महरूभा जसयी डुफुजल्कएकी हुजन्छन ् त्मसयी नै 

उनका यचनाका ऩायक गन ेऩाठकहरू ऩतन नजजकै फसेका हुन्छन ्।  

 यातधका यामाको रेकनी भानि जीिनको भौतरकताभा सभेहटएको हुन्छ । 

मसै प्रसङ्ग्गभा उनी थप्तै फोजल्छन ् ―भेया यचनाहरू फढी प्रकृतत य जीिनभा 

आधारयत छन ्।‖ 

 यातधका यामा फहुभुकी प्रततबाका धनी साहहत्मकाय हुन ्। उनका तसजशनारे 

कथ  ,कविता ,एकाङ्ग्की ,तनफन्ध ,सभारोचना प्रबतृत पाॉटराई अङ्ग्गारेका 

छन ् ।  

 यातधका यामाका वितबन्न साहहजत्मक व्मवक्तत्िहरूभध्मे कथाकाय व्मवक्तत्ि 

तनक्कै सशक्त य भहत्िऩूणश यहेको देजकन्छ ।  

 यातधका यामा नायी रेजकका बएकारे उनको रेकनभा नायीसुरब कोभरता य 

बािुकताको भात्रा फढी ऩाइन्छन ्।  

 कथाकाय यामाका धेयजसो कथाहरू नायीकेन्री छन ् बने ऩात्र – प्रमोगभा 

विविधता यहेको ऩाइन्छ ।  

 प्रत्मेक कथाका ऩात्र प्रमोगभा विविधता ऩाइनारे एउटा ऩात्राको साम्म अको 

ऩात्रसॉग यहेको  यातधका यामाका कथाभा ऩाइॉदैन ।  

 कथाभा विविध स्िबाि  ,िवृत्त ,रूतच य व्मिहाय बएका नमाॉ – नमाॉ ऩात्रहरूको 

तसजशना गनुश उनको कथाकारयताको वितशष्ट ऩऺ तथा उनको कथारेकनगत 

भूर िैतशष्ट्म यहेको   देजकन्छ ।  

मस प्रकण्डको अध्ममनरे यातधका यामाको जीिन य दशशनफाये फुतनमाॉदी 

जानकायी प्राप्त बमो । मस अततरयक्त यातधका यामाको साभान्म ऩरयचम य उनका 

जीिन साथ ैकृततका विविध ऩाटाहरू सम्फन्धी मस प्रकण्डभा अध्ममन गरयमो ।   
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12.6 अनुशीरनी 
1. साहहत्मकाय यातधका यामाको साहहजत्मक जीिनफाये चचाश गदै उनको 

कृततहरूफाये सविस्ताय चचाश गनुशहोस ्। 

2. कथाकाय यातधका यामाका कथाहरूभा ऩाइने प्रभुक – प्रभुक 

विशेषताफाये हटप्प्णी  गनुशहोस ्। 

3.  बायतेरी नेऩारी साहहत्मभा साहहत्मकाय यातधका यामाको भहत्त्ि य 

भूल्म के कस्तो यहेको छ ? फताउनुहोस ्। 

4.  साहहत्मकाय यातधका यामाका यचनाहरूफाये सवफस्ताय रूऩभा चचाश गदै 

उनराई उत्कृि नायी रेजककाको रूऩभा तचनाउनुहोस ्। 

5. साहहत्मकाय यातधका यामाका एकाङ्ग्कीहरूभा ऩाइने एकाङ्ग्की िा 

नाट्मकारयताराई विस्ततृ रूऩभा प्रस्तुत   गनुशहोस ्। 

6. साहहत्मकाय यातधका यामाराई हकन झाऩारी नायी रेजकका बतनन्छ ? 

आफ्नो तकश  हदनुहोस ्। 

7. साहहत्मकाय यातधका यामाको जन्भ, भतृ्मु य ऩरयिायफाये चचाश गनुशहोस।् 

8. साहहत्मकाय यातधका यामाको ऩेशा, सेिा तथाफाये एउटा गजल्ररो 

हटप्ऩणी   रेख्नहुोस ्। 

9 साहहत्मकाय यातधका यामाका कृततगत दशशनफाये रेक रमाय ऩानुशहोस ्। 

10. साहहत्मकाय यातधका यामाको साहहजत्मकको िैतशिफाये आफ्नो भनतव्म 

रेख्नहुोस ्। 
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12.7 अततरयक्त अध्ममन 

1. प्रसाई, नयेन्रयाज - गरयभारे बरयएकी यातधका यामा ।  

2. चाऩागाई,  नयेन्र  - केहह सवृष्ट : केहह दृवष्ट । 

3. याई,  अतसत  - बायतीम नेऩारी साहहत्मको इततहास । 

4. कयेर, रता – भैरे तचनेको यातधका यामा । 

5. श्रिे,  अविनाश  - आधुतनक बायतीम नेऩारी कथा । 

6. श्रिे, भोहनयाज य दमायाभ शभाश - नेऩारी साहहत्मको सॊजऺप्त इततहास ।  

7. शभाश, तायानाथ -– नेऩारी साहहत्मको इततहास  

8. वत्रऩाठी, गीता - उत्तयितॉ नेऩारी नायीकथाका प्रिवृत्तहरू । 

9.  वत्रऩाठी, सुधा - नेऩारी साहहत्मभा भहहरा स्रष्टाको मोगदान । 

10. रुइॉटेर, रीरा - नेऩारी भहहरा साहहत्मकाय । 

11.  रुइटेर, रीरा - नेऩारी नाटकभा भहहरारेकन । 

12. ................. – नायीचरुी । 

13. ढकार, शम्बुप्रसाद - अनुसन्धान य हटप्ऩणी । 

14.  दिुार, भोहन )सॊकरन तथा सम्ऩादन( - अऺय वफम्फभा रेजककाहरु । 

15.  नाभदुॊग, डा. जीिन,  उनी गएको गोयेटो, कथा – सङ्ग्रहको तबत्री 

आियण ऩिृ अजङ्ग्कत, प्रकाशक – जुही प्रकाशन, झाऩा, नेऩार, वि सॊ 

२०६० । 

16.  चाऩागाई, नयेन्र - ‗यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम य मस हदनको 

प्रततऺा कथाको सभीऺा‘, जुही – 4५ । 

17.  शभाश, भोहनयाज -‗कथाकाय यातधका यामाको एउटी नायीको कथा – का 

ऩात्रहरूको अध्ममन‘, जुही – 4५, यातधका यामा विशेषाङ्ग्क । 
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18.  ऩोकयेर, कोभरप्रसाद - कथाको सैिाजन्तक बेदका आधायभा यातधका 

यामाको फा ! फा !    कथाको सॊजऺप्त भूल्माङ्ग्कन‘, जुही – 4५, यातधका यामा 

विशेषाङ्ग्क । 

19.  दाहार, बूतभप्रसाद ‗जजऻास‘ु - ततभी नगएकी बए ! सङ्ग्रहको 

केजन्रमताभा यातधका यामाको कथाकारयता ।  

20.  छेत्री, डा याजकुभाय - तसजशनाको सभािरोकन । 

 

मस अततरयक्त यातधका यामाफाये अन्म बाषातसत सम्फजन्धत ऩुस्तक य ऩत्र 

– ऩवत्रकाको ऩतन अध्ममन ।  

12.8 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय 

नोट:   तर हदएको कारी स्थानभा आफ्नो उत्तय रेख्नहुोस ्– 

1. साहहत्मकाय यातधका यामाको साभान्म ऩरयचम । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

 )प्रि 1 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 12.1 को ऩरयचम कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्(  

2. यातधका यामाको जत्भ, भतृ्मु तथा ऩरयिाय । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 2 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 12.2.1 य 12.2.2 को कण्ड अन्तगशत 

उत्तय कोज्न सक्नेछन ्(  

3. यातधका यामाको तशऺा – हदऺा य ऩेशा । 
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__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 3 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 12.2.3 य 12.2.4 को कण्ड अन्तगशत 

उत्तय कोज्न सक्नेछन ्( 

4. यातधका यामारे ऩाएको सम्भान तथा ऩुयस्काय । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 4 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 12.2.5 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्( 

5. यातधका यामाको कृततगत दशशन । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 5 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 12.3 को कण्ड अन्तगशत उत्तय कोज्न 

सक्नेछन ्( 
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एकाइ – 13, यातधका यामाको कृततभा 
तनहहत साभाजजक, साॊस्कृततक, भानिीम 
भूल्म अतन सािशजनीनता    
सॊयचना 

13.0 उदे्दश्म 

13.1 ऩरयचम 

13.2 यातधका यामाको साभान्म ऩरयचम    

13.3 यातधका यामाको कृततहरू  

13.4 यातधका यामाको कृततभा तनहहत साभाजजक 

13.5 यातधका यामाको कृततभा तनहहत साॊस्कृततक 

13.6 यातधका यामाको कृततभा तनहहत भानिीम भूल्म 

13.7 यातधका यामाको कृततभा तनहहत सािशजनीनता 

13.8 उऩसॊहाय 

13.9 साय 

13.10 अनुशीरनी 

13.11अततरयक्त अध्ममन 

13.12 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय  

13.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩतछ तऩाईं तनम्नतरजकत विषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 यातधका यामाको साभान्म ऩरयचम    
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 यातधका यामाको कृततहरू  

 यातधका यामाको कृततभा तनहहत साभाजजक 

 यातधका यामाको कृततभा तनहहत साॊस्कृततक 

 यातधका यामाको कृततभा तनहहत भानिीम भूल्म 

 यातधका यामाको कृततभा तनहहत सािशजनीनता 

13.1 ऩरयचम 

साहहत्मकाय यातधका यामाका वितबन्न पुटकय रेक, यचना, सॊस्भयण, 

सभीऺा, कथा आहद सङ्ग्रहहत छन ् । भूररूऩभा उनको जीिन साहहत्म 

सजृना, तशऺण सेिा, सभाज सेिाभा सभवऩशत यहेको देजकजन्छन ्। नेऩारी 

बाषा - साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू नायीहरूको 

पे्रयणा स्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यातधका यामाको व्मवक्तत्ि साॉच्च ै

नै गरयभाशारी छ । उनको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु 

हुने गछश अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने 

गतछशन।् 

िास्तिभा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्तै सयर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे 

तसॉगारयएकी यातधका यामाको जीिन ऩितत नै अत्मन्त पे्रयक यहेको ऩाइन्छ 

। उनी फाहहयी रूऩभा जे - जसयी प्रस्ततु हुजन्छन;् उनको भन ऩतन 

त्मवत्तकै कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्छ । उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ्

फरु पररे बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ् । यातधकाको 

अतधकाॊश जीिन तशऺण ऩेसाभा नै सभाप्त बमो। उनरे चारीस िषश 

स्कुरभा ऩढाइन।् 
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13.2 यातधका यामाको साभान्म ऩरयचम 

यातधका  यामा  नेऩारी  साहहत्मभा  कविता,  कथा,  तनफन्ध,  एकाङ्ग्की  

आहद साहहत्मका विधाभा करभ चराउने रेजककाको रूऩभा ऩरयतचत छन ्

। उनको  जन्भ  वि. सॊ. 1९८८  सार  ऩुस  14 गते  झाऩाको  

अनायभतनभा  बएको  तथमो ।  यामाको  फुफा  नन्दरार तसॊह  यामभाझी  

बायतको  दाजजशतरङ  य  विहायको  कहटमायजस्थत  येर सेिाको  काभभा  

तथए  बने  आभा  रक्ष्भी  यामभाझी  गहृहणी  तथइन ्।  मसैरे उनको  

फाल्मकार  कयसाङ  य  दाजजशतरङभा  वफतेको  तथमो ।  

साहहत्मकाय यातधका यामा सयर तथइन ्। उनको कोभर रृदम बए ताऩतन 

उनी बक्कानो छुटाएय योएको ऺण दरशबै भातनन्थ्मो । रुन भन रागेऩतछ 

ऩयेरीफाहहय हत्तऩत्त आॉसु आउन नहदने उनको विशेषता तथमो । उनी 

सहनशीर बएका कायण रयस उठेका फेरा ऩतन धमैशको डोयीभा फाॉतधएय 

भौन फतसहदजन्थन ् । उनी कसुी हुॉदा त्मोचाहहॊ सफैभा फाॉड्दै हहॊजड्थन ् । 

यामाको अतधकाॊश जीिन तशऺणऩेसाभा नै सभाप्त बमो । उनरे चारीस 

िषश स्कुरभा ऩढाइन ् । जसअनुसाय उनरे धनकुटाको गोकुण्डेश्वय 

भाध्मतभक विद्यारमभा ३ िषश ऩढाइन,् कोरकाताको सैतनक ब्मायेकऩयुभा ५ 

िषश ऩढाइन ्। 

यातधका यामा फहुभुकी प्रततबाका धनी साहहत्मकाय हुन ्। उनका तसजशनारे कथ ,

कविता ,एकाङ्ग्की ,तनफन्ध ,सभारोचना प्रबतृत पाॉटराई अङ्ग्गारेका छन ् । 

उनका वितबन्न साहहजत्मक व्मवक्तत्िहरूभध्मे कथाकाय व्मवक्तत्ि तनक्कै सशक्त 

य भहत्िऩूणश यहेको देजकन्छ । उनी नायी रेजकका बए कारे उनको रेकनभा 

नायीसुरब कोभरता य बािुकताको भात्रा फढी ऩाइन्छन ् । कथाकाय यामाका 

धेयजसो कथाहरू नायीकेन्री छन ्बने ऩात्र – प्रमोगभा विविधता यहेको ऩाइन्छ । 

प्रत्मेक कथाका ऩात्र प्रमोगभा विविधता ऩाइनारे एउटा ऩात्राको साम्म अको 
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ऩात्रसॉग यहेको  ऩाइॉदैन । कथाभा विविध स्िबाि  ,िवृत्त ,रूतच य व्मिहाय बएका 

नमाॉ –  नमाॉ ऩात्रहरूको तसजशना गनुश उनको कथाकारयताको वितशष्ट ऩऺ तथा 

उनको कथारेकनगत भूर िैतशष्ट्म यहेको   देजकन्छ ।  

आधतुनक नेऩारी कथाको इततहास वि सॊ 1९९1 को शायदा साहहजत्मक 

भातभक ऩवत्रकाभा प्रकातशत कथाकाय गुरूप्रसाद भैनारीको ‗नासो‘ शीषशक 

कथाफाट प्रायम्ब बएको देजकन्छ । शायदा ऩत्रकाकै िषश – 1 अङक – ५ 

भा प्रकातशत कथाकय कुभायी तुषाय भजल्रकातरजकत स्त्री यत्न तशयोनातभत 

कथा नेऩारी नायी कथाकायद्वाया रेजकएको प्रथभ कथा हो । अत् 

कथारेकक भैनारी आधतुनक नेऩारी कथा – रेकनका प्रायम्बकताश हुन ्

बने नायी करभद्वाया आधतुनक नेऩारी कथा रेकनको शुबायम्ब कथाकाय 

देिकुभायी थाऩाफाट बएको देजकन्छ । मसथश शायदा ऩवत्रकारे आधतुनक 

नेऩारी कथाकाय जन्भदाता फनेय हुकाशउने  ,फढाउने तथा नायी हस्ताऺयहरू 

ऩतन जन्भाएय ततनीहरूका तनजम्त सभुतचत प्रोत्सुाहन तथा पे्रयणाको स्रोत 

फन्ने सौबााम ऩतन ऩाएको छ । 

आज भौनतातसतै एकान्तभा भराई भीत रगाउनु ऩयेको छ 

शून्म शून्मतातबत्र ैआऩै“mराई कताकता वफराउन भन रागेको छ 

आज भौनतातसतै एकान्तभा भराई गीत गाउनु न ैऩयेको छ 

हकन हो बुरबुराइतबत्र आऩूmराई सदैि सभेट्न कय रागेको छ । 

‗शायदा‘ ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय सभवऩशत गन ेयातधका 

यामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, तसजक्कभ य आसाभभा 

ऩतन प्रतसवि कभाएकी तछन ्। साॉच्च ैबन्ने हो बने उनका कृतत मताबन्दा 

उता ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका छन ् । नेऩारकै कुया गन े हो बने 

कास गयेय झाऩाततय चाहहॉ उनको प्रशस्तै भहहभा गाइन्छ । सामद ऩचासस 
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िषशदेजक उनी झाऩाभा भात्र ै सीतभत यहेकारे ऩतन होरा । उनी त्महीँ 

फतसन,् त्महीँ गरयन ् य त्महीँ रेजकन ् । यामाको जीिनको आधा शताब्दी 

झाऩाकै सेयोपेयोभा वफत्मो । यातधका यामा फहुआमातभक व्मवक्तत्िरे 

ऩरयतचत तछन ् । उनी स्रष्टा, तशजऺका य सभाजसेिीका अततरयक्त झाऩाभा 

चाहहॉ याजनैततक व्मवक्तत्िका रूऩभा सभेत ऩरयतचत तछन ् । त्मततभात्र 

होइन कुनै फेरा यातधका यामा बन्नेवफवत्तकै दाजजशतरङ य तसजक्कभका 

करापे्रभीहरू कयतरध्ितनरे स्िागत गथ े । हकनबने उनरे त्मस बेकभा 

नातमकाका रूऩभा ऩतन आफ्नो ऩरयचम हदएकी तथइन ्। फाल्मकारदेजक नै 

उनी अतबनमकराभा जागरुक तथइन ् । हकशोयािस्थाभा उनरे धेयै 

नाटकभा नातमकाको बूतभका तनिाशह गरयन ् । मुिािस्थाभा ऩतन उनरे 

आफ्नो अतबनमकराराई जीिन्तता हदइन ् । त्मसऩतछ उनी तशऺण 

ऩेसाभा रातगन ्।  

यातधका यामाको जन्भ सॊित ् 1९८८ ऩुस 14 गते भङ्ग्गरफाय झाऩाको 

अनायभतनभा बएको तथमो । उनका फुफा नन्दरारतसॊह यामभाझी बायतको 

दाजजशतरङ य विहायको कहटमायजस्थत येरसेिाको काभभा तथए बने आभा 

रक्ष्भी यामभाझी गहृहणी तथइन ् । मी दम्ऩतीरे छोयी यातधकाराई उनको 

रुतचअनुसाय फाल्मकारभा नाचगानभा रगाएका तथए । तमनको फाल्मकार 

कयसाङ य दाजजशतरङभा वफतेको तथमो । साथ ैशैजऺक मोामताका हकभा 

यातधका यामारे दाजजशतरङको सेन्टजोसेप करेजफाट आईऩास गयेकी  .ए .

तथइन ् । यातधका यामा २०२३ सारभा कोरकाता ऩुतगन ् । त्महाॉ विहटस 

ट्राजन्जट क्माम्ऩभा नै उनी फजस्थन ् । उनी त्महाॉ तशजऺका बएताका 

त्महीँका क्माप्टेनसॉग उनरे पे्रभ गयेकी तथइन ्। त्मही पे्रभ झाजङ्ग्गएऩतछ 

उनरे सॊित ्२०२५ भा वििाह गयेकी तथइन ् । फईआसरे पके्रका फेराभा नै 

कप्तान फुविभान रेप्चारे यातधका यामासॉग िैिाहहक जीिन गाॉसेका  तथए 
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। वफहे गयेऩतछ मी दम्ऩतीफाट एउटी छोयी जजन्भन ् । त्मसऩतछ मी 

दम्ऩती एकअकाशभा प्राम् टाढाटाढा हुन थारे । २९ गते चतै २०५८ 

फुविभान रेप्चा सदाका रातग ऩथृ्िीफाट ओझेर ऩये ।  

यातधका यामाको अतधकाॊश जीिन तशऺण ऩेसाभा नै सभाप्त बमो । उनरे 

चारीस िषश स्कुरभा ऩढाइन ्। जसअनुसाय उनरे धनकुटाको गोकुण्डेश्वय 

भाध्मतभक विद्यारमभा ३ िषश ऩढाइन,् कोरकाताको ब्मायेकऩुयभा ५ िषश 

ऩढाइन ् । अतन उनरे भरेतसमा य हङकङभा ऩतन 1२ िषश  ऩढाइन ् । 

त्मसऩतछ उनरे झाऩाको बरऩुय भाध्मतभक विद्यारमभा २० िषश ऩढाइन ्। 

जीिनको अतधकाॊश सभम तनयन्तय तशऺण ऩेसा सभारेय उनरे २०५० 

सारदेजक मस ऩेसाफाट आऩूmराई अरामाइन ् । कन्दङिारे ऩतन आफ्नो 

हस्ततरजकत ‗समऩत्री‘ ऩवत्रकाका रातग यातधका यामासॉग रेक भाान  थारे । 

ऩतछ सोही हस्ततरजकत ऩवत्रका तुरसी अऩतनद्वाया सम्ऩाहदत हुॉदा ऩतन यातधका 

यामाका रेकहरू आइयहे ।  

यातधका यामारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै पुटकय यचनाहरूको तनभाशण गये 

ताऩतन त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा उनको एउटा कथा सङ्ग्रह ‗ततभी 

नबएकी बए‘ सन ्1९६भा भात्र छावऩएको तथमो । त्मसअतध य त्मसऩतछ 

पुटकय यचनाहरू, एकाङ्ग्की, दईुिटा रध ुकथाहरू य सभारोचना प्रकातशत 

बएको ऩाइन्छ । यातधका यामाका पुटकय रेकयचनाहरू नेऩार तथा बायत, 

भरेतसमा य तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक भातसक ‗उषा‘, 

‗बायती‘, ‗साहहत्म सङ्ग्गभ‘, ‗हदमारो‘, ‗सुभन‘, ‗विश्वदीऩ‘, ‗बानु‘, ‗रारीगयुाॉस‘, 

‗प्रततबा‘, ‗नानी‘, ‗जुही‘, ‗ऩाॉचस हकयण‘, ‗मथाथश कुया‘, ‗सुकानी‘, ‗झाऩारी 

कविता‘, ‗भहानन्द स्भारयका‘, ‗ऩिशते‘ आहद ऩत्रऩवत्रकाभा छावऩए । साथ ै

भरेतसमा फसेताका उनकै सम्ऩादनभा ‗उषा‘ नाभक साहहजत्मक ऩवत्रका 

प्रकाशन बएको तथमो ।  
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स्रष्टाराई आफ्ना सवृष्ट छोया - छोयीझईअ वप्रम रााछन ्। त्मसै गयी यातधका 

यामाराई ऩतन आफ्ना रेकनप्रतत सन्तुवष्ट छ । उनी जततजतत यचना 

गतछशन ्त्मततत्मतत उत्साही हुजन्छन ्। भानूॉ यचना नै यामाको जीिनऩितत 

हो । उनी प्रामअऺय नरेकी फस्न सवक्तनन ् । उनी जतत रेजख्छन :ु् 

आत्भसन्तुवष्टका रातग रेखे्न गतछशन ् । यातधका यामा स्कुरे जीिनदेजक नै 

रेखे्न गतथशन ्। आऩूm सात कऺा ऩहढयहेका फेरादेजक नै उनको अच्छा याई 

यतसक य अगभतसॊह तगयीसॉग गहहयो हेरभेर तथमो । त्मतत फेरा ती दईु 

बाइसॉगको सॊसगशरे यातधका यामाराई ऩतन साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा 

य आकाङ्ग्ऺा जाामो । त्मही अङ्ग्कुय हुहकश एय आज रेजकका यातधका यामा 

फन्मो । उनरे साभाजजक जनजीिनको मथाथश धायाराई साहहत्मका 

भाध्मभफाट यचना गन ेगरयन ्। 

साहहत्म सजृना गन े भान्छेको नाउॉ  चल्छ । तत्कारीन सभमभा भात्र 

होइन ऩतछ, ऩतछ य तनक्कै ऩतछसम्भ ऩतन स्रष्टाहरू फाॉतचयहन्छन ् । 

हकनबने साहहत्म अभय य अजय विधा हो । कुनै ऩतन स्रष्टारे प्रथभत :

नाउॉ  चराउने उदे्दश्मबन्दा आफ्नो भन कोल्न साहहत्म सजृना गन ेगछश । 

त्मसै गयी यातधका यामा ऩतन नाउॉका रातग बनेय साहहत्मभा सभवऩशत 

बएकी तथइनन ्तय ऩतन उनको नाउॉ रे नेऩारी बाषा - साहहत्म ढाक्मो । 

उनका यचनाहरू जसरे ऩढ्छ सो ऩाठकरे यामाराई भनैतबत्र याख्न सक्छ । 

तय ऩतन ियको आतथशक अिस्था कभजोय बएका कायण उनरे रेकनभा 

त्मतत तभहहनेत गनश सहकनन ्। आतथशक अिस्था त्मतत फतरमो नबएकाभा 

चाहहॉ उनको गुनासो ऩतन   छ । मसै प्रसङ्ग्गभा उनी बजन्छन ् ―भराई 

प्रततिा जोगाउन आजसम्भ यहय  रागेन । बएका रेकाहद ऩतन मत्रतत्र 

हपॉ जजए । कतशव्मभा फाॉतधन ऩुादा भैरे साहहत्मराई बुरेजस्तै ऩो झन्न ै 

बमो । मो भेयो आतथशक सङ्ग्कटकै कायण हो ।‖ 
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यातधका यामाको कोभर रृदम बए ताऩतन उनी बक्कानो छुटाएय योएको 

ऺण दरुशबै भातनन्छ । रुन भन रागेऩतछ ऩयेरीफाहहय हत्तऩत्त आॉसु आउन 

नहदने उनको विशेषता हो । उनी सहनशीर बएका कायण रयस उठेका 

फेरा ऩतन धमैशका डोयीभा फाॉतधएय भौन फतसहदजन्छन ्। फरु उनी कसुी हुॉदा 

त्मो कसुी आफ्नै भनतबत्र कब्जा गयेय याख्न चाहन्नन ् । मसै सन्दबशभा 

उनी बजन्छन—् “कुसी बएको फेरा भ कहहरे इष्टतभत्रहरूसॉग य कहहरे 

गाउॉिय जाने गछुश य कसुीहरू फाॉड्दै हहॉड्ने गछुश ।” 

यातधका यामा डुल्न - िुम्न बनेऩतछ भरयभेट्ने गतछशन ् । उनको विशेष 

सोक नै भ्रभण   हो । त्मसैरे उनरे नेऩार अतधयाज्मका वितबन्न बूबाग 

िुतभन,् बायतका वितबन्न ठाउॉ  डुतरन ्य त्मसऩतछ उनी हङकङ, भरेतसमा, 

तसङ्ग्गाऩुय य फेरामतसम्भ ऩुतगन ्। तमनरे जतत ठाउॉ  देके ऩतन तमनराई 

भनऩन ेठाउॉचाहहॉ दाजजशतरङको िुभऩहाड नै हो । जहाॉ उनी जजन्भन,् जहाॉ 

उनरे हकशोयािस्था वफताइन ्य जहाॉ उनको मौिन पक्रन सुरु बएको तथमो 

। मही िुभऩहाड नै उनका आॉकाभा, भनभा य भजस्तष्कभा अटर यहेको 

ऩाइन्छ । िास्तिभा उनराई तचसो, हरयमारी य पूरैऩूmररे ढकभक्कै 

बएको ठाउॉ  भन ऩछश । त्मततभात्र होइन उनराई हहभतशकयको सुन्दयतारे 

भोहहत फनाउने गछश । तय वििशताका कायण उत्तयाधशभा उनी झाऩाको 

गभॉ काएय जीिन बकु्तान गरययहेकी छन ् । यातधका यामा भहाकवि 

रक्ष्भीप्रसाद देिकोटाराई आशुकवि बन्ने गतछशन ् य ततन ै व्मवक्तत्िको 

प्रबाि आफ्नो भुटुकरेजीभा बएको फमान ऩेस गतछशन ्। साथ ैसभाजसेिी 

व्मवक्तत्िका रूऩभा उनका आॉकाभा एउटै व्मवक्तत्िरे प्रिेश ऩाएको छ य 

त्मो व्मवक्तत्ि हो ‗भदय टेयेसा‘ । 

यातधका यामा साहहत्मसजृना, तशऺणसेिा, सभाजसेिाभा जसयी सभवऩशत 

देजकजन्छन ् त्मसै गयी कुनै फेरा उनरे याजनीततका ऺेत्रभा ऩतन आफ्नो 
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व्मवक्तत्िको ऩहुॉच देकाएकी तथइन ् । अध्ममनकारभा उनी दाजजशतरङको 

डम्फयतसॊह गुरुङरे अगुिाइ गयेको गोकाश तरगभा रातगन ्। त्मसऩतछ उनी 

नेऩार ऩतसन ्य २००६ सारदेजक याणा शासनको वियोध गदै तत्सम्फन्धी 

सहक्रम भोचाशभा फाॉतधइन ् । जसरे गदाश ऩतछ भातकृाप्रसाद कोइयारारे 

उनराई एउटा विशेष सभायोहभा सम्भान ऩतन गयेका तथए । नेऩारी बाषा 

साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू नायीहरूको पे्रयणा 

स्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यातधका यामाको व्मवक्तत्ि साॉच्चै न ै

गरयभाशारी छ । उनको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु 

हुने गछश अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने गतछशन ्

। उनी आपै बजन्छन ् ―फाटो वफयाएका नायीहरूराई सही फाटोभा हहॉडाउने 

रेकन भेयो करभको विशेषता हो ।‖ िास्तिभा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्त ै

सयर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे तसॉगारयएकी यातधका यामाको 

जीिनऩितत नै अत्मन्त पे्रयक यहेको ऩाइन्छ । उनी फाहहयी रूऩभा 

जेजसयी प्रस्तुत हुजन्छन;् उनको भन ऩतन त्मवत्तकै कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्छ 

। उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ्फरु पररे बरयएको िृऺ झईआ सदा 

तनहुरयएय नै हहॉहडन ् । अथिा बनूॉ अरूको सम्भानभा नै उनरे आफ्नो 

जीिनराई अति सारययहहन ्।  

आधतुनक नेऩारी कथारेकन ऺेत्रभा कथाकाय देिकुभायी थाऩारे धेयै 

सभमाितधराई प्रतततनतधत्ि गयेको देजकन्छ । कथाऺेत्रभा सरयक हुने 

उनका सभकारीन प्रभुक नायी हस्ताऺयहरूभा अभतृा देिी, यातधका यामा, 

पे्रभा शाह, ऩारयजात, विद्यादेिी दीजऺत, बुिन ढुङ्ग्गना, रक्कीदेिी सुन्दास, 

विजमा शभाशस बतगयथी ऺेि, भहटल्डा याई, भञ्जु काॉचरुी, विन्दमा सुब्फा, 

सीता ऩाण्डे, इजन्दया प्रसाई, फातनया तगयी प्रबतृत प्रभुक य सशक्त छन ्। 
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13.3 यातधका यामाको कृततहरू  

यातधका यामारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै पुटकय यचनाहरूको तनभाशण गये 

ताऩतन त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा उनको एउटा कथासङ्ग्रह 'ततभी 

नबएकी बए' भात्र छावऩमो । उनका पुटकय रेकयचनाहरू नेऩार तथा 

बायत, भरेतसमा य तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक 

ऩत्रऩवत्रकाभा छावऩन्थे । साथ ैभरेतसमा फसेताका उनकै सम्ऩादनभा 'उषा' 

नाभक साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो । उनका अन्म प्रकातशत 

कृततहरूभा ततभी नबएको बए : कथा सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०२३(, जीिनको 

इच्छा : तनफन्ध सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०५९(, उनी गएको गोयेटो : एकाङ्ग्की 

सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०६०(,  आत्भकथ्म : विविध सङ्ग्करन (वि. सॊ. २०६०(, 

यातधका यामाका यचना (वि. सॊ. २०६4) आहद छन ् । िास्तिभा उनका 

कृततहरू प्रकाशन गन ेक्रभभा चडूाभजण येाभीरे उनराई फाॉचनु्जेर साथ 

हदइयहे । 

यातधका यामाको रेक त्मससभम हस्ततरजकत  समऩत्री ऩवत्रकाभा 

छावऩन्थे। ऩतछ सोही हस्ततरजकत ऩवत्रका तुरसी अऩतनद्वाया सम्ऩाहदत 

हुॉदा ऩतन यातधकाका रेक आइयहे। यातधकारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै 

पुटकय यचनाहरूको तनभाशण गये ताऩतन त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा 

उनको एउटा कथा सङ्ग्रह ततभी नबएकी बए (सन ्1९६६) भात्र छावऩमो। 

त्मसअति य त्मसऩतछ पुटकय रूऩभा एकाङ्ग्की, दईुिटा रिुकथाहरू य 

सभारोचना प्रकातशत बए। 

यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

सभवऩशत नाउॉ  हो । 'शायदा' ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय 

सभवऩशत गन ेयामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, तसजक्कभ य 
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आसाभभा ऩतन प्रतसवि कभाएकी तथइन ् । उनका कृतत मताबन्दा उता 

ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका तथए । नेऩारकै कुया गन ेहो बने कास 

गयेय झाऩाततय चाहहॉ उनको प्रशस्तै भहहभा गाइन्थ्मो । उनी झाऩाभा न ै

फतसन,् त्महीँ गरयन ् य त्महीँ रेजकन ् । उनको जीिनको आधा शताब्दी 

झाऩाकै सेयोपेयोभा वफतेको तथमो । 

यातधका यामाका पुटकय रेकयचनाहरू नेऩार तथा बायत, भरेतसमा य 

तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक 

भातसक  उषा,  बायती,  साहहत्म 

सङ्ग्गभ,  हदमारो,  सुभन,  विश्वदीऩ,  बान,ु  रारी 

गुयाॉस,  प्रततबा,  नानी,  जुही,  ऩाॉचस हकयण,  मथाथश 

कुया,  सुकानी,  झाऩारी कविता,  भहानन्द स्भारयका,  ऩिशते  आहद ऩत्र - 

ऩवत्रका िा स्भारयकाभा छावऩएका छन ्। साथ ै भरेतसमा  फसेताका उनकै 

सम्ऩादनभा उषा नाभक साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो। 

सन ् 1९५4 को बायतीभा प्रकातशत जीिनको इच्छा शीषशक 

एकाङ्ग्कीफाट नेऩारी नाटक तथा एकाङेकीको ऺेत्रभा प्रिेश गयेकी 

यातधका यामाको ऩतछ वि. सॊ. २०५९ भा जीिनको इच्छा नाभक 

एकाङ्ग्की सङ्ग्रह प्रकातशत छ । मसभा 'जीिनको इच्छा ', 'पे्रभको 

प्रतीक ', 'प्रततशोध ', 'अधुयो कहानी ', 'भुयरी ', 'भ पश केय आएॉ ', 'आदशश 

पे्रभ ', भैरे बूर गयईः  गयी ८ िटा एकाङ्ग्की सभाविष्ट छन ् । भानि 

जीिनका तशऺाको आिश्मकताराई देकाइएका तमनका एकाङ्ग्कीभा 

ऩुस्तान्तयफाट उत्ऩन्न सभस्माराई प्रस्तुत गरयएको छ । काभ य 

भाभको कोजीभा विदेतशन फाध्म नेऩारीहरूको भनोविऻानको प्रस्तुतत 

ऩाइने तमनका एकाङ्ग्कीभा जीिनराई सत्भागशतपश  उन्भुक गयाउनुऩने 

बाि भुकरयत गदै सभाज सुधायको चाहना अतबव्मक्त छ ।  
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साहहत्म, साहहत्मकाय तथा कराप्रतत आस्थाको बाि अतबव्मजञ्जत 

तमनका अतधकाॊश एकाङ्ग्कीहरूभा तचठी सभािेश गरयएको ऩाइन्छ । 

भञ्चनका दृवष्टरे तमनका एकाङ्ग्कीहरू त्मतत सयर य व्मािहारयक 

देजकॉदैनन ् । येहडमोफाट प्रसाय गनश रेजकएका हुनारे मस्तो जस्थतत 

देजकएको हुनसक्छ । तमनका एकाङ्ग्कीभा प्रमुक्त सॊिाद एिॊ बाषा 

सयर छ । 

बािनाको प्रधानता बएका नाटकराई स्िच्छन्दतािादी धायाभा 

याजकन्छ । सौन्दमश, पे्रभ, काल्ऩतनकता, अततशम बािुकता, ऩात्रहरूको 

अदबुत सॊमोग य साहतसक कामश, आदशशिादको प्राधान्म आहद 

स्िच्छन्दतािादी नाटकका प्रभुक प्रिृवत्त हुन ् । मस धायाका नाटक 

रेखे्न प्रभुक नाटककायहरूभा यातधका यामा , भामादेिी सुब्फा, हकयण 

शाक्म, विद्यादेिी दीजऺत आहद हुन ्। मसैरे प्रस्तुत जीिनको इच्छा 

नाभक एकाङ्ग्की सङ्ग्रहभा सङ्ग्रहहत प्राम: एकाङ्ग्कीहरू 

स्िच्छन्दतािादी प्रिृवत्तभा यतभएका छन ्। 

वि. सॊ. २०६० भा प्रकातशत आत्भकथ्म कृततभा यातधका यामाका जीिनका 

विविध अनुबिहरू सङ्ग्कतरत छन ् । स्रष्टाराई आफ्ना सवृष्ट छोयाछोयीझईअ 

वप्रम रााछन ् । त्मस ै गयी यातधका यामाराई ऩतन आफ्ना रेकनप्रतत 

सन्तुवष्ट छ । उनी जततजतत यचना गतछशन ्त्मततत्मतत उत्साही हुजन्छन ्। 

भानूॉ यचना न ैयामाको जीिन ऩितत हो । उनी प्राम  :अऺय नरेकी फस्न 

सवक्तनन ्। उनी जतत रेजख्छन ्आत्भसन्तुवष्टका रातग रेखे्न गतछशन ्। 

यातधका यामा स्कुरे जीिनदेजक नै रेखे्न गतथशन ् । आपु सात कऺा 

ऩहढयहेका फेरादेजक नै उनको अच्छा याई यतसक य अगभतसॊह तगयीसॉग 

गहहयो हेरभेर तथमो । त्मतत फेरा ती दईु बाइसॉगको सॊसगशरे यातधका 
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यामाराई ऩतन साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा य आकाङ्ग्ऺा जाामो । त्मही 

अङ्ग्कुय हुहकश एय आज रेजकका यातधका यामा फन्मो । उनरे साभाजजक 

जनजीिनको मथाथश धायाराई साहहत्मका भाध्मभफाट यचना गन ेगरयन ्।  

13.4 यातधका यामाको कृततभा तनहहत साभाजजक 

यातधका यामाको वििहा कप्तान फुविभान रेप्चातसत बएको हुॉदा उनरे 

आफ्नो श्रीभानतसतै देश – विदेशका वितबन्न ठाउॉभा िुम्ने, त्महाॉको यहन 

– सहन, ऩरयिेश नजीकैफाट हेन े भौका ऩाएको हुॉदा उनका धेय जसो 

कथाहरूभा ऩतन पे्रभ, तभरन, विछोड़ विदेतशएका मुिाहरूको जीिन्त 

तचत्रण, योजी – योटीकै तनजम्त सैतनक जीिन - माऩन गनुशऩुगेका सैतनक 

तथा ततनीहरूका ऩारयिारयक जस्थतत - ऩरयजस्थतत, भानतसक आयोह - 

अियोह, साभाजजक - आतथशक, याजनैततक, साॊस्कृततक आहद जस्ता विविध 

ऩऺफाट कथाको तनजम्त िस्तुरहण गरयएको फुजझन्छ । उनका हाहदशकतारे 

बरयएका कोभर बािनाका कथाहरू फढी सशक्त य प्रतशि ऩतन यहेका 

ऩाइन्छन ्। 

आधतुनक नेऩारी कथाको इततहास वि सॊ 1९९1 को शायदा साहहजत्मक 

भातभक ऩवत्रकाभा प्रकातशत कथाकाय गुरूप्रसाद भैनारीको ‗नासो‘ शीषशक 

कथाफाट प्रायम्ब बएको देजकन्छ । शायदा ऩत्रकाकै िषश – 1 अङक – ५ 

भा प्रकातशत कथाकय कुभायी तुषाय भजल्रकातरजकत स्त्री यत्न तशयोनातभत 

कथा नेऩारी नायी कथाकायद्वाया रेजकएको प्रथभ कथा हो । अत् 

कथारेकक भैनारी आधतुनक नेऩारी कथा – रेकनका प्रायम्बकताश हुन ्

बने नायी करभद्वाया आधतुनक नेऩारी कथा रेकनको शुबायम्ब कथाकाय 

देिकुभायी थाऩाफाट बएको देजकन्छ । मसथश शायदा ऩवत्रकारे आधतुनक 

नेऩारी कथाकाय जन्भदाता फनेय हुकाशउने  ,फढाउने तथा नायी हस्ताऺयहरू 
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ऩतन जन्भाएय ततनीहरूका तनजम्त सभुतचत प्रोत्साहन तथा पे्रयणाको स्रोत 

फन्ने सौबााम ऩतन ऩाएको छ । 

यातधका यामा फहुभुकी प्रततबाका धनी साहहत्मकाय हुन ्। उनका तसजशनारे 

कथ  ,कविता ,एकाङ्ग्की ,तनफन्ध ,सभारोचना प्रबतृत पाॉटराई अङ्ग्गारेका 

छन ् । उनका वितबन्न साहहजत्मक व्मवक्तत्िहरूभध्मे कथाकाय व्मवक्तत्ि 

तनक्कै सशक्त य भहत्िऩणूश यहेको दुेजकन्छ । उनी नायी रेजकका बएकारे 

उनको रेकनभा नायीसुरब कोभरता य बािुकताको भात्रा फढी ऩाइन्छन ्। 

कथाकाय यामाका धेयजसो कथाहरू नायीकेन्री छन ्बने ऩात्र – प्रमोगभा 

विविधता यहेको ऩाइन्छ । प्रत्मेक कथाका ऩात्र प्रमोगभा विविधता 

ऩाइनारे एउटा ऩात्राको साम्म अको ऩात्रसॉग यहेको  ऩाइॉदैन । कथाभा 

विविध स्िबाि  ,िवृत्त ,रूतच य व्मिहाय बएका नमाॉ –  नमाॉ ऩात्रहरूको 

तसजशना गनुश उनको कथाकारयताको वितशष्ट ऩऺ तथा उनको कथारेकनगत 

भूर िैतशष्ट्म यहेको   देजकन्छ । यातधका यामा फहुआमातभक व्मवक्तत्िरे 

ऩरयतचत तछन ्। उनी स्रष्टा, तशजऺका य सभाजसेिीका अततरयक्त झाऩाभा 

चाहहॉ याजनैततक व्मवक्तत्िका रूऩभा सभेत ऩरयतचत तछन ् । त्मततभात्र 

होइन कुनै फेरा यातधका यामा बन्नेवफवत्तकै दाजजशतरङ य तसजक्कभका 

करापे्रभीहरू कयतरध्ितनरे स्िागत गथ े। हकनबने उनरे त्मस बेकभा 

नातमकाका रूऩभा ऩतन आफ्नो ऩरयचम हदएकी तथइन ्। 

 फाल्मकारदेजक नै उनी अतबनमकराभा जागरुक तथइन ्। हकशोयािस्थाभा 

उनरे धेयै नाटकभा नातमकाको बूतभका तनिाशह गरयन ्। मुिािस्थाभा ऩतन 

उनरे आफ्नो अतबनमकराराई जीिन्तता हदइन ्। त्मसऩतछ उनी तशऺण 

ऩेसाभा रातगन ् ।  यातधका यामाको जन्भ सॊित ् 1९८८ ऩुस 14 गते 

भङ्ग्गरफाय झाऩाको अनायभतनभा बएको तथमो । उनका फुफा 

नन्दरारतसॊह यामभाझी बायतको दाजजशतरङ य विहायको कहटमायजस्थत 
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येरसेिाको काभभा तथए बने आभा रक्ष्भी यामभाझी गहृहणी तथइन ्। मी 

दम्ऩतीरे छोयी यातधकाराई उनको रुतचअनुसाय फाल्मकारभा नाचगानभा 

रगाएका तथए । तमनको फाल्मकार कयसाङ य दाजजशतरङभा वफतेको तथमो 

। साथ ैशैजऺक मोामताका हकभा यातधका यामारे दाजजशतरङको सेन्टजोसेप 

करेजफाट आई .ए .ऩास गयेकी  तथइन ् । यातधका यामा २०२३ सारभा 

कोरकाता ऩुतगन ् । त्महाॉ विहटस ट्राजन्जट क्माम्ऩभा नै उनी फजस्थन ् । 

उनी त्महाॉ तशजऺका बएताका त्महीँका क्माप्टेनसॉग उनरे पे्रभ गयेकी 

तथइन ् । त्मही पे्रभ झाजङ्ग्गएऩतछ उनरे सॊित ् २०२५ भा वििाह गयेकी 

तथइन ् । फईआसरे पके्रका फेराभा नै कप्तान फुविभान रेप्चारे यातधका 

यामासॉग िैिाहहक जीिन गाॉसेका  तथए । वफहे गयेऩतछ मी दम्ऩतीफाट 

एउटी छोयी जजन्भन ्। त्मसऩतछ मी दम्ऩती एक - अकाशभा टाढा यहेको 

ऩाइन्छ , जुन कुया यातिका यामारे आफ्ना कृततहरूका भाध्मभ तचत्रण 

गयेकी छन ्। 

कथाकाय यातधका यामाका अतधकाॊश कथाहरूरे साभाजजक ऩिृबूतभराई 

आधाय फनाउन कोजेका ऩाइन्छन ् । सभाजतबत्रकै हाॉसो -योदन ,तभरन-

विछोड़ ,हषश-विस्भम आहद जस्ता विषमहरूराई तरएय जीिन्त य भातभशक 

कथाहरू रेख्न ऩुगेकी छन ्। कथाहरूरे ऩूिॉ-नेऩार ,दाजॉतरङ ,तसङ्ग्गाऩूय ,

भरामा आहद ऺेत्रभा िटेका िटनाहरू तरएय ती स्थान विशेषराई कथाभा 

क्मानबास उतायेय सजीि फनाएका छन ् । कथुाभा नेऩारी सॊस्कृतत ,

नेऩारी सभ्मता ,नेऩारी जातीमता आहदका विविध धातभशक साॊस्कृततक 

चाड़ऩिश ,अनुिानराई ऩतन सक्दो रूऩभा स्थान हदइएको देजकन्छ ।  

ततभी नगएकी बए अन्तगशत ‗ततभीराई‘ शीषशक कथाभा गोकाश सैतनक 

ऩात्रको रूऩभा कथाराई अति फढाएको छ बने ‗आभाको भामा‘ कथाभा 

छोया -छोयीप्रतत आभाको अऩाय स्नेह य िात्सल्म ऩोजकएको देकाइएको छ 
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। ‗फहहनीराई दजऺणा‘  –  कथाभा नेऩारी सॊस्कृतत  ,सभ्मता ,चाड़-ऩिश 

आहदप्रतत भोह यहेको देकाइएको छ । िटनाअनुसाय ऩात्र प्रमोग य ऩात्र 

चरयत्रअनुसाय ऩरयिेश –  मोजनारे गदाश कामशव्माऩाय विश्वसनीम फनेका छ 

। कथाहरूभा िजणशत नेऩारी यीततरयिाज  ,सभ्मता य सॊस्कृततको तचत्रणरे 

गदाश कथाहरू जीिन्त हुनऩुगेका छन ्। 

मस सङ्ग्करनका कथाहरूरे दृश्मात्भक ऩितत  ,ऩयािततशत ऩितत आहद 

जस्ता वितबन्न ऩिततहरूराई आधाय फनाएको देजकन्छ । कततऩम 

कथाहरूरे बने प्रतीकात्भकता तथा अन्मुोवक्तभूरक अथश नफोकी 

अतबधात्भक अथशभै कथ्म िस्तुराई कथाभा प्रस्तुत गयेका छन ् । अत् 

कथाकाय यामाका कथाहरूरे बन्न कोजेको िास्तविकता राऺजणकता तथा 

ध्िन्मात्भकताका आधायभा नबई सीधा सयर अतबधात्भक अथश यहेको 

देजकन्छ । उनका ऩूिशदीतप्त य सॊस्भयणात्भक शैरीभा ऩतन केयी कथाहरू 

रेजकएको ऩाइन्छ । त्मस सभमताकको साभाजजक जीिन  ,चारचरन ,

यीततजस्थतत ,साॊस्कृततक ऩरयिेश तथा फोरीचारीराई कथाकाय यामाका 

कथाहरूरे सफर तचत्रण गनश कोजेको ऩाइन्छ । भानिीम बाि-सम्फेदना ,

नायी भनका विविध अतबव्मवक्त कथाका अतधकाॊश ऩात्रहरूरे फोरेका छन ्। 

मसथश भानिीम भनको आयोह -अियोह झेरेय फाॉचेका हुनारे उनका कततऩम 

ऩात्र चरयत्रहरू ज्मादै सम्फनेदनशीर हुनऩुगेका देजकन्छन ् । उनका 

कथाहरूराई बािऩरयभण्डरका दृवष्टरे अिरोकन गदाश अतधकाॊश कथाहरू 

भानिीम सम्िेदनासॉग सम्फजन्धत य सन्दतबशत यहेका देजकन्छन ्। 

कथाकाय यातधका यामारे आदशोन्भुकी मथाथशिादी य साभाजजक मथाथशिादी 

दिुै हकतसभका कथाहरू रेकेकी छन ्। नायी -पे्रभ ,नायीको सभस्मा ,ऩीय-

व्माथाराई सकेसम्भ सयर ढङ्ग्गभा कथाभा उतायेकी छन ् । कथाहरूरे 

जीिन-जगतको बोगाई य जीिनुबूततहरूराई सकेसम्भ सभेट्नु कोजेको 
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देजकन्छ । कथाको सॊयचनातभ्क कुशरता  ,बािनाको आतधक्म ,

अतबव्मवक्तभा अनुबुततको सशक्तता उनका कथाका वितशष्ट गुण हुन ् । 

अत् उनको कथाको बाषा सयर ,सयस ,सहज ,योजक ,आरङ्ग्कारयक य 

काव्मात्भक हकतसभका छन ् । उनको कथागत बाषा-प्रमोगभा सुन्दयता ,

शैरीभा आफ्नोऩन य योचकता ,कथ्म-मोजनाभा सम्िेदनशीरता ,कथा गत 

सॊयचनाभा सॊजऺप्तता साथै ऩरयिेश -मोजनाको परस्िरूऩ आञ्चतरकताको 

आबास ऩतन ऩाइने हुनारे मसराई उनको कथारेकनकारयताको भूरबूत 

विशेषता भान्न  सहकन्छ ।  

 

13.5 यातधका यामाको कृततभा तनहहत साॊस्कृततक 

कथाकाय यातधका यामाका कथाहरूभा नचाहहॉदो आडम्फय  ,उत्ताउरो मौन –  

तचत्रण  ,नशृॊस हत्मा तथा तनमततको कू्रय प्रहायरे ऺत –  विऺत फनाएका 

त्रासदीऩूणश ऩात्र – चरयत्रको अिजस्थतत त्मतत ऩाइॉदैन । सयर य दैतनक 

जन – जीिनतसत तादात्म्म याखे्न हकतसभको विषमिस्तुराई हटऩेय भातभशक 

य जीिन्त चरयत्रका कथाहरू रेकेकी छन ् । मसथश  ,उनका कथाभा 

साभाजजुक मथाथशता जीिनगत शाश्वत अनुबतूतको अत्मन्त कोभर 

ढङ्ग्गभा अङ्ग्कन बएको ऩाइन्छ । कततऩम कथाहरू योभाजण्टक हकतसभका 

बएय ऩतन कल्ऩना -बािनाका अमथाथश ,अिास्तविक नबई मथाथश जीिन 

अङ्ग्कनका साधान य आधाय फनेका छन ्। 

स्रष्टाराई आफ्ना सवृष्ट छोयाछोयीझईअ वप्रम रााछन ् । त्मसै गयी यातधका 

यामाराई ऩतन आफ्ना रेकनप्रतत सन्तुवष्ट छ । उनी जततजतत यचना 

गतछशन ् त्मततत्मतत उत्साही हुजन्छन ् । भानूॉ यचना नै यामाको जीिन 

ऩितत हो । उनी प्राम: अऺय नरेकी फस्न सवक्तनन ्। उनी जतत रेजख्छन ्

आत्भसन्तुवष्टका रातग रेखे्न गतछशन ्।  यातधका यामा स्कुरे जीिनदेजक नै 
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रेखे्न गतथशन ्। आऩmू सात कऺा ऩहढयहेका फेरादेजक नै उनको अच्छा याई 

यतसक य अगभतसॊह तगयीसॉग गहहयो हेरभेर तथमो । त्मतत फेरा ती दईु 

बाइसॉगको सॊसगशरे यातधका यामाराई ऩतन साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा 

य आकाङ्ग्ऺा जाामो । त्मही अङ्ग्कुय हुहकश एय आज रेजकका यातधका यामा 

फन्मो । उनरे साभाजजक जनजीिनको मथाथश धायाराई साहहत्मका 

भाध्मभफाट यचना गन ेगरयन ्। 

साहहत्म सजृना गन े भान्छेको नाउॉ  चल्छ । तत्कारीन सभमभा भात्र 

होइन ऩतछ, ऩतछ य तनक्कै ऩतछसम्भ ऩतन स्रष्टाहरू फाॉतचयहन्छन ् । 

हकनबने साहहत्म अभय य अजय विधा हो । कुनै ऩतन स्रष्टारे प्रथभत: 

नाउॉ  चराउने उदे्दश्म बन्दा आफ्नो भन कोल्न साहहत्म सजृना गन ेगछश 

। त्मसै गयी यातधका यामा ऩतन नाउॉका रातग बनेय साहहत्मभा सभवऩशत 

बएकी तथइनन ् तय ऩतन उनको नाउॉ रे नेऩारी बाषा साहहत्म ढाक्मो । 

उनका यचनाहरू जसरे ऩढ्छ सो ऩाठकरे यामाराई भनैतबत्र याख्न सक्छ । 

तय ऩतन ियको आतथशक अिस्था कभजोय बएका कायण उनरे रेकनभा 

त्मतत तभहहनेत गनश सहकनन ्। आतथशक अिस्था त्मतत फतरमो नबएकाभा 

चाहहॉ उनको गुनासो ऩतन छ । मसै प्रसङ्ग्गभा उनी बजन्छन ् “भराई 

प्रततिा जोगाउन आजसम्भ यहय रागेन । बएका रेकाहद ऩतन मत्रतत्र 

हपॉ जजए । कतशव्मभा फाॉतधन ऩुादा भैरे साहहत्मराई बुरेजस्तै ऩो झन्न ै 

बमो । मो भेयो आतथशक सङ्ग्कटकै कायण हो ।”  

यातधका यामाको कोभर रृदम बए ताऩतन उनी बक्कानो छुटाएय योएको 

ऺण दरुशबै भातनन्छ । रुन भन रागेऩतछ ऩयेरीफाहहय हत्तऩत्त आॉसु आउन 

नहदने उनको विशेषता हो । उनी सहनशीर बएका कायण रयस उठेका 

फेरा ऩतन धमैशका डोयीभा फाॉतधएय भौन फतसहदजन्छन ्। फरु उनी कसुी हुॉदा 

त्मो कसुी आफ्नै भनतबत्र कब्जा गयेय याख्न चाहन्नन ् । मसै सन्दबशभा 
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उनी बजन्छन—् “कसुी बएको फेरा भ कहहरे इष्टतभत्रहरूसॉग य कहहरे 

गाउॉिय जाने गछुश य कसुीहरू फाॉड्दै हहॉड्ने गछुश ।” 

13.6 यातधका यामाको कृततभा तनहहत भानिीम भूल्म 

कथाकाय यामाका प्राम् सफैजसो कथाको जीिनदृवष्ट नायी सभस्माका 

विविध ऩऺभातथ केजन्रत यहेको देजकन्छ । कथाहरूरे साभाजजक मथाथशता ,

जीिनगत कोभर ,कठोय ऩऺ ,सुक-दु् क ,बािुकता ,सभम साऩेऺ 

जीिनानुबूतत ,बािनाबूतत आहदको अतबव्मवक्त ऩाइन्छ । मसथश उनका 

कततऩम कथाहरूरे स्िच्छन्दतािादी प्रिवृत्तराई अङ्ग्गारेको ऩाइन्छ । 

धेयजसो कथाहरूभा साभाजजक मथाथशता हदन ती साभाजजक 

विषमिस्तुहरूराई आदशशिादी दृवष्टकोणरे हटप्ऩणी गदै कथाभा प्रस्तुत गनुश 

नै उनको भूर अतबष्ट यहेको फुजझन्छ ।  

यामाका कथारे नेऩारी सभाजतबत्रकै आतथशक  ,साभाजजक ,नैततक विविध 

ऩरयजस्थततगत सभस्मा य ऩरयिेशराई कथाको रूतच ऺेत्रतबत्र सभेट्न 

कोजेको देजकन्छ । कततऩम साहहत्मरोचकरे कथाकाय यामाको कथारेकन 

तशल्ऩराई कथातशल्ऩी रूऩनायामण तसॊहको कथाकारयतासॉग ऩतन धेय 

सभानता याख्नसकेको धायणा व्मक्त गयेका छन ् । उनको कथारेकन 

प्रिवृत्तको सन्दबशभा साहहत्मरोचक डा नयेन्र चाऩागाई   रेकन्छन ् – 

“कथाकाय )यामा (आपू स्िमभ ् नायी बएकारे नायीका अन्तभशनको 

भभशराई स्ऩशश गनश सभथश देका ऩदशतछन ्। भनोद्वन्द्वको मथाथश धयातरफाट 

प्रिेश गयेय आदशशताको उच्चताभा ऩुमाशएय त्मसराई अनुबूत गनश – 

गयाउन सक्नु कथाकायको विशेषता देजकन्छ ।” 

कथा रेजकका यातधका यामाका प्राम् सफैजसो कथाहरूभा अनुकूर ऩात्र 

चरयत्र ऩाइने हुनारे प्राम् ऩात्रहरू ऩरयितशनशीर प्रकृततको बन्दा बािुक य 
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सरृदमी हकतसभका फढी छन ्। ऩात्र – चरयत्र जीिनप्रतत तनयाशािादी नबई 

आस्थािान छन ्  ,आशािादी प्रकृततका फढी छन ्। प्रिासी नेऩारी जन –  

जीिनको तचत्रण गनशभा कथाकाय यामा अतिसया बएकी छन ् । अत् 

कथ्मराई सजीिता य भातभशकता प्रदान गदै ऩात्र चरयत्रराई मथाथश ढङ्ग्गभा 

प्रस्तुत गनुश उनको कथारेकनको अको प्रभुक िैतशष्ट्म य विशेषता यहेको 

फुजझन्छ । उनी बायतीकारीन कथाकाय हुन ्।  

यातधका यामाका प्रायजम्बक कारका धेयजसो यचनाहरू बायती ऩवत्रकाभा 

प्रकातशत बएको देजकन्छ । उनको कथाकारयताका सन्दबशभा 

साहहत्मारोचक डा जीिन नाभदुॊग रेख्छन ् – ―कथागत प्रिवृत्तका दृवष्टरे 

आदशशिादी प्रिवृत्त  ,तनयाशा ,कौतूहरता ,त्माग य प्रणम –  िेदनका ऩूटहरू 

तसिहस्त तसकभॉरे आफ्नो कराकारयता सुन्दय गहृ – तनभाशणका 

ऩाटाऩाटाभा प्रदशशन गयेझईआ कथाकाय यामारे ऩतन प्रदशशन गयेकी छन ् । 

नायी कथाकायरे नायी भनकै िेदना  ,ऩीड़ा ,उच्छ्िास य अनुबूततराई 

आफ्ना कथाहरूभा भात्र होइन कथाका शीषशकहरूभा सभेत उतानश सपर 

बएका छन ्।‖  

13.7 यातधका यामाको कृततभा तनहहत सािशजनीनता 
यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

यभाएको नाउॉ  हो । उनी आफ्ना कृत्महरूभा जसयी डुफुजल्कएकी हुजन्छन ्

त्मसयी नै उनका यचनाका ऩायक गन े ऩाठकहरू ऩतन नजजकै फसेका 

हुन्छन ्। उनको रेकनी भानि जीिनको भौतरकताभा सभेहटएको हुन्छ । 

मसै प्रसङ्ग्गभा उनी थपै्त फोजल्छन ्―भेया यचनाहरू फढी प्रकृतत य जीिनभा 

आधारयत   छन ्।‖ 
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यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

यभाएको नाउॉ    हो । उनी आफ्ना कृत्महरूभा जसयी डुफुजल्कएकी हुजन्छन ्

त्मसयी नै उनका यचनाका ऩायक गन े ऩाठकहरू ऩतन नजजकै फसेका 

हुन्छन ्। उनको रेकनी भानि जीिनको भौतरकताभा सभेहटएको हुन्छ । 

मसै प्रसङ्ग्गभा उनी थपै्त फोजल्छन ्“भेया यचनाहरू फढी प्रकृतत य जीिनभा 

आधारयत   छन ्।” ‘शायदा’ ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय 

सभवऩशत गन े यातधका यामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, 

तसजक्कभ य आसाभभा ऩतन प्रतसवि कभाएकी तछन ्। साॉच्च ैबन्ने हो बने 

उनका कृतत मताबन्दा उता ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका छन ्।  

नेऩारकै कुया गन े हो बने कास गयेय झाऩाततय चाहहॉ उनको प्रशस्त ै

भहहभा गाइन्छ । सामद ऩचासस िषशदेजक उनी झाऩाभा भात्र ै सीतभत 

यहेकारे ऩतन होरा । उनी त्महीँ फतसन,् त्महीँ गरयन ्य त्महीँ रेजकन ्। 

यामाको जीिनको आधा शताब्दी झाऩाकै सेयोपेयोभा वफत्मो । 

यातधका यामा फहुआमातभक व्मवक्तत्िरे ऩरयतचत तछन ् । उनी स्रष्टा, 

तशजऺका य सभाजसेिीका अततरयक्त झाऩाभा चाहहॉ याजनैततक व्मवक्तत्िका 

रूऩभा सभेत ऩरयतचत तछन ् । त्मततभात्र होइन कुनै फेरा यातधका यामा 

बन्नेवफवत्तकै दाजजशतरङ य तसजक्कभका करापे्रभीहरू कयतरध्ितनरे स्िागत 

गथ े । हकनबने उनरे त्मस बेकभा नातमकाका रूऩभा ऩतन आफ्नो 

ऩरयचम हदएकी तथइन ्। फाल्मकारदेजक नै उनी अतबनमकराभा जागरुक 

तथइन ् । हकशोयािस्थाभा उनरे धेयै नाटकभा नातमकाको बूतभका तनिाशह 

गरयन ् । मिुािस्थाभा ऩतन उनरे आफ्नो अतबनमकराराई जीिन्तता 

हदइन ्। त्मसऩतछ उनी तशऺण ऩेसाभा रातगन ्। 
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13.8 उऩसॊहाय 

यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

यभाएको नाउॉ    हो । उनी आफ्ना कृत्महरूभा जसयी डुफुजल्कएकी हुजन्छन ्

त्मसयी नै उनका यचनाका ऩायक गन े ऩाठकहरू ऩतन नजजकै फसेका 

हुन्छन ्। उनको रेकनी भानि जीिनको भौतरकताभा सभेहटएको हुन्छ । 

मसै प्रसङ्ग्गभा उनी थपै्त फोजल्छन ्“भेया यचनाहरू फढी प्रकृतत य जीिनभा 

आधारयत   छन ्।” ‘शायदा’ ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय 

सभवऩशत गन े यातधका यामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, 

तसजक्कभ य आसाभभा ऩतन प्रतसवि कभाएकी तछन ्। साॉच्च ैबन्ने हो बने 

उनका कृतत मताबन्दा उता ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका छन ्।  

यातधका यामा फहुआमातभक व्मवक्तत्िरे ऩरयतचत तछन ् । उनी स्रष्टा, 

तशजऺका य सभाजसेिीका अततरयक्त झाऩाभा चाहहॉ याजनैततक व्मवक्तत्िका 

रूऩभा सभेत ऩरयतचत तछन ् । त्मततभात्र होइन कुनै फेरा यातधका यामा 

बन्नेवफवत्तकै दाजजशतरङ य तसजक्कभका करापे्रभीहरू कयतरध्ितनरे स्िागत 

गथ े । स्रष्टाराई आफ्ना सवृष्ट छोयाछोयीझईअ वप्रम रााछन ् । त्मसै गयी 

यातधका यामाराई ऩतन आफ्ना रेकनप्रतत सन्तुवष्ट छ । उनी जततजतत 

यचना गतछशन ् त्मततत्मतत उत्साही हुजन्छन ् । भानूॉ यचना नै यामाको 

जीिन ऩितत हो । उनी प्राम: अऺय नरेकी फस्न सवक्तनन ्। उनी जतत 

रेजख्छन ्आत्भसन्तुवष्टका रातग रेखे्न गतछशन ्।  

यातधका यामा स्कुरे जीिनदेजक नै रेखे्न गतथशन ् । आऩूm सात कऺा 

ऩहढयहेका फेरादेजक नै उनको अच्छा याई यतसक य अगभतसॊह तगयीसॉग 

गहहयो हेरभेर तथमो । त्मतत फेरा ती दईु बाइसॉगको सॊसगशरे यातधका 

यामाराई ऩतन साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा य आकाङ्ग्ऺा जाामो । त्मही 
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अङ्ग्कुय हुहकश एय आज रेजकका यातधका यामा फन्मो । उनरे साभाजजक 

जनजीिनको मथाथश धायाराई साहहत्मका भाध्मभफाट यचना गन ेगरयन ्। 

13.9 साय 

मस प्रकण्डभा यातधका यामाको कृततभा तनहहत साभाजजक, साॊस्कृततक, 

भानिीम भूल्म अतन सािशजनीनताफाये साभान्म जानकायी प्राप्त बमो । उक्त 

जानकायीहरूराई तनम्न फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 

 यातधकाको जन्भ वि. सॊ. 1९८८ ऩुस 14 गते भङ्ग्गरफाय 

झाऩाको  अनायभनीभा बएको तथमो।  

 यातधका यामाको फाल्मकार  कयसाङ  य  दाजॉतरङभा वफतेको तथमो। साथ ै

शैजऺक मोामताका हकभा यातधकारे दाजजशतरङको सेन्ट जोसेप करेजफाट 

आइ. ए. ऩास गयेकी तथइन ्।  

 साहहत्मकाय यातधका यामाका वितबन्न पुटकय रेक, यचना, सॊस्भयण, 

सभीऺा, कथा आहद सङ्ग्रहहत छन ्।  

 भूररूऩभा यातधका यामाको जीिन साहहत्म सजृना, तशऺण सेिा, सभाज 

सेिाभा सभवऩशत यहेको देजकजन्छन ्।  

 नेऩारी बाषा - साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू नायीहरूको 

पे्रयणा स्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यातधका यामाको व्मवक्तत्ि साॉच्च ैनै 

गरयभाशारी छ ।  

 रेजकका यामाको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु हुने गछश 

अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने गतछशन ्। 

 िास्तिभा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्तै सयर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे 

तसॉगारयएकी यातधका यामाको जीिन ऩितत नै अत्मन्त पे्रयक यहेको ऩाइन्छ ।  



Notes 

171 

 साहहत्मकाय यातधका फाहहयी रूऩभा जे - जसयी प्रस्तुत हुजन्छन;् उनको भन 

ऩतन त्मवत्तकै कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्छ ।  

 यातधका यामारे कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ्फरु पररे बरयएको िृऺ झईआ 

सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ्।  

 यातधकाको अतधकाॊश जीिन तशऺण ऩेसाभा नै सभाप्त बमो। उनरे चारीस 

िषश स्कुरभा ऩढाइन।् 

मस प्रकण्डको अध्ममनरे यातधका यामाको कृततभा तनहहत साभाजजक, 

साॊस्कृततक, भानिीम भूल्म अतन सािशजनीनताफाये फुतनमाॉदी जानकायी 

प्राप्त बमो । मस अततरयक्त यातधका यामाको साभान्म ऩरयचम य उनका 

कृततभा तनहहत विविध ऩऺहरू सम्फन्धी मस प्रकण्डभा अध्ममन गरयमो ।   

13.10 अनुशीरनी 
1. साहहत्मकाय यातधका यामाको साहहजत्मक जीिनफाये चचाश गदै उनको 

कृततहरूफाये सविस्ताय चचाश गनुशहोस ्। 

2. कथाकाय यातधका यामाका कथाहरूभा ऩाइने प्रभुक – प्रभुक 

विशेषताफाये हटप्प्णी  गनुशहोस ्। 

3.  नेऩारी साहहत्मभा साहहत्मकाय यातधका यामाको भहत्त्ि य भूल्म के 

कस्तो यहेको छ ? फताउनुहोस ्। 

4.  साहहत्मकाय यातधका यामाका यचनाहरूनी ऩीइने साभाजजक 

विशेषताफाये सवफस्ताय रूऩभा चचाश गदै उनराई साभाजजक रेजककाको 

रूऩभा तचनाउनहुोस ्। 

5. साहहत्मकाय यातधका यामाका एकाङ्ग्कीहरूभा ऩाइने एकाङ्ग्की िा 

नाट्मकारयताराई विस्ततृ रूऩभा प्रस्तुत   गनुशहोस ्। 
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6. साहहत्मकाय यातधका यामाराई हकन फरयि तशजऺका बतनन्छ ? आफ्नो 

तकश  हदनुहोस ्। 

7. साहहत्मकाय यातधका यामाको कृततभा तनहहत साॊस्कृततक ऩऺफाये चचाश 

गनुशहोस।् 

8. साहहत्मकाय यातधका यामाको कृततभा तनहहत भानिीम भूल्मफाये 

हटप्ऩणी   रेख्नहुोस ्। 

9. साहहत्मकाय यातधका यामाका कृततभा तनहहत सािशजनीनताफाये रेक 

रमाय ऩानुशहोस ्। 

10. साहहत्मकाय यातधका यामाको साहहजत्मकको िैतशिफाये आफ्नो भनतव्म 

रेख्नहुोस ्। 

13.11 अततरयक्त अध्ममन 

1. प्रसाई, नयेन्रयाज - गरयभारे बरयएकी यातधका यामा ।  

2. चाऩागाई,  नयेन्र  - केहह सवृष्ट : केहह दृवष्ट । 

3. याई,  अतसत  - बायतीम नेऩारी साहहत्मको इततहास । 

4. कयेर, रता – भैरे तचनेको यातधका यामा । 

5. श्रिे,  अविनाश  - आधुतनक बायतीम नेऩारी कथा । 

6. श्रिे, भोहनयाज य दमायाभ शभाश - नेऩारी साहहत्मको सॊजऺप्त इततहास ।  

7. शभाश, तायानाथ -– नेऩारी साहहत्मको इततहास  

8. वत्रऩाठी, गीता - उत्तयितॉ नेऩारी नायीकथाका प्रिवृत्तहरू । 

9.  वत्रऩाठी, सुधा - नेऩारी साहहत्मभा भहहरा स्रष्टाको मोगदान । 

10. रुइॉटेर, रीरा - नेऩारी भहहरा साहहत्मकाय । 

11.  रुइटेर, रीरा - नेऩारी नाटकभा भहहरारेकन । 
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12. ................. – नायीचरुी । 

13. ढकार, शम्बुप्रसाद - अनुसन्धान य हटप्ऩणी । 

14.  दिुार, भोहन )सॊकरन तथा सम्ऩादन( - अऺय वफम्फभा रेजककाहरु । 

15.  नाभदुॊग, डा. जीिन,  उनी गएको गोयेटो, कथा – सङ्ग्रहको तबत्री 

आियण ऩिृ अजङ्ग्कत, प्रकाशक – जुही प्रकाशन, झाऩा, नेऩार, वि सॊ 

२०६० । 

16.  चाऩागाई, नयेन्र - ‗यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम य मस हदनको 

प्रततऺा कथाको सभीऺा‘, जुही – 4५ । 

17.  शभाश, भोहनयाज -‗कथाकाय यातधका यामाको एउटी नायीको कथा – का 

ऩात्रहरूको अध्ममन‘, जुही – 4५, यातधका यामा विशेषाङ्ग्क । 

18.  ऩोकयेर, कोभरप्रसाद - कथाको सैिाजन्तक बेदका आधायभा यातधका 

यामाको फा ! फा !    कथाको सॊजऺप्त भूल्माङ्ग्कन‘, जुही – 4५, यातधका यामा 

विशेषाङ्ग्क । 

19.  दाहार, बूतभप्रसाद ‗जजऻास‘ु - ततभी नगएकी बए ! सङ्ग्रहको 

केजन्रमताभा यातधका यामाको कथाकारयता ।  

20.  छेत्री, डा याजकुभाय - तसजशनाको सभािरोकन । 

मस अततरयक्त यातधका यामाफाये अन्म बाषातसत सम्फजन्धत ऩुस्तक य ऩत्र 

– ऩवत्रकाको ऩतन अध्ममन ।  

13.12 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय 

नोट:   तर हदएको कारी स्थानभा आफ्नो उत्तय रेख्नहुोस ्– 

1. साहहत्मकाय यातधका यामाको साभान्म ऩरयचम । 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 
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(प्रि 1 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 13.2 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्)  

2. यातधका यामाको साहहजत्मक कृततहरू । 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

(प्रि 2 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 13.3 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्)  

3. यातधका यामाको कृततभा तनहहत साभाजजक भूल्म । 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

(प्रि 3 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 13.4 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्) 

4. यातधका यामाको कृततभा तनहहत साॊस्कृततक भूल्म । 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

(प्रि 3 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 13.5 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्) 

5. यातधका यामाको कृततभा तनहहत भानिीम भूल्म य सािशजनीनता । 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________ 

(प्रि ३ को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 1३.७ य 1३.८ को कण्ड 

अन्तगशत उत्तय कोज्न सक्नेछन ्) 

 

 



 

175 

एकाइ – 14, यातधका यामाको विशेष साहहजत्मक 

मोगदान य उनका यचनाहरूको सॊयचना य 

शैरीभा ऩाइने विशेषता 
सॊयचना 

14.0 उदे्दश्म 

14.1 ऩरयचम 

14.2 यातधका यामाको साहहजत्मक मात्रा 

14.3 यातधका यामाको साहहजत्मक मोगदान 

14.4.1 कथाकायको रूऩभा 

14.4.२ एकाङ्ग्कीकायको रूऩभा 

14.4.३ सभारोचककायको रूऩभा 

14.4.4 अन्मान्म ऺेत्रका रूऩभा 

14.4 यातधका यामाका यचनाहरू 

14.5 यातधका यामाका यचनाहरूको सॊयचना ऩाइने विशेषता 

14.6 यातधका यामाका यचनाहरूको शैरीभा ऩाइने विशेषता  

14.7 उऩसॊहाय 

14.8 साय 

14.9 अनुशीरनी 

14.10 अततरयक्त अध्ममन 

14.11 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय 
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14.0 उदे्दश्म 

मस एकाइको अध्ममन ऩतछ तऩाईं तनम्नतरजकत विषमभा सऺभ फन्न 

सक्नुहुनेछ : 

 यातधका यामाको साहहजत्मक ऩरयचम 

 यातधका यामाको साहहजत्मक मोगदान 

 कथाकायको रूऩभा 

 एकाङ्ग्कीकायको रूऩभा 

 सभारोचककायको रूऩभा 

 अन्मान्म ऺेत्रका रूऩभा 

 यातधका यामाका यचनाहरू 

 यातधका यामाका यचनाहरूको सॊयचना ऩाइने विशेषता 

 यातधका यामाका यचनाहरूको शैरीभा ऩाइने विशेषता  

14.1 ऩरयचम 

यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

सभवऩशत नाउॉ    हो । 'शायदा' ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय 

सभवऩशत गन ेयामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, तसजक्कभ य 

आसाभभा ऩतन प्रतसवि कभाएकी तथइन ् । उनका कृतत मताबन्दा उता 

ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका तथए । नेऩारकै कुया गन ेहो बने कास 

गयेय झाऩाततय चाहहॉ उनको प्रशस्तै भहहभा गाइन्थ्मो । उनी झाऩाभा न ै

फतसन,् त्महीँ गरयन ् य त्महीँ रेजकन ् । उनको जीिनको आधा शताब्दी 

झाऩाकै सेयोपेयोभा वफतेको तथमो । 
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यामा स्रष्टा, तशजऺका य सभाजसेिीका अततरयक्त झाऩाभा चाहहॉ याजनैततक 

व्मवक्तत्िका रूऩभा सभेत ऩरयतचत तथइन ् । त्मततभात्र होइन कुनै फेरा 

यातधका यामा बन्नेवफवत्तकै दाजजशतरङ य तसजक्कभका करापे्रभीहरू 

कयतरध्ितनरे स्िागत गथ े । हकनबने उनरे त्मस बेकभा नातमकाका 

रूऩभा ऩतन आफ्नो ऩरयचम हदएकी तथइन ् । फाल्मकारदेजक नै उनी 

अतबनमकराभा जागरुक तथइन ् । हकशोयािस्थाभा उनरे धेयै नाटकभा 

नातमकाको बूतभका तनिाशह गरयन ् । मुिािस्थाभा ऩतन उनरे आफ्नो 

अतबनमकराराई जीिन्तता हदएकी तथइन ्। 

यामाको जन्भ 1९८८ सार ऩुस 14 गते झाऩाको अनायभतनभा बएको तथमो 

। उनका फुफा नन्दरारतसॊह यामभाझी बायतको दाजजशतरङ य विहायको 

कहटमायजस्थत येरसेिाको काभभा तथए बने आभा रक्ष्भी यामभाझी गहृहणी 

तथइन ्। अतन तमनको फाल्मकार कयसाङ य दाजजशतरङभा वफतेको तथमो । 

साथ ैशैजऺक मोामताका हकभा यामारे दाजजशतरङको सेन्टजोसेप करेजफाट 

आईए ऩास गयेकी तथइन ्। 

14.2 यातधका यामाको साहहजत्मक मात्रा 
यातधका  यामा  नेऩारी  साहहत्मभा  कविता,  कथा,  तनफन्ध,  एकाङ्ग्की  

आहद साहहत्मका विधाभा करभ चराउने रेजककाको रूऩभा ऩरयतचत छन ्

। उनको  जन्भ  वि. सॊ. 1९८८  सार  ऩुस  14 गते  झाऩाको  

अनायभतनभा  बएको  तथमो ।  यामाको  फुफा  नन्दरार तसॊह  यामभाझी  

बायतको  दाजजशतरङ  य  विहायको  कहटमायजस्थत  येर सेिाको  काभभा  

तथए  बने  आभा  रक्ष्भी  यामभाझी  गहृहणी  तथइन ्।  मसैरे उनको  

फाल्मकार  कयसाङ  य  दाजजशतरङभा  वफतेको  तथमो ।   
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साहहत्मकाय यातधका यामा वि. सॊ. २०२३ सारभा कोरकाता ऩुतगन ् । 

त्महाॉ विहटस ट्राजन्जट क्माम्ऩभा नै उनी फजस्थन ्। उनी त्महाॉ तशजऺका 

बएताका त्महीँका क्माप्टेनसॉग उनरे पे्रभ गयेकी तथइन ् । त्मही पे्रभ 

झाङ्जुगएऩतछ उनरे २०२५ सारभा वििाह गयेकी तथइन ्। फईआसरे पके्रका 

फेराभा नै कप्तान फुविभान रेप्चारे यामासॉग िैिाहहक जीिन गाॉसेका तथए 

। मी दम्ऩतीफाट एउटी छोयी यविना रेप्चा जजन्भन ्। अतन त्मसऩतछ मी 

दम्ऩती एकअकाशभा प्राम् टाढाटाढा हुन थारे । २०५८ चतै २९ गते कप्तान 

रेप्चा ऩथृ्िीफाट ओझेर ऩये ।  

यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

सभवऩशत नाउॉ    हो । 'शायदा' ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय 

सभवऩशत गन ेयामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, तसजक्कभ य 

आसाभभा ऩतन प्रतसवि कभाएकी तथइन ् । उनका कृतत मताबन्दा उता 

ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका तथए । नेऩारकै कुया गन ेहो बने कास 

गयेय झाऩाततय चाहहॉ उनको प्रशस्तै भहहभा गाइन्थ्मो । उनी झाऩाभा न ै

फतसन,् त्महीँ गरयन ् य त्महीँ रेजकन ् । उनको जीिनको आधा शताब्दी 

झाऩाकै सेयोपेयोभा वफतेको तथमो । 

यामा स्रष्टा, तशजऺका य सभाज सेिीका अततरयक्त झाऩाभा चाहहॉ याजनैततक 

व्मवक्तत्िका रूऩभा सभेत ऩरयतचत तथइन ् । त्मततभात्र होइन कुनै फेरा 

यातधका यामा बन्नेवफवत्तकै दाजजशतरङ य तसजक्कभका करापे्रभीहरू 

कयतरध्ितनरे स्िागत गथ े । हकनबने उनरे त्मस बेकभा नातमकाका 

रूऩभा ऩतन आफ्नो ऩरयचम हदएकी तथइन ् । फाल्मकारदेजक नै उनी 

अतबनमकराभा जागरुक तथइन ् । हकशोयािस्थाभा उनरे धेयै नाटकभा 

नातमकाको बूतभका तनिाशह गरयन ् । मुिािस्थाभा ऩतन उनरे आफ्नो 

अतबनमकराराई जीिन्तता हदएकी तथइन ्। 
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यामाको जन्भ 1९८८ सार ऩुस 14 गते झाऩाको अनायभतनभा बएको तथमो 

। उनका फुफा नन्दरारतसॊह यामभाझी बायतको दाजजशतरङ य विहायको 

कहटमायजस्थत येरसेिाको काभभा तथए बने आभा रक्ष्भी यामभाझी गहृहणी 

तथइन ्। अतन तमनको फाल्मकार कयसाङ य दाजजशतरङभा वफतेको तथमो । 

साथ ैशैजऺक मोामताका हकभा यामारे दाजजशतरङको सेन्टजोसेप करेजफाट 

आईए ऩास गयेकी तथइन ्। 

यामारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै पुटकय यचनाहरूको तनभाशण गये ताऩतन 

त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा उनको एउटा कथासङ्ग्रह 'ततभी नबएकी 

बए' भात्र छावऩमो । उनका पुटकय रेकयचनाहरू नेऩार तथा बायत, 

भरेतसमा य तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक ऩत्रऩवत्रकाभा 

छावऩन्थे । साथ ै भरेतसमा फसेताका उनकै सम्ऩादनभा 'उषा' नाभक 

साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो । उनका अन्म प्रकातशत 

कृततहरूभा ततभी नबएको बए : कथा सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०२३(, जीिनको 

इच्छा : तनफन्ध सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०५९(, उनी गएको गोयेटो : एकाङ्ग्की 

सङ्ग्रह )वि. सॊ. २०६०(, आत्भकथ्म : विविध सङ्ग्करन (वि. सॊ. २०६०(, 

यातधका यामाका यचना (वि. सॊ. २०६4) आहद छन ् । िास्तिभा उनका 

कृततहरू प्रकाशन गन ेक्रभभा चडूाभजण येाभीरे उनराई फाॉचनु्जेर साथ 

हदइयहे । 

यामा सयर तथइन ् । उनको कोभर रृदम बए ताऩतन उनी बक्कानो 

छुटाएय योएको ऺण दरशबै भातनन्थ्मो । रुन भन रागेऩतछ ऩयेरीफाहहय 

हत्तऩत्त आॉसु आउन नहदने उनको विशेषता तथमो । उनी सहनशीर बएका 

कायण रयस उठेका फेरा ऩतन धमैशको डोयीभा फाॉतधएय भौन फतसहदजन्थन ्। 

उनी कसुी हुॉदा त्मोचाहहॊ सफैभा फाॉड्दै हहॊजड्थन ्। यामाको अतधकाॊश जीिन 

तशऺणऩेसाभा नै सभाप्त बमो । उनरे चारीस िषश स्कुरभा ऩढाइन ् । 
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जसअनुसाय उनरे धनकुटाको गोकुण्डेश्वय भाध्मतभक विद्यारमभा ३ िषश 

ऩढाइन,् कोरकाताको सैतनक ब्मायेकऩुयभा ५ िषश ऩढाइन ्।  

यातधका यामारे भरेतसमा य हङकङका सैतनक स्कुरहरूभा ऩतन 1२ िषश 

ऩढाइन ् । त्मसऩतछ उनरे झाऩाको बरऩुय भाध्मतभक विद्यारमभा २० 

िषशऩढाइन ् । जीिनको अतधकाॊश सभम तनयन्तय तशऺण ऩेसा सभारेय 

उनरे २०५० सारदेजक मस ऩेसाफाट आपूराई अरामाएकी तथइन ् । 

यामारे याजनीततका ऺेत्रभा ऩतन आफ्नो व्मवक्तत्िको ऩहुॉच देकाएकी तथइन ्

। अध्ममन कारभा उनी दाजजशतरङको डम्फयतसॊह गुरुङरे अगुिाइ गयेको 

गोकाश तरगभा रातगन ्। त्मसऩतछ उनी नेऩार ऩतसन ्य २००६ सारदेजक 

याणा शासनको वियोध गदै तत्सम्फन्धी सहक्रम भोचाशभा फाॉतधइन ्। जसरे 

गदाश ऩतछ भातकृाप्रसाद कोइयारारे उनराई एउटा विशेष सभायोहभा 

सम्भान ऩतन गयेका तथए । 

नेऩारी बाषा साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू नायीहरूको 

पे्रयणास्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यामाको व्मवक्तत्ि गरयभाशारी 

तथमो । उनको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु हुने गथ्र्मो 

अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने गतथशन ् । उनी 

आपै बजन्थन ् "फाटो वफयाएका नायीहरूराई सही फाटोभा हहॉडाउने रेकन 

भेयो करभको विशेषता हो ।" 

यातधका यामा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्तै बर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे 

तसॉगारयएकी तथइन ्। उनको जीिन ऩितत नै पे्रयक तथमो । उनी फाहहयी 

रूऩभा जे - जसयी प्रस्ततु हुजन्थन;् उनको भन ऩतन त्मवत्तकै कलु्रा य 

स्ऩष्ट देजकन्थ्मो । उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ् , फरु पररे 

बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ्। अथिा बनूॉ अरूको सम्भानभा 

नै उनरे आफ्नो जीिनराई अति सारययहने गतथशन ् । भहाकवि देिकोटा 
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शताब्दी सम्भानफाट सम्भातनत रेजकका यातधका यामा नेऩार - बायतका 

कैमौ ठाॉउफाट ऩुयस्कृत य सम्भातनत तथइन ् । जुही त्रभैातसकको 4५ 

अङ्ग्कभा यातधका यामा विशेषाङ्ग्क नै सभेत प्रकातशत तथमो । उनी वत्रभूततश 

तनकेतनफाट गहठत प्रथभ अन्तयावष्ट्रम नेऩारी बाषासाहहत्म सम्भेरनकी 

ऩतन सदस्म  तथइन ्। 

यामा राभो सभमदेजक आन्राको क्मान्सयरे ऩीहडत तथइन ् । बायतको 

तसतरगुडीजस्थत गेटिेर अस्ऩतारभा उनराई उऩचायाशथश ऩुमाशइको तथमो । 

अन्तत् उऩचायकै क्रभभा २०६९ चतै 1२ गते उनको त्मही अस्ऩतारभा 

तनधन बमो । बतनन्छ उनकै ऩूिशइच्छा अनुसाय बरऩुयको भेची नदीभा 

उनको दाहसॊस्काय गरयएको तथमो । उनकी छोयी डा. यविना रेप्चारे 

उनराई दागित्ती हदएकी तथइन ्। साहहत्मकाय यातधका यामारे साहहत्मभा 

ऩाइरा आपु विद्याथॉ जीिनदेजक नै चारेहक हुन ्। उनरे स्कुरे जीिनदेजक 

नै रेखे्न गतथशन।् आपू सात कऺा ऩहढयहेका फेरादेजक नै उनको अच्छा याई 

यतसक य अगभतसॊह तगयीसॉग गहहयो हेरभेर तथमो। त्मतत फेरा ती दईु 

बाइसॉगको सॊसगशरे यातधकाराई ऩतन साहहत्मसजृना गन े यहय, इच्छा य 

आकाङ्ग्ऺा जाामो। 

यातधका यामाको रेक त्मससभम हस्ततरजकत  समऩत्री ऩवत्रकाभा 

छावऩन्थे। ऩतछ सोही हस्ततरजकत ऩवत्रका तुरसी अऩतनद्वाया सम्ऩाहदत 

हुॉदा ऩतन यातधकाका रेक आइयहे। यातधकारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै 

पुटकय यचनाहरूको तनभाशण गये ताऩतन त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा 

उनको एउटा कथा सङ्ग्रह ततभी नबएकी बए (सन ्1९६६) भात्र छावऩमो। 

त्मसअति य त्मसऩतछ पुटकय रूऩभा एकाङ्ग्की, दईुिटा रिुकथाहरू य 

सभारोचना प्रकातशत बए। 
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यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

सभवऩशत नाउॉ  हो । 'शायदा' ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय 

सभवऩशत गन ेयामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, तसजक्कभ य 

आसाभभा ऩतन प्रतसवि कभाएकी तथइन ् । उनका कृतत मताबन्दा उता 

ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका तथए । नेऩारकै कुया गन ेहो बने कास 

गयेय झाऩाततय चाहहॉ उनको प्रशस्तै भहहभा गाइन्थ्मो । उनी झाऩाभा न ै

फतसन,् त्महीँ गरयन ् य त्महीँ रेजकन ् । उनको जीिनको आधा शताब्दी 

झाऩाकै सेयोपेयोभा वफतेको तथमो । 

यातधका यामाका पुटकय रेक यचनाहरू नेऩार तथा बायत, भरेतसमा य 

तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक 

भातसक  उषा,  बायती,  साहहत्म 

सङ्ग्गभ,  हदमारो,  सुभन,  विश्वदीऩ,  बान,ु  रारी 

गुयाॉस,  प्रततबा,  नानी,  जुही,  ऩाॉचस हकयण,  मथाथश 

कुया,  सुकानी,  झाऩारी कविता,  भहानन्द स्भारयका,  ऩिशते  आहद ऩत्र - 

ऩवत्रका िा स्भारयकाभा छावऩएका छन ्। साथ ै भरेतसमा  फसेताका उनकै 

सम्ऩादनभा उषा नाभक साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो। 

भूररूऩभा साहहत्मकाय यातधका यामाका प्रकातशत कृततहरू मसप्रकाय छन ््  

1. ततभी नगएकी बए (कथा सङ्ग्रह, सन ्1९६६) 

२. उनी गएको गोयेटो (एकाङ्ग्की सङ्ग्रह, वि. सॊ. २०६०) 

३. आत्भकथ्म (विविध सङ्ग्करन, वि. सॊ. २०६०) 

4. जीिनको इच्छा  (तनफन्ध सङ्ग्रह, वि. सॊ. २०५९) 
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14.3 यातधका यामाको साहहजत्मक मोगदान 

14.3.1 कथाकायको रूऩभा 

यातधका यामाको रेक त्मससभम हस्ततरजकत  समऩत्री ऩवत्रकाभा 

छावऩन्थे। ऩतछ सोही हस्ततरजकत ऩवत्रका तुरसी अऩतनद्वाया सम्ऩाहदत 

हुॉदा ऩतन यातधकाका रेक आइयहे। यातधकारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै 

पुटकय यचनाहरूको तनभाशण गये ताऩतन त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा 

उनको एउटा कथा सङ्ग्रह ततभी नबएकी बए (सन ्1९६६) भात्र छावऩमो। 

त्मसअति य त्मसऩतछ पुटकय रूऩभा एकाङ्ग्की, दईुिटा रिुकथाहरू य 

सभारोचना प्रकातशत बए। 

यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

सभवऩशत नाउॉ  हो । 'शायदा' ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय 

सभवऩशत गन ेयामारे नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, तसजक्कभ य 

आसाभभा ऩतन प्रतसवि कभाएकी तथइन ् । उनका कृतत मताबन्दा उता 

ऩमाशप्त भात्राभा चचाशभा आएका तथए । नेऩारकै कुया गन ेहो बने कास 

गयेय झाऩाततय चाहहॉ उनको प्रशस्तै भहहभा गाइन्थ्मो । उनी झाऩाभा न ै

फतसन,् त्महीँ गरयन ् य त्महीँ रेजकन ् । उनको जीिनको आधा शताब्दी 

झाऩाकै सेयोपेयोभा वफतेको तथमो । 

यातधका यामाका पुटकय रेकयचनाहरू नेऩार तथा बायत, भरेतसमा य 

तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक 

भातसक  उषा,  बायती,  साहहत्म 

सङ्ग्गभ,  हदमारो,  सुभन,  विश्वदीऩ,  बान,ु  रारी 

गुयाॉस,  प्रततबा,  नानी,  जुही,  ऩाॉचस हकयण,  मथाथश 

कुया,  सुकानी,  झाऩारी कविता,  भहानन्द स्भारयका,  ऩिशते  आहद ऩत्र - 
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ऩवत्रका िा स्भारयकाभा छावऩएका छन ्। साथ ै भरेतसमा  फसेताका उनकै 

सम्ऩादनभा उषा नाभक साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो। 

नायी हस्ताऺय यातधका यामाद्वाया तरजकत कथा सङ्ग्रह ततभी नगएकी बए 

सन ् 1९६६ भा प्रकातशत बएको ऩाइन्छ । प्रस्ततु कथा सङ्ग्रहअन्तगशत 

‗ततभीराई‘, ‗आभाको भामा‘,  ‗फधाई - ऩत्र‘,  ‗फहहनीराई दजऺणा‘, ‗फाफुको 

यहय‘, ‗जीिनकथा‘, ‗ऩरयतचत आह्वान‘, ‗हददी‘, ‗दीऩको ऩत्र शशीराई‘, ‗ततभी 

नगएकी बए !‘, ‗कस्तो अतबभान !‘, ‗सम्झनाभा‘, ‗टीकाको हदन‘, ‗दशईआको 

रुगा‘, शीषशक चौध कथाहरू सङ्ग्कतरत छन ्। 

यातधका यामाद्वाया तरजकत उनको दोस्रो कृतत उनी गएको गोयेटो कथा 

सङ्ग्रहभा ‗सान‘ु, ‗आभा‘, ‗विजम कसको ?‘, ‗फा ! फा !‘, ‗उनी गएको 

गोयेटो‘, ‗सुभन‘, ‗सम्झनाहरू सम्बारेय‘, ‗तछभेकीको सम्झना‘, ‗उनी‘, 

‗अजन्तभ दशशन‘, ‗बदौये झयीरे‘, ‗याकी-त्मौहायको हदन‘, ‗भ के बनूॉ ?‘, 

‗नायीभा सभस्मा‘, ‗त्मस हदनको न्मानो काकभा‘, ‗आफ्नो भामार ुसागयी 

?‘ शीषशक फीसिटा कथाहरू सङ्ग्कतरत छन ्। प्रस्तुत सङ्ग्रह वि सॊ २०६० 

भा ऩुस्तकाकायको रूऩभा प्रकातशत बएको बेहटन्छ । 

14.3.2 एकाङ्ग्कीकायको रूऩभा 

सन ् 1९५4 को बायतीभा प्रकातशत जीिनको इच्छा शीषशक 

एकाङ्ग्कीफाट नेऩारी नाटक तथा एकाङेकीको ऺेत्रभा प्रिेश गयेकी 

यातधका यामाको ऩतछ वि. सॊ. २०५९ भा जीिनको इच्छा नाभक 

एकाङ्ग्की सङ्ग्रह प्रकातशत छ । मसभा 'जीिनको इच्छा ', 'पे्रभको 

प्रतीक ', 'प्रततशोध ', 'अधुयो कहानी ', 'भुयरी ', 'भ पश केय आएॉ ', 'आदशश 

पे्रभ ', भैरे बूर गयईः  गयी ८ िटा एकाङ्ग्की सभाविष्ट छन ् । भानि 

जीिनका तशऺाको आिश्मकताराई देकाइएका तमनका एकाङ्ग्कीभा 
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ऩुस्तान्तयफाट उत्ऩन्न सभस्माराई प्रस्तुत गरयएको छ । काभ य 

भाभको कोजीभा विदेतशन फाध्म नेऩारीहरूको भनोविऻानको प्रस्तुतत 

ऩाइने तमनका एकाङ्ग्कीभा जीिनराई सत्भागशतपश  उन्भुक गयाउनुऩने 

बाि भुकरयत गदै सभाज सुधायको चाहना अतबव्मक्त छ ।  

साहहत्म, साहहत्मकाय तथा कराप्रतत आस्थाको बाि अतबव्मजञ्जत 

तमनका अतधकाॊश एकाङ्ग्कीहरूभा तचठी सभािेश गरयएको ऩाइन्छ । 

भञ्चनका दृवष्टरे तमनका एकाङ्ग्कीहरू त्मतत सयर य व्मािहारयक 

देजकॉदैनन ् । येहडमोफाट प्रसाय गनश रेजकएका हुनारे मस्तो जस्थतत 

देजकएको हुनसक्छ । तमनका एकाङ्ग्कीभा प्रमुक्त सॊिाद एिॊ बाषा 

सयर छ । 

बािनाको प्रधानता बएका नाटकराई स्िच्छन्दतािादी धायाभा 

याजकन्छ । सौन्दमश, पे्रभ, काल्ऩतनकता, अततशम बािुकता, ऩात्रहरूको 

अदबुत सॊमोग य साहतसक कामश, आदशशिादको प्राधान्म आहद 

स्िच्छन्दतािादी नाटकका प्रभुक प्रिृवत्त हुन ् । मस धायाका नाटक 

रेखे्न प्रभुक नाटककायहरूभा यातधका यामा , भामादेिी सुब्फा, हकयण 

शाक्म, विद्यादेिी दीजऺत आहद हुन ्। मसैरे प्रस्तुत जीिनको इच्छा 

नाभक एकाङ्ग्की सङ्ग्रहभा सङ्ग्रहहत प्राम: एकाङ्ग्कीहरू 

स्िच्छन्दतािादी प्रिृवत्तभा यतभएका छन ्। 

14.3.3 सभारोचकको रूऩभा 

यातधका यामाको सभारोचक ब्मवक्तत्िको ऩाटो तनकै ततख्कय देजकन्छ । 

उनको कथा, कविता, नाटक, एकाङ्ग्की, तनफन्ध जस्तै सभारोचना ऩतन 

कारयएका छन ्। उनीसॉग ज–जसका विषमभा विशेष गयी साहहत्मकाय य 

साहहजत्मक कृततको फायेभा कुयाकानी बमो सॉध ैकोजभुरक य शोधभुरक 
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हुन्थ्मो । साहहत्मकायको व्मवक्तत्ि य कृततत्िभा राभो अनुसन्धान गये 

जस्तो िा तनक्कै भेहनतसाथ विद्याथॉरे गयेको शोध जस्तो रााथ्मो कुया 

गयाई । उनको सभारोचना रेकन शोधकोज ऩयक सभारोचना प्रिवृत्तको 

ऩाइन्छ । 

यातधका यामाका कृतत भध्मे आत्भकथ्म् विविध - भा सॊगातरएका केही 

सभीऺा यहेका   छन ् । मो ऩुस्तक जुही प्रकाशन भारा ५२ भा दोस्रो 

ऩटक प्रकाशन बएको हो । मसका अततरयक्र यातधका यामाका यचना बन्ने 

जुही प्रकाशनभारा 4० भा केही यचना, ब्मवक्तत्ि चचाश य सभीऺाहरु 

सॊरहहत छन ्। मी दईु कृतत फाहेक अन्म वितबन्न जुही का अॊक रगामत 

वितबन्न ऩुस्तकभा यातधका यामाको सभारोचना प्रकातशत नबएका होइनन ्

। आत्भकथ्म विविध बन्ने यातधका यामाको ऩुस्तकभा तनम्न तरजकत 

ब्मवक्त य ब्मवक्तत्िको सभीऺा यहेका छन ्- 

1.  हटकायाभ शभाश्  अतततदेजक ितशभान सम्भका सम्झना 

२.  धभशतशरा कड्का( श्रीभती याई) : भेयी िाल्म सकी 

३.  भेया ऩूज्म गुरु धयणीधय शभाश 

4.  कवि अगभतसॊह तगयीराई सम्झॉदा (क) य (क) 

५.  ऩूज्म गुरु स्िाभी प्रफुदधानन्दभा अटुट श्रिाञ्जरी 

६.  भान सम्ऩादक बिानी तितभयेको सम्झनाभा दईु शब्द 

७.  केही स्भतृत कवि तितभयेज्मू प्रतत 

८.  ततम्रा अऺयहरुको आमाभतबत्र कराको भजन्दय त्मो..... 

९.  श्माभ प्रसाद शभाश 

1०.  बायतीकातरन श्मभकृष्ण श्रिेको सम्झना 

11.  हददी हजुय देिकुभायी थाऩा् ऩुयानो य नमाॉ ऩानातबत्र 

 

मसै ऩुस्तकभा तनम्नानुसाय कृततका सभीऺा यहेका छन ्। 
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1.  िारिातरका वप्रम रेकक श्माभप्रसाद 

२.  कथाकाय श्माभकृष्ण श्रिेको स्िप्नबङ्ग्ग 

३.  कोभर प्रसाद  ऩोखे्ररको हाउडी ऩुयाण् एक ऩरयचम 

4.  सयोज िरीको तम्भय नदीका धनु्एक ऩरयचम 

५.  बक्त फहादयु नेऩारीको आजको तचन्तनको ऩरयचमात्भक सभीऺा 

६.  कथाकाय भाधि बॉडायीज्मूको ―एउटा सम्झनाको िेगभा‖ कथा  

७.  योहहणी विरास रुइटेरको ―अऩयाजेम कटाऺ‖ तबत्र हेदाश 

८.  िार उऩन्मासकाय कवऩर रातभछानेको दईु िार उऩन्मास 

९.  डा. रृषीकेश उऩाध्माम धनका डामयी कथातबत्र  

1०.  योहहणी विरास रुइटेरका तीन कथाहरु एक दृवष्ट 

11.  ऩूिाशञ्चरको मात्रा साहहत्म 

1२.  झाऩाका साहहजत्मक नायी प्रततबाहरु 

1३.  धयािासीको फह्मऩुत्रको ऩानी कथा एक दृवष्ट 

14.  ―ततब्फतका दशहदन‖ तबत्र 

1५.  ऩचास िषश अतिको दाजजशतरङको साहहजत्मक ऩरयिेश 

मस्तै गयेय यातधका यामाका यचना बन्ने जुही भारा 4० भा यातधका 

यामाका तनफन्ध, ब्मवक्तत्ि चचाश, सभीऺा, कविता, कथा, एकाॊकी य केही 

भन्तब्म य अन्तयिाताशहरु सभािेश बएका छन ् । मस ऩुस्तकभा सॊरह 

गरयएका ब्मवक्तत्ि चचाश य सभीऺाको नाभाङ्ग्कन मसयी गरयएको छ । 

प्रस्तुत कृततभा ब्मवक्तत्ि चचाशहरूभा तनम्नतरजकत यहेका छन ्- 

1.  भेयो आाकाभा याम्रो यचना यहने कृष्ण प्रसाद ऩयाजुरी 

२.  भैरे तचनेका कवि उऩेन्र ऩागर 

३.  भेया ऩूज्म गुरु ऩायसभणी प्रधानको सम्झना 

4.  भेया ऩरयतचत दाजु एस. एर. शभाश 



Notes 

188 

५.  जमकरा आचामशको सम्झनाभा 

सभीऺा 

1.  डा. नयेन्र चाऩागाॉइका यचनाभा एक दृवष्ट 

२.  डा. नयेन्र चाऩागाॉइका दईु मात्रा सस्भयणात्भक तनफन्ध 

३.  ―मुगका ऩदचाऩहरु‖ तबत्र डुफुल्की भादाश 

4.  कथाकाय हरयहय कनारको देशतबत्र देश कोज्दै कथाफाये एक दृवष्ट 

५.  प्रगततशीर साहहतमकाय के.ऩी. ढकार 

६.  सत्म अन्िेषक एक सपर साधकको रुऩभा विश्व शाक्म 

७.  तनफन्धकाय उऩेन्र ऩागरज्मूका दईु िुतभर छामाभा एक अध्ममन 

८.  भैरे तचनेको याभरार अतधकायी 

९.  भेया विचायभा ―आॉका य भनका ऩाइराहरु‖ 

1०.  झयाश सुसेरी य झटायाहरुफाये एक वफचाय 

11.  उजेरी उजेरीहरु कथा सॊरहतबत्र 

मसयी वितबन्न ऩत्र - ऩवत्रका प्रकाशन साहहजत्मक विशेष अॊकहरुभा 

यातधका यामाका प्रकातशत बएका सभीऺा य सभारोचनाराई अिरोकन 

गनश सहकन्छ । उनका सभीऺाहरू भुख्मगयेय साहहत्मकाय ब्मवक्तत्ि य 

साहहजत्मक कृतत िा विधासॉग सम्फजन्धत यहेका छन ्। ब्मवक्त चचाश गदाश 

यातधका यामारे नेऩारका केजन्रम प्रततबा सभारोचक िा िरयि 

साहहतमकाय हरुदेजक तरएय बायतका य स्थानीम प्रततबाहरुराई सभेत 

स्थान हदनुबएको छ । डा. नयेन्र चाऩागाॉई, कृष्ण प्रसाद ऩयाजुरी, 

ऩायसभणी प्रधान, चडुाभणी येाभी रगामतका केजन्रम प्रततबाको चचाश गनश 

यातधका यामा ऩतछ ऩनुश बएको छैन ् । कृतत चचाश गदाश कविता, कथा, 

तसङ्ग्गो कृतत, नाटक, सभारोचना आहदराई उनरे आधाय फनाएय गयेको 

देजकन्छ । 
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मसयी यातधका यामाफाये कततऩम रेककहरूरे उनको साहहत्म, यचना, कृतत 

य सभारोचना फुझ्न कोज्दा - कोज्दै यातधका यामा स्िमभॊ थरा ऩनुश 

बएको तथमो । यातधका यामाको एउटा प्रसॉग मस्तो ऩाइन्छ - एक हदन 

कुनै बरऩुयका स्थानीम ब्मवक्तको देिहासनको कुया सुनी सम्फजन्धत ियभा 

ऩुादा त्महाॉ धेयै भातनसहरुको जभिट तथमो । फाठभाण्डौिाट शि ल्माइदे 

तथमो । ियका श्रीभती, छोया - छोयी य आपन्तको शोकरे हाभी 

शुबतचन्तक सफै स्तब्ध बएका तथमौ । यातधका यामा य कृष्ण ऺेत्री 

यजक्साभा त्महाॉ आएका तथए । एकतछनभा शि ल्माइमो । शिको छेउभा 

यातधका यामा उतबनु बएको तथमो । स्तब्ध बएकी यातधकाराई भातनसको 

बीड - बाडरे रडाउरा बनी सभारोचक रता कयेररे फिृ यातधका 

यामाराई हातभा सभाते अतन मसो बनेका तथइन ्- ―अतर ऩय जाऔॊ हददी, 

हजुयराई रडाउरान की । ‖ तय यातधका यामारे ―ततभी जस्तो भ त्मस्तै‖ 

बन्ने जिाप हदएका तथए । त्मससभम रता कयेर अचम्भभा ऩयेका ऩतन 

तथए । मस्तो फिृ शयीय काॉऩी यहेका हात - ऩाउॉ , सम्िेदनशीर स्थान । 

कस्तो साहस ! कस्तो हहम्भत । 

14.3.4 अन्मान्म ऺेत्रका रूऩभा 

वि. सॊ. २०६० भा प्रकातशत आत्भकथ्म कृततभा यातधका यामाका जीिनका 

विविध अनुबिहरू सङ्ग्कतरत छन ् । स्रष्टाराई आफ्ना सवृष्ट छोयाछोयीझईअ 

वप्रम रााछन ् । त्मस ै गयी यातधका यामाराई ऩतन आफ्ना रेकनप्रतत 

सन्तुवष्ट छ । उनी जततजतत यचना गतछशन ्त्मततत्मतत उत्साही हुजन्छन ्। 

भानूॉ यचना न ैयामाको जीिन ऩितत हो । उनी प्राम  :अऺय नरेकी फस्न 

सवक्तनन ्। उनी जतत रेजख्छन ्आत्भसन्तुवष्टका रातग रेखे्न गतछशन ्। 
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यातधका यामा स्कुरे जीिनदेजक नै रेखे्न गतथशन ् । आपु सात कऺा 

ऩहढयहेका फेरादेजक नै उनको अच्छा याई यतसक य अगभतसॊह तगयीसॉग 

गहहयो हेरभेर तथमो । त्मतत फेरा ती दईु बाइसॉगको सॊसगशरे यातधका 

यामाराई ऩतन साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा य आकाङ्ग्ऺा जाामो । त्मही 

अङ्ग्कुय हुहकश एय आज रेजकका यातधका यामा फन्मो । उनरे साभाजजक 

जनजीिनको मथाथश धायाराई साहहत्मका भाध्मभफाट यचना गन ेगरयन ्। 

साहहत्म सजृना गन े भान्छेको नाउॉ  चल्छ । तत्कारीन सभमभा भात्र 

होइन ऩतछ, ऩतछ य तनक्कै ऩतछसम्भ ऩतन स्रष्टाहरू फाॉतचयहन्छन ् । 

हकनबने साहहत्म अभय य अजय विधा हो । कुनै ऩतन स्रष्टारे प्रथभत :

नाउॉ  चराउने उदे्दश्मबन्दा आफ्नो भन कोल्न साहहत्म सजृना गन ेगछश । 

त्मसै गयी यातधका यामा ऩतन नाउॉका रातग बनेय साहहत्मभा सभवऩशत 

बएकी तथइनन ् तय ऩतन उनको नाउॉ रे नेऩारी बाषा साहहत्म ढाक्मो । 

उनका यचनाहरू जसरे ऩढ्छ सो ऩाठकरे यामाराई भनैतबत्र याख्न सक्छ । 

तय ऩतन ियको आतथशक अिस्था कभजोय बएका कायण उनरे रेकनभा 

त्मतत तभहहनेत गनश सहकनन ्। आतथशक अिस्था त्मतत फतरमो नबएकाभा 

चाहहॉ उनको गुनासो ऩतन छ । मसै प्रसङ्ग्गभा उनी बजन्छन ् “भराई 

प्रततिा जोगाउन आजसम्भ यहय रागेन । बएका रेकाहद ऩतन मत्रतत्र 

हपॉ जजए । कतशव्मभा फाॉतधन ऩुादा भैरे साहहत्मराई बुरेजस्तै ऩो झन्न ै 

बमो । मो भेयो आतथशक सङ्ग्कटकै कायण हो ।” 

यातधका यामाको कोभर रृदम बए ताऩतन उनी बक्कानो छुटाएय योएको 

ऺण दरुशबै भातनन्छ । रुन भन रागेऩतछ ऩयेरीफाहहय हत्तऩत्त आॉसु आउन 

नहदने उनको विशेषता हो । उनी सहनशीर बएका कायण रयस उठेका 

फेरा ऩतन धमैशका डोयीभा फाॉतधएय भौन फतसहदजन्छन ्। फरु उनी कसुी हुॉदा 

त्मो कसुी आफ्नै भनतबत्र कब्जा गयेय याख्न चाहन्नन ् । मसै सन्दबशभा 
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उनी बजन्छन—् “कसुी बएको फेरा भ कहहरे इष्टतभत्रहरूसॉग य कहहरे 

गाउॉिय जाने गछुश य कसुीहरू फाॉड्दै हहॉड्ने गछुश ।” यातधका यामा डुल्न - 

िुम्न बनेऩतछ भरयभेट्ने गतछशन ् । उनको विशेष सोक नै भ्रभण हो । 

त्मसैरे उनरे नेऩार अतधयाज्मका वितबन्न बूबाग िुतभन,् बायतका 

वितबन्न ठाउॉ  डुतरन ् य त्मसऩतछ उनी हङकङ, भरेतसमा, तसङ्ग्गाऩुय य 

फेरामतसम्भ ऩुतगन ् । तमनरे जतत ठाउॉ  देके ऩतन तमनराई भनऩन े

ठाउॉचाहहॉ दाजजशतरङको िुभऩहाड नै हो । जहाॉ उनी जजन्भन,् जहाॉ उनरे 

हकशोयािस्था वफताइन ् य जहाॉ उनको मौिन पक्रन सुरु बएको तथमो । 

मही िुभऩहाड नै उनका आॉकाभा, भनभा य भजस्तष्कभा अटर यहेको 

ऩाइन्छ । 

वि. सॊ. २०६4 भा प्रकातशत यातधका यामाका यचना कृततभा यातधका 

यामाका वितबन्न पुटकय रेक, यचना, सॊस्भयण, सभीऺा, कथा आहद 

सङ्ग्रहहत छन ्। भूररूऩभा यातधका यामा साहहत्म सजृना, तशऺण सेिा, 

सभाज सेिाभा जसयी सभवऩशत देजकजन्छन ् , त्मसै गयी कुनै फेरा उनरे 

याजनीततका ऺेत्रभा ऩतन आफ्नो व्मवक्तत्िको ऩहुॉच देकाएकी तथइन ् । 

अध्ममनकारभा उनी दाजजशतरङको डम्फयतसॊह गुरुङरे अगुिाइ गयेको गोकाश 

तरगभा रातगन ्। त्मसऩतछ उनी नेऩार ऩतसन ्य २००६ सारदेजक याणा 

शासनको वियोध गदै तत्सम्फन्धी सहक्रम भोचाशभा फाॉतधइन ्। जसरे गदाश 

ऩतछ भातकृाप्रसाद कोइयारारे उनराई एउटा विशेष सभायोहभा सम्भान 

ऩतन गयेका तथए । 

नेऩारी बाषा - साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू 

नायीहरूको पे्रयणा स्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यातधका यामाको 

व्मवक्तत्ि साॉच्च ै नै गरयभाशारी छ । उनको रेकनभा ऩतन नायी य 

तत्सम्फन्धी विषमिस्तु हुने गछश अथिा उनी नायीका विषमभा फढी 
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आफ्नो करभ चराउने गतछशन ् । उनी आपै बजन्छन ् ―फाटो वफयाएका 

नायीहरूराई सही फाटोभा हहॉडाउने रेकन भेयो करभको विशेषता हो ।‖ 

िास्तिभा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्तै सयर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे 

तसॉगारयएकी यातधका यामाको जीिन ऩितत नै अत्मन्त पे्रयक यहेको ऩाइन्छ 

। उनी फाहहयी रूऩभा जेजसयी प्रस्तुत हुजन्छन;् उनको भन ऩतन त्मवत्तकै 

कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्छ । उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ् फरु 

पररे बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ् । अथिा बनूॉ अरूको 

सम्भानभा नै उनरे आफ्नो जीिनराई अति सारययहहन ्। 

14.4 यातधका यामाका यचनाहरू 

साहहत्मकाय यातधका यामा स्कुरे जीिनदेजक नै रेखे्न गतथशन।् आपू सात 

कऺा ऩहढयहेका फेरादेजक नै उनको अच्छा याई यतसक य अगभतसॊह 

तगयीसॉग गहहयो हेरभेर तथमो। त्मतत फेरा ती दईु बाइसॉगको सॊसगशरे 

यातधकाराई ऩतन साहहत्मसजृना गन े यहय, इच्छा य आकाङ्ग्ऺा जाामो। 

उनका रेक हस्त तरजकत समऩत्री ऩवत्रकाभा छावऩन्थे। ऩतछ सोही 

हस्ततरजकत ऩवत्रका तुरसी अऩतनद्वाया सम्ऩाहदत हुॉदा ऩतन यातधकाका 

रेक आइयहे। यातधकारे अतिल्रो सभमभा नै धेयै पुटकय यचनाहरूको 

तनभाशण गये ताऩतन त्मस ताका ऩुस्तकाकाय रूऩभा उनको एउटा 

कथासङ्ग्रह ‗ततभी नबएकी बए‘ (सन ्1९६६) भात्र छावऩमो। त्मसअति य 

त्मसऩतछ पुटकय रूऩभा एकाङ्ग्की, दईुिटा रिुकथाहरू य सभारोचना 

प्रकातशत बए। 

यातधका यामाका पुटकय रेकयचनाहरू नेऩार तथा बायत, भरेतसमा य 

तसङ्ग्गाऩुयफाट प्रकातशत हुने नेऩारी साहहजत्मक 

भातसक  उषा,  बायती,  साहहत्म 

सङ्ग्गभ,  हदमारो,  सुभन,  विश्वदीऩ,  बान,ु  रारी 
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गुयाॉस,  प्रततबा,  नानी,  जुही,  ऩाॉचस हकयण,  मथाथश 

कुया,  सुकानी,  झाऩारी कविता,  भहानन्द स्भारयका,  ऩिशते  आहद ऩत्र - 

ऩवत्रका िा स्भारयकाभा छावऩए। साथ ैभरेतसमा फसेताका उनकै सम्ऩादनभा 

उषा नाभक साहहजत्मक ऩवत्रका प्रकाशन बएको तथमो। 

उनका प्रकातशत कृततहरू मी हुन ्– 

1. ततभी नगएकी बए (कथा सङ्ग्रह, सन ्1९६६) 

२. उनी गएको गोयेटो (कथा सङ्ग्रह, वि. सॊ. २०६०) 

३. आत्भकथ्म : विविध (वि.सॊ. २०६०) 

4. जीिनको इच्छा (एकाङ्ग्की सङ्ग्रह, वि.सॊ. २०५९) 

14.5 यातधका यामाका यचनाहरूको सॊयचना ऩाइने 

विशेषता 
यातधका यामाको ऩरयचम झाऩारी बुतभभा य तसङ्ग्गो नेऩारी साहहत्मभा 

हदइयहनु ऩदैन । यातधका हददीको नाभरे ऩरयतचत सफैको तनजम्त उनको 

ऩरयचम िा ब्मवक्तत्ि तचतनन्छ । यातधका यामारे जतत साहहत्म रेजकन ्, 

त्मो आफ्नी आभाको पे्रयणारे रेजकन ् । आपू सात कऺा ऩहढयहेका 

फेरादेजक नै उनको अच्छा याई यतसक य अगभतसॊह तगयीसॉग गहहयो 

हेरभेर तथमो । त्मततफेरा ती दईु बाइसॉगको सॊसगशरे उनराई 

साहहत्मसजृना गन ेयहय, इच्छा य आकाङ्ग्ऺा जाामो । अतन उनरे २००4 

सारभा आफ्नो साहहत्मसजृना जनसभऺ ल्माइन ् । त्मसऩतछ उनराई 

रैनतसॊह फाङ्ग्देररे 'प्रबात' भा रेख्न आरह गये; त्महाॉ उनरे रेजकन ्।  

'प्रबात' को यचना भन ऩयाएय ऩायसभजण प्रधानरे ऩतन उनराई आफ्नो 

'बायती' भा रेख्न अनुयोध गये; त्महाॉ ऩतन उनरे रेजकन ्। त्मसऩतछ उनी 
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वफस्तायै चचाशभा आउन थातरन ्। उनको रेकनस्तय ऩरयऩक्ि ऩतन तथमो । 

त्मसैरे काजीभान कन्दङिारे ऩतन आफ्नो हस्ततरजकत 'समऩत्री' ऩवत्रकाका 

रातग यामासॉग रेक भाान थारे । ऩतछ सोही हस्ततरजकत ऩवत्रका तुरसी 

अऩतनद्वाया सम्ऩाहदत हुॉदा ऩतन यामाका रेकहरू आइयहे । नेऩारी 

साहहत्मभा अन्म विधाका तुरनाभा नाटकको रेकन कभै बएको 

ऩाइन्छ । मस ऺेत्रभा भहहराको सहक्रमता तनकै कभ देजकए ऩतन 

तनयाशै हुनुऩने जस्थतत चाहहॉ  छैन । हारसम्भ प्राप्त जानकायीअनुसाय 

नेऩारी एकाङ्ग्की नाटकभा भहहराको प्रिेश यातधका यामाको 

'जीिनको इच्छा ' , बायती, ७ /७ , (सन ्1९५4  (शीषशक एकाङ्ग्कीफाट 

बएको देजकन्छ । मसऩतछ नेऩारी नाटक /एकाङ्ग्कीभा भहहरा 

सहबातगता अत्मन्त धीभा गततभा बएको जस्थतत यहेको छ ।  

सन ् 1९५4 को बायतीभा प्रकातशत 'जीिनको इच्छा ' शीषशक 

एकाङ्ग्कीफाट नेऩारी नाटक/एकाङ्ग्की ऺेत्रभा प्रिेश गयेकी यातधका 

यामाको जीिनको इच्छा -२०५९) नाभक एकाङ्ग्की सङ्ग्रह प्रकातशत 

छ । मसभा 'जीिनको इच्छा ', 'पे्रभको प्रतीक ', 'प्रततशोध ', 'अधुयो 

कहानी ', 'भुयरी ', 'भ पश केय आएॉ ', 'आदशश पे्रभ ', भैरे बूर गयईः  गयी ८ 

िटा एकाङ्ग्की सभाविष्ट छन ् । भानि जीिनका तशऺाको 

आिश्मकताराई देकाइएका तमनका एकाङ्ग्कीभा ऩुस्तान्तयफाट 

उत्ऩन्न सभस्माराई प्रस्तुत गरयएको छ । काभ य भाभको कोजीभा 

विदेतशन फाध्म नेऩारीहरूको भनोविऻानको प्रस्तुतत ऩाइने तमनका 

एकाङ्ग्कीभा जीिनराई सत्भागशतपश  उन्भुक गयाउनुऩने बाि भुकरयत 

गदै सभाज सुधायको चाहना अतबव्मक्त   छ । साहहत्म, साहहत्मकाय 

तथा कराप्रतत आस्थाको बाि अतबव्मजञ्जत तमनका अतधकाॊश 

एकाङ्ग्कीहरूभा तचठी सभािेश गरयएको ऩाइन्छ । भञ्चनका दृवष्टरे 
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तमनका एकाङ्ग्कीहरू त्मतत सयर य व्मािहारयक देजकॉदैनन ् । 

येहडमोफाट प्रसाय गनश रेजकएका हुनारे मस्तो जस्थतत देजकएको 

हुनसक्छ । तमनका एकाङ्ग्कीभा प्रमुक्त सॊिाद एिॊ बाषा सयर छ । 

प्रस्तुत नाटकभा विविध प्रकायका साभाजजक विकृतत - विसङ्ग्गततको 

प्रस्तुतत ऩाइने तमनका एकाङ्ग्कीभा विविध िगश य उभेयका नायीरे बोानुऩन े

ऩीडाराई प्रस्तुत गरयएको छ । नाटकको   िस्तु , ऩात्रको अिस्था य 

जस्थततअनुरूऩ तमनका नाटकभा आन्तरयक य िारृम दिुै प्रकायका द्वन्द्वको 

सॊमोजन गरयएको छ । ऩात्रको स्तयअनुरूऩको सॊिाद मोजना ऩाइने 

यातधका यामाका नाटकभा प्रमुक्त बावषक विन्मास सयर य सहज यहेको छ। 

साहहत्म सजृना गन े भान्छेको नाउॉ  चल्छ । तत्कारीन सभमभा भात्र 

होइन ऩतछ, ऩतछ य तनक्कै ऩतछसम्भ ऩतन स्रष्टाहरू फाॉतच यहन्छन ् । 

हकनबने साहहत्म अभय य अजय विधा हो । कुनै ऩतन स्रष्टारे प्रथभत: 

नाउॉ  चराउने उदे्दश्मबन्दा आफ्नो भन कोल्न साहहत्म सजृना गन ेगछश । 

त्मसै गयी यातधका यामा ऩतन नाउॉका रातग बनेय साहहत्मभा सभवऩशत 

बएकी तथइनन ् तय ऩतन उनको नाउॉ रे नेऩारी बाषा साहहत्म ढाक्मो । 

उनका यचनाहरू जसरे ऩढ्छ सो ऩाठकरे यामाराई भनैतबत्र याख्न सक्छ । 

तय ऩतन ियको आतथशक अिस्था कभजोय बएका कायण उनरे रेकनभा 

त्मतत तभहहनेत गनश सहकनन ्। आतथशक अिस्था त्मतत फतरमो नबएकाभा 

चाहहॉ उनको गुनासो ऩतन छ । मसै प्रसङ्ग्गभा उनी बजन्छन ् ―भराई 

प्रततिा जोगाउन आजसम्भ यहय रागेन । बएका रेकाहद ऩतन मत्रतत्र 

हपॉ जजए । कतशव्मभा फाॉतधन ऩुादा भैरे साहहत्मराई बुरेजस्तै ऩो झन्न ै 

बमो । मो भेयो आतथशक सङ्ग्कटकै कायण हो ।‖  

यातधका यामाको कोभर रृदम बए ताऩतन उनी बक्कानो छुटाएय योएको 

ऺण दरुशबै भातनन्छ । रुन भन रागेऩतछ ऩयेरीफाहहय हत्तऩत्त आॉसु आउन 
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नहदने उनको विशेषता हो । उनी सहनशीर बएका कायण रयस उठेका 

फेरा ऩतन धमैशका डोयीभा फाॉतधएय भौन फतसहदजन्छन ्। फरु उनी कसुी हुॉदा 

त्मो कसुी आफ्नै भनतबत्र कब्जा गयेय याख्न चाहन्नन ् । मसै सन्दबशभा 

उनी बजन्छन—् ―कसुी बएको फेरा भ कहहरे इष्टतभत्रहरूसॉग य कहहरे 

गाउॉिय जाने गछुश य कुसीहरू फाॉड्दै हहॉड्ने गछुश ।‖ यातधका यामा डुल्न - 

िुम्न बनेऩतछ भरयभेट्ने गतछशन ् । उनको विशेष सोक नै भ्रभण हो । 

त्मसैरे उनरे नेऩार अतधयाज्मका वितबन्न बूबाग िुतभन,् बायतका 

वितबन्न ठाउॉ  डुतरन ् य त्मसऩतछ उनी हङकङ, भरेतसमा, तसङ्ग्गाऩुय य 

फेरामतसम्भ ऩुतगन ् । तमनरे जतत ठाउॉ  देके ऩतन तमनराई भनऩन े

ठाउॉचाहहॉ दाजजशतरङको िुभऩहाड नै हो । जहाॉ उनी जजन्भन,् जहाॉ उनरे 

हकशोयािस्था वफताइन ् य जहाॉ उनको मौिन पक्रन सुरु बएको तथमो । 

मही िुभऩहाड नै उनका आॉकाभा, भनभा य भजस्तष्कभा अटर यहेको 

ऩाइन्छ । िास्तिभा उनराई तचसो, हरयमारी य पूरैऩूmररे ढकभक्कै 

बएको ठाउॉ  भन ऩछश । त्मततभात्र होइन उनराई हहभतशकयको सुन्दयतारे 

भोहहत फनाउने गछश । तय वििशताका कायण उत्तयाधशभा उनी झाऩाको 

गभॉ काएय जीिन बुक्तान गरययहेकी छन ्। 

यातधका यामा भहाकवि रक्ष्भीप्रसाद देिकोटाराई आशुकवि बन्ने गतछशन ्य 

ततनै व्मवक्तत्िको प्रबाि आफ्नो भुटुकरेजीभा बएको फमान ऩेस गतछशन ्। 

साथ ै सभाजसेिी व्मवक्तत्िका रूऩभा उनका आॉकाभा एउटै व्मवक्तत्िरे 

प्रिेश ऩाएको छ य त्मो व्मवक्तत्ि हो ‗भदय टेयेसा‘ । यातधका यामा साहहत्म 

सजृना, तशऺण सेिा, सभाज सेिाभा जसयी सभवऩशत देजकजन्छन ्त्मसै गयी 

कुनै फेरा उनरे याजनीततका ऺेत्रभा ऩतन आफ्नो व्मवक्तत्िको ऩहुॉच 

देकाएकी तथइन ् । अध्ममनकारभा उनी दाजजशतरङको डम्फयतसॊह गुरुङरे 

अगुिाइ गयेको गोकाश तरगभा रातगन ् । त्मसऩतछ उनी नेऩार ऩतसन ्य 
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२००६ सारदेजक याणा शासनको वियोध गदै तत्सम्फन्धी सहक्रम भोचाशभा 

फाॉतधइन ्। जसरे गदाश ऩतछ भातकृाप्रसाद कोइयारारे उनराई एउटा विशेष 

सभायोहभा सम्भान ऩतन गयेका तथए । 

नेऩारी बाषा साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू नायीहरूको 

पे्रयणास्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यातधका यामाको व्मवक्तत्ि साॉच्च ै

नै गरयभाशारी छ । उनको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु 

हुने गछश अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने गतछशन ्

। उनी आपै बजन्छन ् ―फाटो वफयाएका नायीहरूराई सही फाटोभा हहॉडाउने 

रेकन भेयो करभको विशेषता हो ।‖ िास्तिभा अत्मन्तै नयभ, अत्मन्त ै

सयर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे तसॉगारयएकी यातधका यामाको 

जीिनऩितत नै अत्मन्त पे्रयक यहेको ऩाइन्छ । उनी फाहहयी रूऩभा 

जेजसयी प्रस्तुत हुजन्छन;् उनको भन ऩतन त्मवत्तकै कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्छ 

। उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ्फरु पररे बरयएको िृऺ झईआ सदा 

तनहुरयएय नै हहॉहडन ् । अथिा बनूॉ अरूको सम्भानभा नै उनरे आफ्नो 

जीिनराई अति सायेकी छन ्। 

 

14.6 यातधका यामाका यचनाहरूको शरैीभा ऩाइने 

विशेषता 
यातधका यामा सयर तथइन ् । उनको कोभर रृदम बए ताऩतन उनी 

बक्कानो छुटाएय योएको ऺण दरशबै भातनन्थ्मो । रुन भन रागेऩतछ 

ऩयेरीफाहहय हत्तऩत्त आॉसु आउन नहदने उनको विशेषता तथमो । उनी 

सहनशीर बएका कायण रयस उठेका फेरा ऩतन धमैशको डोयीभा फाॉतधएय 

भौन फतसहदजन्थन ्। उनी कसुी हुॉदा त्मोचाहहॊ सफैभा फाॉड्दै हहॊजड्थन ्। 
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नेऩारी बाषा साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू नायीहरूको 

पे्रयणास्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यामाको व्मवक्तत्ि गरयभाशारी 

तथमो । उनको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु हुने गथ्र्मो 

अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने गतथशन ् । उनी 

आपै बजन्थन ् "फाटो वफयाएका नायीहरूराई सही फाटोभा हहॉडाउने रेकन 

भेयो करभको विशेषता हो ।"  यामा अत्मन्त ै नयभ, अत्मन्तै बर य 

अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे तसॉगारयएकी तथइन ् । उनको जीिनऩितत न ै

पे्रयक तथमो । उनी फाहहयी रूऩभा जेजसयी प्रस्तुत हुजन्थन;् उनको भन 

ऩतन त्मवत्तकै कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्थ्मो । उनी कहहरे भान्छेभातथ टेकेय 

हहॉहडनन ् फरु पररे बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै हहॉहडन ् । अथिा 

बनूॉ अरूको सम्भानभा नै उनरे आफ्नो जीिनराई अति सारययहने 

गतथशन।्  

भहाकवि देिकोटा शताब्दी सम्भानफाट सम्भातनत यामा नेऩार बायतका 

कैमौ ठाॉउफाट ऩुयस्कृत य सम्भातनत तथइन ् । जुही त्रभैातसकको 4५ 

अङ्ग्कभा 'यातधका यामा विशेषाङ्ग्क' नै सभेत प्रकातशत तथमो । उनी वत्रभतूतश 

तनकेतनफाट गहठत प्रथभ अन्तयावष्ट्रम नेऩारी बाषासाहहत्म सम्भेरनकी 

ऩतन सदस्म तथइन ्। यामा राभो सभमदेजक आन्राको क्मान्सयरे ऩीहडत 

तथइन ्। बायतको तसतरगुडीजस्थत गेटिेर अस्ऩतारभा उनराई उऩचायाशथश 

ऩुमाशइको तथमो । अन्तत् उऩचायकै क्रभभा २०६९ चतै 1२ गते उनको 

त्मही अस्ऩतारभा तनधन बमो । अतन उनकै ऩूिशइच्छा अनुसाय बरऩुयको 

भेची नदीभा उनको दाहसॊस्काय गरयएको तथमो । 

नेऩारी साहहत्मभा बािनाको प्रधानता बएका नाटकराई 

स्िच्छन्दतािादी धायाभा याजकन्छ । सौन्दमश , पे्रभ, काल्ऩतनकता, 

अततशम बािुकता, ऩात्रहरूको अदबुत सॊमोग य साहतसक कामश , 
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आदशशिादको प्राधान्म आहद स्िच्छन्दतािादी नाटकका प्रभुक प्रिृवत्त 

हुन ् । मस धायाका नाटक रेखे्न प्रभुक नाटककायहरूभा यातधका 

यामा, भामादेिी सुब्फा, हकयण शाक्म, विद्यादेिी दीजऺत आहद हुन ् । 

मसैरे यातधका यामाका यचनाहरूभा ऩाइने शैरी सयर, सहज छन ् , 

धुभाउयो य ऩाजण्डत्मऩूणश छैनन ्। 

यातधका यामाको कृततहरूराई अधममन गयेय सभीऺा गन े क्रभभा 

सभारोचक शम्बुप्रसाद ढकारको सभारोचना सॊरह अनुसन्धान य हटप्ऩणी 

वि. सॊ. २०६८ सारभा प्रकातशत कृततभा यातधका यामाको सॊतछप्त ऩरयचम 

हदएका छन ्। मसभा उनका कृततहरुको उल्रेक गदै यामारे वितबन्न ऩत्र 

- ऩवत्रकाहरुभा प्रकातशत गयेका यचनाहरुको कोज गयेय एकै ठाउॊभा बेरा 

ऩायी साहहत्मकाय यामा नायीिादी सजशक हुन बन्ने तनष्कषश तनकातरएको छ 

।  ऩुयाना ऩुस्ताका चडूाभजण येाभी, यातधका यामा, श्माभकृष्ण श्रिेका 

आमाभहरूबन्दा पयक आमाभ फोकेय झाऩाराई साहहजत्मक ऊजाशशीर ऺेत्रका 

रूऩभा देकाउन सपर साहहत्मकाय कृष्ण धयािासीको साहहजत्मक जगत्भा 

बएको उऩजस्थतत गहहकरो य भहत्िऩूणश छ। मस अथशभा चडूाभजण येाभी, 

यातधका यामा, श्माभकृष्ण श्रिेऩतछ भेयो विम्फभा जनभतको फे्रभतबत्र कृष्ण 

धयािासीराई याकेय सजाउन कोजजयहेछु। आपईआ  तसजशनाको भाध्मभफाट चचुयुोभा 

ऩुान सपर साहहत्मकाय यातधका यामाका कृततहरूभा आफ्नोऩन देकाउन 

सपर छन।्  उनका कथा, एकाङ्ग्की आहदभा शैरीगत साथशकता ऩाइन्छ । 

तनफन्धभा आफ्नो तकश शीरता उच्चस्तयभा ऩेस गयेय आपूराई तनफन्धकायका 

रूऩभा ऩतन तचनाएका छन।् पुटकय यचनाहरूभा नमाॉ विम्फ बनश तसऩारु हुनुका 

साथ ै सभारोचनाभा आफ्नो ढॊगको व्माख्मा गयेय तचयपाय गनश सऺभ 

सभीऺकका रूऩभा ऩतन तमनी ऩरयतचत छन।् मी आहद प्रसङ्ग्गतबत्रकै एकजना 

साहसी साहहजत्मक प्रततविम्फ हुन ्– यातधका यामा। 
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तनफन्धभा एककारको भीठासऩन बयेय तनफन्धराई योचक फनाइहदन सक्ने 

बएकैरे तमनी सपर तनफन्धकायका रूऩभा ऩतन तचयऩरयतचत छन।् 

कविताभा चेतना य बािनाराई शब्दशैरीभा बयेय कविता फनाउन ऩतन 

तमनी तसऩारु छन।् सभीऺा - सभारोचना य आफ्नै तकश  य दृवष्टभापश त 

कृततराई अति सानश सपर सभीऺक यहेकै कायणरे तमनी मस विधाभा 

रेजकएका रेक–यचनाहरूभा ऩतन कभजोय छैनन।् तमनका सॊस्भयण 

रेकनभा आफ्नै दृवष्ट य शैरी व्माप्त यहनुका कायणरे मस विधाभा ऩतन 

तमनी प्रबािशारी छन।् कथा य उऩन्मासभा त यातधका यामा नेऩारी 

साहहत्मका अब्फर दजाशका रेककी ठहरयएका छन।् 

साहहत्मको सफै जसो विधाभा करभ चराएय आपूराई देकाइयहेका तमनी 

एकजना सहक्रम, सऺभ, उत्कृष्ट रेककीका रूऩभा तचयऩरयतचत छन।् अबाि, 

कष्ट, दरयरतासॉग ऩौंठीजोयी केल्दै जीिन–ऩथभा आइऩयेका दु् कका अनेकौं 

जञ्जारहरू तयेय आपूराई एक सहक्रम रेककका रूऩभा तचनाइयहेका तमनी 

साहहत्मका ऩाठकहरूका रातग भनऩदो नाभ हुन सपर छन।् काठभाडौंफाहहय 

झाऩाभा यहेय ऩतन आफ्नो कृततभापश त आपूराई तचनाउन सपर यातधकाका 

तसजशनाहरू हयाबया य सुन्दय छन।् त्मतत भात्र नबई झाऩा जजल्राभा तमनरे 

ऩुमाइहदएका साहहजत्मक मोगदानहरू ऩतन उल्रेकमोाम छन।् तकश राई सुन्दय 

करेफयतबत्र सजाएय उत्कृष्ट रेकनभा ढाल्न सक्ने तमनको कारयगरयता 

प्रसॊशा गनशरामकका छन।् त्मसैरे बन्न सहकन्छ, सुन्दय रेखे्नहरू, याम्रो 

गनहेरू जता यहे ऩतन गन्तव्मभा ऩुाछन ्अथाशत ् उनीहरूरे फाजी भायेय 

छोड्छन।् मसै क्रभभा यभेय यातधका यामा साहहजत्मक मात्रा य तसजशनाभा 

जीिन्त छन।् 

यातधका यामाको सभकारीनहरूभा गोविन्द गोठारे, पणीन्रयाज केतारा, 

धभशयाज थाऩा, भाधिरार कभाशचामश, देिकुभायी थाऩा, तनत्मयाज ऩाण्डे, बीभ 
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वियाग, िासु शशी, िासु रयभार मात्री, याभभजण रयसार, याभभान तवृषत, तशि 

येाभी, डा. कुभायफहादयु जोशी, ऺेत्रप्रताऩ अतधकायी, दैिऻयाज न्मौऩाने आहद 

यहेका छन ्। मसैरे उनका रेकन शैरी ऩतन उऩमुशक्त रेककहरूका जस्तै 

कारयएको य भाजझएको ऩाइन्छन ्।  

14.7 उऩसॊहाय 

यातधकाको जन्भ वि. सॊ. 1९८८ ऩुस 14 गते भङ्ग्गरफाय 

झाऩाको अनायभनीभा बएको तथमो। इनको 

फाल्मकार  कयसाङ  य  दाजॉतरङभा वफतेको तथमो। साथ ै शैजऺक 

मोामताका हकभा यातधकारे दाजजशतरङको सेन्ट जोसेप करेजफाट आइ, ए. 

ऩास गयेकी तथइन ्। उनी वि. सॊ. २०३३ भा करकत्ताभा गएकी तथइन ्। 

त्महाॉ विहटस ट्राजन्जट क्माम्ऩभा नै उनी फजस्थन।् उनी त्महाॉ तशजऺका 

बएताका त्महीँका क्माप्टेनसॉग उनरे पे्रभ गयेकी तथइन।् त्मही पे्रभ 

झाजङ्ग्गए ऩतछ उनरे वि. सॊ. २०२५ भा कप्तान फुविभान रेप्चातसत 

िैिाहहक जीिनभा गातसएको तथमो । 

यातधकाको अतधकाॊश जीिन तशऺण ऩेसाभा नै सभाप्त बमो। उनरे चारीस 

िषश स्कुरभा ऩढाइन।् जसअनुसाय उनरे धनकुटाको गोकुण्डेश्वय भाध्मतभक 

विद्यारमभा ३ िषश ऩढाइन,् कोरकाताको ब्मायेकऩुयभा ५ िषश ऩढाइन।् अतन 

उनरे भरेतसमा य हङकङभा ऩतन 1२ िषश ऩढाइन।् त्मसऩतछ उनरे बरऩुय 

भाध्मतभक विद्यारमभा २० िषश ऩढाइन।् जीिनको अतधकाॊश सभम 

तनयन्तय तशऺण ऩेसा सभारेय उनरे वि. सॊ. २०५० सारदेजक मस 

ऩेशाफाट आहपराई   अरामाइन ्। यातधका कुन ैऩतन नमाॉ ठाउभा िुम्न 

य डुल्न बनेऩतछ भरयभेट्दथे । उनको विशेष सोक बनेको भ्रभण नै तथमो 

। त्मसैरे उनरे नेऩार अतधयाज्मका वितबन्न बूबाग िुतभन,् बायतका 
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वितबन्न ठाउॉ  डुतरन ् य त्मसऩतछ उनी हङकङ, भरेतसमा, तसङ्ग्गाऩुय य 

फेरामतसम्भ ऩुतगन।् तमनरे जतत ठाउॉ  देके ऩतन तमनराई भनऩन े

ठाउॉचाहहॉ दाजॉतरङको िुभऩहाड नै हो। वििशताका कायण उत्तयाधशभा उनरे 

झाऩाको गभॉ काएय जीिन बुक्तान गरयन।् 

नेऩारी बाषा - साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू 

नायीहरूको पे्रयणास्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यामाको व्मवक्तत्ि 

गरयभाशारी तथमो । उनको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु 

हुने गथ्र्मो अथिा उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने 

गतथशन ् । उनी आपै बजन्थन ् "फाटो वफयाएका नायीहरूराई सही फाटोभा 

हहॉडाउने रेकन भेयो करभको विशेषता हो ।"  यामा अत्मन्त ै नयभ, 

अत्मन्तै बर य अत्मन्तै सौम्म व्मवक्तत्िरे तसॉगारयएकी तथइन ् । उनको 

जीिनऩितत नै पे्रयक तथमो । उनी फाहहयी रूऩभा जेजसयी प्रस्तुत हुजन्थन;् 

उनको भन ऩतन त्मवत्तकै कलु्रा य स्ऩष्ट देजकन्थ्मो । उनी कहहरे 

भान्छेभातथ टेकेय हहॉहडनन ्फरु पररे बरयएको िृऺ झईआ सदा तनहुरयएय नै 

हहॉहडन ्। अथिा बनूॉ अरूको सम्भानभा नै उनरे आफ्नो जीिनराई अति 

सारययहने गतथशन ्। 

14.8 साय 

मस  प्रकण्डभा  यातधका  यामाको  विशेष साहहजत्मक मोगदान य उनका 

यचनाहरूको सॊयचना य शैरीभा ऩाइने विशेषताफाये साभान्म जानकायी प्राप्त 

बमो । उक्त जानकायीहरूराई तनम्न फुॉदाहरूभा मसयी सभेहटएको छ । 

 साहहत्मको सफै जसो विधाभा करभ चराएय आपूराई देकाइयहेका तमनी 

एकजना सहक्रम, सऺभ, उत्कृष्ट रेककीका रूऩभा तचयऩरयतचत छन।् 
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  अबाि, कष्ट, दरयरतासॉग ऩौंठीजोयी केल्दै जीिन–ऩथभा आइऩयेका दु् कका 

अनेकौं जञ्जारहरू तयेय आपूराई एक सहक्रम रेककीका रूऩभा 

तचनाइयहेका यातधका यामा साहहत्मका ऩाठकहरूका रातग भनऩदो नाभ हुन 

सपर छन।्  

 काठभाडौंफाहहय झाऩाभा यहेय ऩतन आफ्नो कृततभापश त आपूराई तचनाउन 

सपर यातधकाका तसजशनाहरू हयाबया य सुन्दय छन।्  

 त्मतत भात्र नबई झाऩा जजल्राभा यातधका यामारे ऩुमाइहदएका साहहजत्मक 

मोगदानहरू ऩतन उल्रेकमोाम छन।्  

 तकश राई सुन्दय करेफयतबत्र सजाएय उत्कृष्ट रेकनभा ढाल्न सक्ने यातधका 

यामाको कारयगरयता प्रसॊशा गनशभा रामकका छन।्  

 सुन्दय रेखे्नहरू, याम्रो गनहेरू जता यहे ऩतन गन्तव्मभा ऩुाछन ् अथाशत ्

उनीहरूरे फाजी भायेय छोड्छन।् मसै क्रभभा यभेय यातधका यामा साहहजत्मक 

मात्रा य तसजशनाभा जीिन्त छन।् 

 यातधका यामा नेऩारी साहहत्मभा कविता, कथा, तनफन्ध, एकाङ्ग्की रेकनभा 

सभवऩशत नाउॉ    हो ।  

 'शायदा' ऩवत्रकाभा सभेत आफ्नो जोतसरो हस्ताऺय सभवऩशत गन े यामारे 

नेऩारभा भात्र होइन बायतको दाजजशतरङ, तसजक्कभ य आसाभभा ऩतन 

प्रतसवि कभाएकी तथइन ्। 

 यामा स्रष्टा, तशजऺका य सभाजसेिीका अततरयक्त झाऩाभा चाहहॉ याजनैततक 

व्मवक्तत्िका रूऩभा सभेत ऩरयतचत तथइन ्।  

 कुनै फेरा यातधका यामा बन्नेवफवत्तकै दाजजशतरङ य तसजक्कभका करापे्रभीहरू 

कयतरध्ितनरे स्िागत गथ े। 
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 नेऩारी बाषा साहहत्मभा रागेय आफ्नो नायी व्मवक्तत्िराई अरू नायीहरूको 

पे्रयणास्रोतका रूऩभा प्रस्तुत गनश सपर यामाको व्मवक्तत्ि गरयभाशारी 

तथमो।  

 यातधकाको रेकनभा ऩतन नायी य तत्सम्फन्धी विषमिस्तु हुने गथ्र्मो अथिा 

उनी नायीका विषमभा फढी आफ्नो करभ चराउने गतथशन ्। 

मस प्रकण्डको अध्ममनरे यातधका  यामाको  विशेष साहहजत्मक मोगदान 

य उनका यचनाहरूको सॊयचना य शैरीभा ऩाइने विशेषताफाये फुतनमाॉदी 

जानकायी प्राप्त बमो । मस अततरयक्त यातधका यामाको साभान्म ऩरयचम य 

उनको साहहजत्मक मोगदान य यचनाहरूको सॊयचना य शैरी विशेषता 

सम्फन्धी मस प्रकण्डभा अध्ममन गरयमो ।   

14.9 अनुशीरनी 
1. साहहत्मकाय यातधका यामाको जीिनफाये चचाश गदै उनको साहहजत्मक 

कृततहरूफाये सविस्ताय चचाश गनुशहोस ्। 

2. यातधका यामाराई एक वितशष्ट कथाकायको रूऩभा तचनाउध ैउनका कथाहरूभा 

ऩाइने प्रभुक – प्रभुक विशेषताफाये हटप्प्णी  गनुशहोस ्। 

3.  नेऩारी साहहत्मभा साहहत्मकाय यातधका यामाका कृततहरूको भहत्त्ि य भूल्म 

के कस्तो यहेको छ ? फताउनुहोस ्। 

4.  साहहत्मकाय यातधका यामाका यचनाहरूफाये सवफस्ताय रूऩभा चचाश गदै 

उनराई उत्कृि तनफन्धकायको रूऩभा तचनाउनुहोस ्। 

5. साहहत्मकाय यातधका यामाका एकाङ्ग्कीहरूभा ऩाइने एकाङ्ग्कीकारयताराई 

विस्ततृ रूऩभा प्रस्तुत   गनुशहोस ्। 
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6. साहहत्मकाय यातधका यामाराई हकन झाऩारी नायी रेजकका बतनन्छ ? आफ्नो 

तकश  हदनुहोस ्। 

7. साहहत्मकाय यातधका यामारे सम्ऩादन गयेको ऩत्र - ऩवत्रकाहरूफाये चचाश 

गनुशहोस।् 

8. साहहत्मकाय यातधका यामाको साहहजत्मक मात्राफाये एउटा गजल्ररो हटप्ऩणी   

रेख्नहुोस ्। 

9 साहहत्मकाय यातधका यामाका कृततहरूभा ऩाइने सॊयचनागत विशेषताफाये रेक 

रमाय ऩानुशहोस ्। 

10. साहहत्मकाय यातधका यामाको कृततहरूभा ऩाइने शैरीगत विशेषताफाये 

आफ्नो भन्तव्म रेख्नहुोस ्। 

14.10 अततरयक्त अध्ममन 

1. प्रसाई, नयेन्रयाज - गरयभारे बरयएकी यातधका यामा ।  

2. चाऩागाई,  नयेन्र  - केहह सवृष्ट : केहह दृवष्ट । 

3. याई,  अतसत  - बायतीम नेऩारी साहहत्मको इततहास । 

4. कयेर, रता – भैरे तचनेको यातधका यामा । 

5. श्रिे,  अविनाश  - आधुतनक बायतीम नेऩारी कथा । 

6. श्रिे, भोहनयाज य दमायाभ शभाश - नेऩारी साहहत्मको सॊजऺप्त इततहास ।  

7. शभाश, तायानाथ -– नेऩारी साहहत्मको इततहास  

8. वत्रऩाठी, गीता - उत्तयितॉ नेऩारी नायीकथाका प्रिवृत्तहरू । 

9.  वत्रऩाठी, सुधा - नेऩारी साहहत्मभा भहहरा स्रष्टाको मोगदान । 

10. रुइॉटेर, रीरा - नेऩारी भहहरा साहहत्मकाय । 

11.  रुइटेर, रीरा - नेऩारी नाटकभा भहहरारेकन । 
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12. ................. – नायीचरुी । 

13. ढकार, शम्बुप्रसाद - अनुसन्धान य हटप्ऩणी । 

14.  दिुार, भोहन )सॊकरन तथा सम्ऩादन( - अऺय वफम्फभा रेजककाहरु । 

मस अततरयक्त यातधका यामाफाये अन्म बाषातसत सम्फजन्धत ऩुस्तक य ऩत्र 

– ऩवत्रकाको ऩतन अध्ममन ।  

14.11 भूल्मफवृिको तनजम्त उत्तय 

नोट:   तर हदएको कारी स्थानभा आफ्नो उत्तय रेख्नहुोस ्– 

1. साहहत्मकाय यातधका यामाको साहहजत्मक मात्रा । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 1 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 14.2 को कण्ड अन्तगशत उत्तय कोज्न 

सक्नेछन ्(  

2. कथाकायको रूऩभा यातधका यामा । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि २ को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 14.4.1 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्(  

3. एकाङ्ग्कीकायको रूऩभा यातधका यामा । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 3 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 14.3.2 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्( 

4. सभारोचकको रूऩभा यातधका यामा । 
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__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 3 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 14.3.3 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्( 

5. अन्म व्मवक्तत्िको रूऩभा यातधका यामा । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

______________________________________________ 

)प्रि 3 को भूल्मफवृिको तनजम्त विद्याथॉरे 14.3.4 को कण्ड अन्तगशत उत्तय 

कोज्न सक्नेछन ्( 

 

 

 

 


